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한국적 이미지의 신발 • 양말 디자인 개발과 DB화

제 1 장 연구 개요

제 1 절 기술개발의 필요성

세계는 지금 '변혁', '도전과 응전', 'QR' 등 … 문화혁명의 시기 

로 접어 들고 있다. 사이버 스페이스, 디지털, 하이테크의 비약적 

인 발전, 동서 이념의 붕괴, 사회 문화의 다변화 트랜드는 범 세 

계화를 촉진시켰고, 국가 간의 뚜렷한 경계를 해체시켰다. v제 3 

의 길〉의 저자 앤서니 기든슨이 명시한 바, 20세기말, 동 • 서양 

간의 세계질서가 통합의 과정을 거치면서 이분법적인 관점, 좌파 

와 우파, 자본주의와 사회주의, 진보와 보수, 개인주의와 집단주 

의, 자유무역과 보호무역이라는 사고보다는 또 다른 절충적인 새 

로운 세계질서가 지금 구축되고 있는 것이다. 우리나라에서도 

이미 1993년 12월 UR 협상 타결과 더불어 자유무역 지대화됨으 

로써 범 세계화를 선포하였는데, 이는 국가 간의 블록의 해체와 

더불어 활발한 문화, 경제교류를 의미함과 동시에 또 다른 경제전 

쟁과 문화전쟁이 열리고 있음을 암시하는 것이匚卜. 요컨대, 이러 

한 사회환경은 경쟁력 여하에 따라 때로는 기회요인으로, 때로는 

위협요인으로 작용되며, 변화와 혁신을 요구하는 무한경쟁시대임 

을 의미한다.

범 세계화 추세에 따른 퓨전문화 트랜드가 반영된 문화상품 개 

발이 중요하다.

특히 1997년 IMF 이후, 이러한 사회 문화적 증후군은 우리나라 

에 지대하게 파급되었고, 통제에서 자율, 보호에서 경쟁, 폐쇄에서 

개방으로 급속히 전환되었고 제품을 파는 시대에서 상품을 파는 

시대를 거쳐, 이제는 창의적이고 독자적 고유가치만이 이 무한경 
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한국적 이미지의 신발 • 양말 디자인 개발과 DB화

쟁시대의 기업이나 문화의 주요한 전략으로 인식되고 있다. 그러 

나 이는 우리 것만의 독자적 문화를 유지하는 것을 의미하지 않 

는다. 요컨대, 고유한 문화의 정체감이 뚜렷한 품격 높은 문화상 

품개발 뿐 아니 라, 세계 문화를 적 극 흡수하여 자생 력 을 키 우는 것 

만이 생존과 변화를 위한 시급한 대응책인 것이匚卜. 이것이야말로 

신 문화의 코드로서 퓨전(f니sion)문화 인 것이다. 범 지구적 가치 

추구 속의 자국의 고유한 문화의 건강한 생존의 길인 것이匚卜. 우 

리나라 독자적 문화 정체성은 그대로 유지되나, 세계의 보편적인 

문화 트랜드와의 융합을 뜻石卜며, 이 퓨전문화는 그의 살아있는 융 

합이 진행되면서 그 이상의 시너지 효과를 창출하는 것이匚卜. 한마 

디로 한국 것의 세계화, 세계 것의 우리화가 필요하다.

전문적인 지식을 기반으로한 오리지날한 정보의 DB화가 강력 

한경쟁력이다.

21세기는 그 어느 시기보다도 신속하고 정확한 지식을 기반으로 

한 정보화 시대다. 패션산업은 그 어느 분야의 산업보다도 변화에 

민감하며 정보화시대의 소비자의 취향을 다각적으로 분석하기 위 

하여 오리지날한 정보와 체계적인 분석의 시각이 필요하다. 그러 

나 지금 한국의 패션업계는 외국정보의 카피와 표절에 헤매고 있 

다. 이는 지난 삼성경제연구소(1999)의 동대문시장의 현황을 분석 

한 자료에서 뚜렷이 나오고 있다. 분명, 우리나라의 패션산업은 

실리콘 벨리에 비유될 만큼 벤처의 성향을 띄고 강력한 경쟁력에 

대한 잠재능력이 있다. 그러나 아직도 상인들의 구전에 의한 정 

보, 혹은 개개인 디자이너의 감성에 의한 정보만 갖고는 절대로 

우리의 패션산업을 범세계화 시킬 수 없다. 전문적으로 우리의 힘 

으로 연구하고 시도된 자료의 축적만이 강력한 경쟁력의 밑거름 

이 될 수 있다. 따라서 국내외서 연구한 고급의 두뇌에 의한 패션 

정보의 DB화 작업과 이를 국가적으로 혹은 세계적으로 파급시키 
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한국적 이미지의 신발 • 양말 디자으1 개발과 DB화

는 자생력을 키워야 한다. 강력한 감성과 예리한 분석력의 퓨전이 

야말로 우리 패션업계의 활력소가 될 것이다.

여가선용에 따른 스포츠 •여행의 관심고조와 스포츠 패션산업 

이 니 치마켓 이 다.

자크 아탈리（1998）의 21세기 미리 읽기에서 가상현실과 유목은 

미래의 두축이 될 것이다 라고 하였다. 지적 정보의 축적에 따라 

빈익빈, 부익부의 두 계층만이 존재百卜며, 일을 찾아 유목생활을 

하는 축과 여가를 즐기기 위해 여행을 하는 축이 그것이 匚卜. 때문 

에 인간의 생활은 더욱 불안정하며 각자 자기에게 맞는 문화와 

예술품, 옷과 요리를 선택하여 조합하는 맞춤형 문명이 됨을 예시 

하고 있다. 따라서 인간의 생활양식은 더욱 다양하여지고, 정적인 

생활패턴에서 동적이며 유동적인 생활 패턴으로 이끌어져 갈 것 

이匚卜. 더욱 생활은 캐주얼화 하여지고, 이에 따라 패션에서도 고 

정관념에서 탈피하여 확고한 문화의 범주가 해체되어 가는 것을 

볼 수 있匚上 이것의 한 예가 스포츠웨어의 패션화인 것이匚上 기능 

적 측면만이 중시되었던 운동화에 최첨단의 유행변화를 추구하며, 

반면 최신의 정장화는 더욱 캐주얼해지며 안락성을 추구하는 것 

이다.

시장성 있는 미래산업은 신발•양말이며. 고부가가치의 브랜드 

이미지로 개발 가능하다.

경영혁신의 대명사라 불리는 잭 웰치는 경영성공에 감춰진 10가 

지 비밀 중 “시장을 지배하지 못하면 차라리 물러나라”라고 하였 

다.

1998년 섬유산업연합회 통계자료에 의하면, 패션품목과 침구 및 

신발류의 내수시장규모는 13조에 달하며, 수출은 65억$에 달하며 

계속 증가추세에 있다. 그중 양말（2억6천만乳 스포츠웨어（975만$） 
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에 달하고 있으며, 주요 수출국은 미국, 일본, 중국, 독일, 그리고 

러시아이다. 또한 섬유 생산량은 세계 3위이며, 통상산업부의 통 

계자료에 의하면, 섬유 패션산업의 무역수지 현황이 131억불로서 

무역흑자산업인 것을 볼 수 있다

이미 （주）성호실업은 OEM 시스템에서 벗어나 고유브랜드인 트렉 

스타를 창조하여 현재 1억3천만$을 미국, 일본, 독일, 아시아, 호 

주, 캐나다, 영국 등지에 수출하고 있으며 그의 인지도는 더욱 확 

산되고 있다. 따라서 지속적인 연구와 기술개발로서 더욱 고부가 

가치의 브랜드 이미지 개발에 중점을 둘 때이며, 범세계적인 문화 

상품으로서 발돋움하기 위하여 정확한 시장환경조사, 소비자조 

사, 패션 트랜드 정보를 밑거름으로 풍부한 감성의 디자인으로 재 

포장되어야 하며, 이를 국가적 차원에서 적극 후원하여 주어야 한 

다.

더불어 2002년 월드컵 개최와 스포츠에 대한 열기의 고조, 그리 

고 88올림픽 때와 같이, 우리 것의 범세계화에 대한 희망은 각계 

각층에서 확산되고 무언가의 이벤트, 문화상품개발, 우리의 생활 

환경개선（글로벌 시티즌쉽）에 대한 요구가 증가되고 있匚卜. 특히 

본 연구팀에서 현재 수행하고 있는 2002년 월드컵을 위한 한국 

적 이미지의 축구복 유니폼 개발과 본 연구과제는 상당히 밀접한 

관계7卜 있다.

산학협동연구체제와 다학문적 제휴의 시각으로 교육의 활성화 

가 필요하다.

최근 2-3년 사이에 교육의 대변혁에 대한 요구는 그 어느 시기 

보다도 강력하였으며, 교육에 대한 불신감 또한 이 사회를 불안하 

게 하였던 요소이다. 특히, 산업현장과 교육현황이 괴리감이 있다 

는 질타와 함께 새롭게 태어나기를 요구한다. 때문에 본 논제는 

산학의 협동으로 우리들이 직면하고 있는 교육의 문제점에 현실 
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감을 부여하며, 무언가의 의사소통의 실마리를 부여하지 않을까 

하는 기대감도 가져본다. 교육에 있어 QR의 좋은 본보기가 되고 

자 한다.

뭉치면 살고, 헤어지면 죽는다. 산학연 협동, 총체적, 다학문적을 

뛰어넘어 제학 제휴적 연구의 필요성을 외쳐 대지만, 여전히 우리 

의 실정은 분산적이며, 파편적이며 외국 의존적이匚卜. 본 연구에서 

는 제조업자, 패션디자이너, 패션마케터의 산업체제와 이에 따른 

세분화된 연구자, 패션정보분석가, 착용성 테스트에 대한 과학자, 

웹 디자이너, 복식미학자, 광고디자이너, 시각디자이너의 뭉쳐진 

사고의 장을 펼쳐 보고자 한다. 뿐 아니라, 다양한 문화의 감성으 

로 훈련되어진 사고의 흐름과 토론에 의한 연구를 수행하고자 한 

다.
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개발 목표 및 내용- 개발의 최종목표

고부가가치 문화 상품 개발과 

수출 증대

신발과 양말 디자인을 위한 

기초자료 DB화
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개발의 필요성-기술 개발의 중요성

범세계화 추세.정보화 시대

산업과 교육의 QR

시장성, 미래산업

라이프 스타일

사회문화적 맥락

수출증대 

범세계적인 문화상품개발 

한국문화 정체성의 확대

오리지날 정보의 DB화

산학 협동 연干 체제 

다 학문적 세휴의 시작

신발, 양말 디자인 개발

여가 선용에 따른 

스포츠, 여 행 관심 고조

퓨전 문화 트랜드

강력한 국가 경쟁력

퓨전된 사고와 행동으로 

기업화교육의현실화.특화

，트렉스타，고유브랜드의 

고부가가치화

스포츠패션 산업이 
니치 마켓

한국적이 미지,국제적 감각
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제 2 절 기술 개발의 목표 및 범위

고부가가치의 한국적 이미지의 신발이나 양말브랜드를 개발하기 

위해서는 4가지 측면으로 진행시켰匚卜. 신발, 양말에 대한 사적 자 

료와 트랜드의 분석 연구, 시장성을 향상시키기 위한 정확한 패션 

정보분석과 소비자정보, 및 시장환경조사, 상품의 쾌적성를 향상 

시키기 위한 기능성 및 착용감 연구, 그리고 한국적 이미지를 반 

영한 신발, 양말의 디자인과 개발, 마지막으로 이들 과정이나 자 

료의 DB화다.

1. 소비자와 시장환경조사를 통한 자료 수집

국제화 시대에 경쟁력 있는 우리나라 고유의 브랜드를 강화하기 

위해서는 기존의 전통적인 한국적 이미지의 사용을 넘어서 보편 

적인 현대인의 미감을 반영한 디자인 개발이 필요하며, 아울러 브 

랜드의 성패를 좌우하는 시장환경에 대한 정확한 조사가 필수적 

이다.

• 소비자들의 라이프 스타일 조사를 통해 세계화된 한국 이미 

지 접목 분야 및 선호 디자인 추출

• 소비자와 시장환경조사를 통해 한국적이면서도 세계적인 고 

유브랜드 이미지 강화를 시도하기 위한 정보 수집

2. 신발과 양말의 사적 자료 수집과 조형성의 분석과 DB화

• 이집트시대부터 현대까지 서양의 구두나 신발류, 양말류의 변 

화를 통하여 형태, 색채, 재료, 기타 디테일에 대한 자료수집과 

DB 화
• 상고시대부터 현대까지 우리나라 구두나 신발류, 양말류의 

변화를 통하여 형태, 색채, 재료, 기타 디테일에 대한 자료수 

집과 DB화
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• 비교분석으로 유사성과 차이점을 결론 내려보며 한국적 이미 

지의 구두, 신발, 양말류를 디자인한다.

3. 최근 신발류와 양말에 대한 패션 트랜드의 자료수집과 

DB 화

문화는 공유성이 있다. 상품간의 퓨전된 아이디어를 얻고, 가시 

적 조형성의 특징을 파악하기 위하여 타 시각디자인의 트랜드를 

파악하여보며, 스피드라는 점에서 일반적인 디자인의 트랜드와 신 

발의 트랜드를 비교 검토하여 한국적 이미지의 신발이나 양말디 

자인의 컨셉을 정하였다.

• 신발류나 양말에 대한 패션트랜드의 자료를 수집 및 DB화

4. 한국적 이미지의 신발, 양말 개발

•글로벌리즘 측면에서 수출이 가능한 한국적 이미지의 

outdoor/travel 슈즈의 디자인 개발.

• 한복이나 생활한복에 어울리는 특수한 용도의 신발 디자인개 

발

5. 개발된 신발, 양말류에 대한 기능성, 착용감, 심미성 

연구로 고부가치화를 증대.

신발은 다른 어떤 상품보다도 기능성과 쾌적한 착용감을 요구한 

다. 따라서 기능성과 착용감 테스트로 신발에 대한 성능평가를 통 

해 이를 보완하고자 한다.

• 신발의 쿠션성 및 압력 분포 - 발의 부위별 압력 분포 측정

• 보행 능률 및 동작 적응능 - 므4브에너지대사, 동작분석, 근 

전도 등 측정

• 신발의 통풍성 및 기후 조절능 - 신발 안의 미세 기후（온도 
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및 습도）, 발의 부위별 피 부온등 측정

• 착용감 - 주관적 감각（쾌적감, 습윤감, 온열감）, 주관적 쿠션 

성 등

6. 완성된 문화상품의 홍보 및 마케팅 전략

• 전시회

• 미국 OUTDOOR SHOW, 독일 ISPO SHOW, 부산 PIFOS 

SHOW 출품
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제 3 절 개발의 추진 전략 및 방법

1. 추진전략 및 방법

첫째, 사적자료를 수집하기 위하여 박물관과 서적, 잡지, 전문정 

보지를 바탕으로 문헌연구뿐 아니라 스트릿 패션조사를 실시한다.

둘째, 본 연구에서 가장 중요한 것은 국제적인 감각을 밑거름으 

로 정확한 패션정보, 시장환경조사, 그리고 소비자조사에 의한 한 

국절 이미지의 신발과 양말 디자인개발이다. 그런데 본 연구팀은 

무엇보다도 홰외에서 다년간 패션디자인 교육을 받거나 디자이너 

로 활약한 연구원이匚卜.

셋째, DB화 작업이나 인공지능 감성패션 데이터베이스 구축은 

이미 패션 감성 데이터 베이스의 기초버전을 제작한 사례가 있는 

주）프로패션정보네트워크에서 제공할 것이匚上

넷째, 한국적 이미지는 본 연구팀에서 지난 수년간 대학원생 패 

션소에서 진행하여 오던바, 자료가 이미 많이 축적되고 있어나, 

타 시각디자인이나 생활용품쪽은 문헌자료나 시각적 조형물을 바 

탕으로 확대할 예정이다.

다섯째, 신발제조에 대한 개발기술은 이미 （주）성호실업에서 보 

유하고 있으므로, 본 연구팀과 （주）성호실업의 연구자와 상호교류 

연구와 현장실습으로 더욱 시장성있는 신발상품 생성을 할 예정 

이다.

여섯째, 본 연구팀이 개발할 문화상품은 20이년 LG패션갤러리에 

서의 전시와 더불어 부산패션박람회에 출품할 예정이匚卜.

일곱째, 주）프로패션 정보네트워크에서 소비자조사나 시장환경조 

사에 대하여 질문조사를 수행할 예정이匚卜.

여덟째, 기능성을 보완하기 위하여 성능평가를 진행할 예정이다. 

성능평가를 담당하는 생활과학연구소는 이 분야에서 다년간 많은 
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연구를 진행시키고, 이를 평가하기 위한 많은 기자재를 이미 보유 

하고 있다.

개발의 추진 전략 및 체계

패션정보분석 마켓리서치 디자인개 밮 상품세작개발 I 홍보마케팅 II웬사이巨제작I
*사적 연구

*신발. 양말 
디자인「레 드

* 한국적 이미지
추출

* 시장환경조사
* 소비자조사
* 라이프스 Ej■일 

조사
* 인공치능감성 
데이타베이스 
구축

* 상품특성조사 *소재트래드 *전시회 출품
* 하구적 이미지 반영 *박람회 출품
신발. 양말 *신기술
체삭 * 기능성.착용감

테스트

* 데이타베이스 

구축
* 웽사이트 제작
* 정 보공유

Good 한국적 이미지의 신발，양말의 개빌

…一£—— 

오리지널 정보의 DB화

一1厂
수출중대, 범세계적 문화 상품

인간 삶의 향상 
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제 4 절 사업에 대한 기술 환경 분석

첫째, （주）성호실업에서는 신발생산에 있어서 쾌적성과 기능의 

효율성을 최대화를 위하여 3D시스템, 라스트에 대한 기술력, 방수 

의 기술력을 연구하고 서울대 피복 생리연구실에서는 인간공학적 

측면에서 기능성과 착용성 연구를 지속적으로 수행한다. 따라서 

성호실업의 신발에 대한 기술력과 노하우를 통한 신발 제조와 서 

울대의 기능성, 착용성 연구를 통해 최적의 기능성을 충족시키는 

신발을 제작함으로서 시장에서의 경쟁력을 확보할 수 있을 것이 

다.

둘째, 신발은 기능성 외에도 독특한 디자인이 고유한 가치를 결 

정짓는다. 특히 지구화 （glob기ism）의 범세계화된 사회환경 속에서 

는 고유한 문화의 정체감이 뚜렷한 오리지널한 디자인을 개발하 

는 것이 중요해졌다. 이를 위해서 디자인 정보의 DB화는 중요성 

이 인식되고 있으나 현시점에서 아직 신발에 대한 디자인 정보의 

DB화는 미비한 실정이다. 따라서 본 연구에서는 서양과 우리나라 

의 신발과 양말에 대한 사적 연구 및 시대적 신발의 디자인 정보 

를 수집, DB화하며, 또한 현재의 시장 조사와 트랜드 정보를 수 

집 DB화하는 것을 목적으로 한다. 이 자료는 본 연구를 수행하는 

데 있어서 필수적인 과정이며, 학문적인 성과 뿐 아니라 세계적 

감각에서 한국적 이미지를 적용시킨 신발 디자인을 하는데 있어 

많은 기여를 하게 될 것이다.

셋째, 시장 환경에서 소비자의 상품에 대한 선호도를 측정하기 

위하여 인공지능 감성 패션 데이터베이스를 개발하고자 한다. 패 

션 산업은 소비자의 감성과 욕구의 변화를 정확하게 읽어내고 민 

첩하고 대응해야 하는 산업이며, 따라서 효율적인 마케팅 전략을 

수행하기 위해서는 무엇보다도 소비자에 대한 정확한 데이터 베 

이스를 확보하는 것이 필수적이다. 그러나 기존의 패션 산업은 전 
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반적으로 구체적인 소비자 정보를 확보하지 못한 상태에서 보이 

지 않는 소비자를 대상으로 고비용 저효율의 마케팅을 수행해 온 

실정이匚卜. 이에 본 연구는 인공 지능 감성 패션 데이터베이스 개 

발을 통해 현재 시점의 소비자의 선호도를 정확히 파악하여 대응 

할 수 있도록 시도하고자 한다. 본 연구를 통해 개발될 인공지능 

감성 패션 데이터 베이스는 장기적인 소비자 정보의 축적과 분석 

을 통해 한국 패션 산업 전반의 역량을 강화하는데 기여할 것이 

다.
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제 2 장 서양 신발의 사적 고찰과 미적 가치

부분적 디테일의 고려보다는 의상의 전체적인 이미지 전달이 더 

욱 중요하게 여겨지는 현대 패션에서, 토탈 패션을 완성하는데 

가장 불가결한 품목 중의 하나로 신발을 들 수 있다. 착용자의 내 

적 자아를 외적 형태로 표출하는 의복의 도구적 역할에 그 어느 

때보다도 지대한 관심을 기울이는 현대인에게 있어 신발은 전체 

적 표현의 최종적인 마무리 역할을 담당하기 때문에, 20세기 말 

무렵부터 다수의 패션관련 언론매체가 기사를 통해 신발의 중요 

성을 재조명 해왔다. 또한 국제적으로도 갤러리에서의 아트 슈즈 

전시회를 비롯하여 박물관에서의 역사적 신발 전시, 유명 신발 브 

랜드의 콘테스트 등이 수적 증가하면서 일반인과 패션 전문가들 

의 신발에 관한 관심을 고양시켜 오고 있다.

이에 본 연구는 서양 신발의 발달 과정을 역사적으로 고찰하 

고, 수 천년이라는 기간을 거치며 다양한 외형의 신발을 통하여 

인간들이 표현하고자 했던 내재적 미적 가치가 무엇인지를 규명 

해 보고자 한다. 21세기를 맞이한 현대 패션 디자인에서 신발이 

차지하는 중요성에 비하여 현재까지 신발에 대한 선행 연구는 사 

실상 매우 미비한 실정이다.

따라서 본 연구는 앞서 언급한 고찰과 규명을 바탕으로 복식사 

분야에서 특히 신발에 초점을 맞추어 그 변천의 외형적 모습과 

내적 의미를 확인하는데 의의가 있으며, 더 나아가 이를 바탕으로 

새로운 신발 디자인의 전개 방향을 제시할 수 있도록 하기 위한 

기초자료로 삼는데도 연구의 의의를 둔다.

연구 방법으로는 서양 신발의 사적 고찰을 위한 문헌적 연구로 

의상과 미술 관련서적, 도록, 의상 및 신발 관련 잡지 등을 조사 

연구하며, 부가적 자료로 인터넷 자료를 사용한다. 그리고 미적 

가치를 규명하기 위한 문헌연구는 의상학, 미학 및 예술학 분야의 
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관련서적을 참고로 한다. 연구 범위는 지역적으로는 서양 신발에 

국한된 연구로 제한하며, 사적 고찰의 범위는 신발의 기원과 발생 

에서부터 현재까지로 한다.

제 1 절 신발의 역사적 고찰

역사학자들은 인류가 불균형한 기후나 거친 지형적인 이유로 발 

의 보호를 위해서 출발한 것으로 신발의 발생을 추측한다. 기능적 

인 목적에서 최초에 출발한 신발로는 고대 이집트의 샌들을 들 

수 있는데, 기후적으로 뜨거운 태양과 지면에서 발을 보호하기 위 

하여 지면과 발바닥 사이에 동물 가죽을 놓고 풀잎이나 가는 가 

죽끈을 연결하여 발등에 묶어서 신발의 기능을 하였다. 이것이 신 

발의 가장 초창기 모습이며 조상인 샌들이다. 샌들（Sand기）의 어원 

은 그 생김새에서 짐작할 수 있듯이 “널빤지” 라는 뜻의 라틴어 

샌달리움（Sand기ium）, 또는 고대 그리스어 샌달리온（Sand기ion）에서 

비롯되었다.

시대별로 신발의 유래와 변천과정을 살펴보면 고대에 신발의 

유형인 샌들, 슬리퍼, 구두, 부츠의 전체적인 모습을 갖추었으며 

근세에 이르러 하이힐의 모태가 되는 쇼핀이 등장하였다.

1. 고대의 신발

자연환경에 적응하기 위한 이집트인들의 신발（B.C. 3400 〜525）은 

B.C. 2000년경에 극히 단순한 형태로 시작되었고, 중 왕국 이후 

일부 상류층에서부터 착용된 신발은 염색한 가죽이나 종려나무로 

만든 샌들형태로서 남녀 구분이 없었다.

앗시리아（B.C. 1200〜 540）의 왕과 상류계급의 남자들은 굽이 달린 

샌들을 신었으며 여자와 일반인은 맨발이었다. 남자들의 샌들은 

잦은 전쟁를 위해 특별한 것이어야 했으며 부츠도 함께 신었다. 
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가죽, 천 직물 등의 재료를 사용하여 만든 샌들, 낮은 구두, 부츠 

형식의 다양한 신발을 착용하였다. 그리고 뾰족한 모양을 가진 신 

발은 앗시리 아인에 의해 이집트나 그리 스에 전해졌다.

페르시아인(B.C.600〜300)들은 추운 기후에 대처하기 위해 몸에 

밀착된 의복을 입었으며, 아와 함께 구두창이 따로 없이 발목까 

지 오는 부드러운 가죽과 펠트 소재의 모카신(Moccasin)을 신었고 

여기에 심미적 목적을 위해 진주와 보석으로 수를 놓아 화려하게 

장식했다

크레타인(약B.C. 3000〜1100년경)들은 외출 시에는 샌들이나 굽 

이 있는 신발, 슬리퍼를 신었다. 보다 많은 시간을 밖에서 보내는 

남자들은 발을 감싸기에 좋은 반 부츠를 즐겨 신었으며 종아리까 

지 오는 이 부츠는 가죽끈으로 다리를 매거나 감아서 착용하였다.

그리스(B.C. 1200〜146년) 초기의 샌들은 펠트, 가죽, 파피루스 

(Papy「니s)로 발바닥 부분을 만들고 이를 가죽끈으로 묶었으며, 후 

기에 와서는 신발에 끈을 달고 이 끈을 여러 가지 형태로 엇갈리 

게 묶어 전통적인 그리스 샌들이 되었다. 샌들 외에도 여러 가지 

종류의 신발이 등장하였다. 여행자나 군인들은 발가락이 노출되고 

종아리나 무릎까지 끈으로 묶는 부츠형태의 Buskin-S 신었다. 그 

리고 Cothiimus는 연극배우들이 신었다가 후에 일반인들이 신게 

된 것으로 발끝이 날씬했으며 7.5cm정도 되는 두꺼운 코르크를 

바닥에 대었다. 그밖에도 농부들이 신는 샌들인 Carabitina등이 있 

었다.신발은 발의 형태에 따라 좌• 우 구분이 있었고, 그리스의 

더운 기후에 적합하도록 항상 발가락 부분이 노출 되도록 만들어 

졌다.

에트루리아인(약BC 800〜 300년경)의 신발은 뮬(M니e)형, 슬리퍼 

(Slipper)형, 샌들(Sandal)형, 부츠(Boots), 버스킨(Buskin)형으로 나누 

어진匚卜. 이들은 소아시아의 영향을 받아 앞 코가 뾰족하게 위로 

올라간 것이 특징이다.
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로마(BC 750〜476년)의 경우 일반시민들은 Calceus가죽부츠를 

착용하였으며 위 부분은 Strap으로 묶게 되어 있었고 부유층에서 

는 고급가죽으로 만들어 신었다. 귀족구두인 Cothum니s는 High 

boots형식이었다. 로마의 원로원이나 사관들은 검은 가죽을 사용 

하여 만들었으며, 정복사업이 계속됨에 따라 승전하고 돌아온 장 

군은 그 위용을 표시하기 위해 사자머리가 새겨진 부츠를 신었匚卜. 

Baxe「는 종려나무 잎으로 짜서 만들어진 샌들로 농민과 철학자가 

신는 신이었匚卜. Crepida는 일반시민들이 집안에서 신던 신으로 발 

꿈치와 옆면이 덮이기도 하며, 발가락이 노출된 샌들의 변형으로 

구두창이 두껍고 투박하여 걸을 때 소리가 난다고 하여 이러한 

명칭이 유래했다. Socc니s는 부드러운 가죽으로 만들었으며 노란 

색상으로 양모, 울, 리넨을 사용한 여성용 신발이다.

2. 중세의 신발

비잔틴제국(395〜1100년)의 신발은 그리스와 로마의 샌들형에 비 

해 발을 좀더 감싼 스타일로 서유럽의 추운 기후의 생활 여건 때 

문에 발목까지 오는 Shoes타입 형식이었으므로 요즘의 무용화와 

비슷하다. 부츠는 발목, 종아리 중간, 무릎 아래, 등 여러 가지 길 

이에 길고 뾰족하게 앞 꿈치를 재단했다. 구두의 모양은 남녀 구 

별이 없고 실내에서는 슬리퍼를 신었으며 벽화의 묘사에 의하면 

여자의 신발은 항상 의복에 덮여 있었으므로 그 형태를 정확히 

알 수 없으나 색상은 붉은 색이나 밝은 색이 주로 사용되었음을 

관찰할 수 있다.

근세와 같은 구두의 형식을 낳기 위한 과도기였던 로마네스크 

시대(1100〜1200년)의 구두는 목이 긴 것, 짧은 것, 짜올려진 것, 

버클(Buckle)달린 것 등 여러 종류가 있었으며 여자의 구두는 대 

개 목이 짧았다. 가장 대중적인 신발로는 Estivau라는 부츠를 들 

수 있는데, 반 부츠인 Brodeq니in과 위가 열려져 끈 또는 단추나 
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버클로 조절할 수 있는 가죽과 리넨 소재의 가마쉬(Gamash)가 있 

었다. 동방에서의 실크수입과 모피(fu「)의 자유로운 이용으로 귀족 

층의 신은 더욱 화려하게 발달하여 실크, 벨벳 등에 금은사의 교 

직물이 사용되거나 진주, 보석, 자수로 화려하게 장식하는 등 유 

럽신발의 질은 이 시기에 급속히 향상되었다

14세기 일 반적인 남성신발은 발목이 낮고 앞 부리가• 뾰족한 신 

발을 착용하였다. 폴란드에서의 크랙코우(Crackows)라는 말이 변 

형되어 크랙코우즈라고 했으며 프랑스에서는 뿔렌느(Po니aines)라 

고 불렀는데 신발의 뾰족한 앞부분의 끝을 금줄이나 은줄을 사용 

해서 무릎에 착용한 가터에 매달았다고 기록되어 21匚卜.〈그림2> 

이것은 리차드2세가 보헤미아의 앤과 결혼하면서 유럽에 소개되 

었으며 그 당시 폴란드는 보헤미아 왕국의 일부였匚卜. 14세기 동 

안은 앞 코가 뾰족한 신발을 계속 신었으며 1451〜1475년에 부르 

고뉴 왕실에서는 역사상 끝이 가장 길어진 신발을 착용하였으며 

뿔렌느의 길이가 12인치나 되자 영국과 프랑스에서는 법령으로 

길이를 규제하기까지 하였다. 비오는 날에는 고가의 뿔렌느를 거 

리의 진흙이나 쓰레기로부터 보호하기 위해 갈로쉬나 패튼을 착 

용해 이러한 문제를 해결하였다.

3. 근세의 신발

르네상스시대(1500〜1600년)에는 15세기 중엽까지 전성을 이루었 

던 고딕풍의 뾰족한 앞 코가 1490년경에 들어서면서부터 르네상 

스 풍의 둥그스럼한 모양으로 변화하여 후기에는 오리모양의 진 

기한 형태로 확연히 달라졌다. 둥근 앞 코는 점점 거대해지자 

154이년경에는 각국에서 제조 금지령이 내려졌고 영국에서는 폭 

15cm이상의 구두를 엄격하게 금지하였다.

16세기 후반에는 쇼핀(Chopine)이라는 슬리퍼 형식의 높은 신발 

이 터키에서 이탈리아의 베네치아로 소개되어 유행했는데 굽을
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나무나 코르크로 만들었고. 가죽이나 직물로 싸서 채색하거나 때

로는 도금하여 장식했다. 브룩클린과 보스톤 박물관에 소장된 쇼

핀은 그 높이가 6〜7인치 정도이며 심지어는 18인치에 이르는 경

우도 있어 쇼핀을 신고 거리를 다닐 때에는 반드시 시중드는 사

람이나 남성의 보호를 받아야 했다.

날씨가 나빠지면 오물과 진흙 투성이가 되는 거리로부터 고가의 

긴 스커트를 더럽히지 않기 위해 지면에서 발을 높이려는 실용적 

인 목적과, 키를 더욱 크게 보이게 하기 위한 목적으로 신겨진 

쇼핀은 근대적인 하이힐(High he이)의 모태가 된다•〈그림3>

바로크시대(1600〜1700년)의 신발은 일반적으로 의상과 밀접한 

관계를 가지면서 변화하였는데 특히 남자 신발은 바지길이에 따 

라 변화했다. 17세기에 스페인 풍의 짧은 바지 Haut de Cha니sses 

가 유행했을 때는 무릎 위까지 오는 긴 부츠가 애용되었고 다리 

가 날씬하게 보이는 부츠를 선택한 신사들은 Haut de Chausses 

가 길어짐에 따라 짧은 부츠를 신게 되었匚卜. 부츠가 일반화되어 

실외뿐만 아니라 실내에서도 착용했으며 착용자가 말을 타든 타 

지 않든 부츠에 박차를 달고 다녔다. 1660년대에 들어와 통이 넓 

은 부츠는 기사들 사이에서만 존속되고 대신 루이 14세형이라는 

구두가 보급되었다〈그림4>. 1682년대는 화려했던 구두장식이 쇠 

퇴하고 기능적인 버클(Buckle)로 대용되었다. 17세기 중엽에는 옥 

스퍼드(Oxford)라고 하는 실용화가 유행했는데, 이것은 옥스퍼드 

대학 학생들이 많이 신고 다녀서 붙여진 명칭이다.

여성용 신발은 서구에서 최초로 여자의 발이 스커트 단 밑으로 

나와 눈에 띄게 되는 큰 변화가 있었다. 전세기에 비해 17세기 귀 

부인들은 작은 발을 좋아하여 리넨으로 된 테이프로 발을 조여 

작은 구두에 억지로 발을 밀어 넣어 신었다. 구두의 굽은 더 가늘 

어지고 높아진 섬세한 곡선의 하이힐로 7〜8cm정도 높았으며 발 

등 부분은 좁은 가죽 끈 또는 작은 버클로 조절하였다.
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로코코시대(1700〜1790년)에는 제화공(Shoemaker)이 예술가로서 

높은 사회적 인정을 받을 정도로 구두와 부츠는 복장과 예의를 

중시하는 귀족에게 절대적으로 올바르게 유지해야 할 다양한 목 

록 중 상위를 차지하였다. 남성의 신발에서 네모난 구두나 높은 

굽은 차츰 사라지고 가벼운 신발인 Pumps?등장하였다. 굽은 아 

주 낮거나 없으며 부드러운 가죽이나 천으로 만들어졌고 버클에 

는 다이어몬드나 진주로 장식했다. 18세기 중엽부터 색상은 흑색, 

갈색 등 어두운 색을 일반적으로 사용하였으며 붉은색의 밑창은 

프랑스 궁정용인데 영국과 미국에 보급되어 1800년까지 유행하였 

다. 이 외에 흙, 먼지, 진흙으로부터 구두를 보호하기 위한 구두 

덮개7卜 있었다. 귀부인들이 점점 더 작은 구두를 애호하면서 가죽 

과 금, 은, 보석장식의 현란한 장식으로 인해 당시의 신발은 하나 

의 예술품처럼 보였다.

4. 근대의 신발

18세기 말 로코코 스타일의 호화로운 복식에 이어 신고전주의의 

영향으로 고대 그릿 풍의 자연스러운 복식이 유행하게 되었다. 이 

시대에 빤따롱(Pantalon)과 함께 신은 신발에는 다양한 스타일이 

있었는데, 위 부분이 하트모양이고 술 장식(Tass이)이 달린 헤시안 

부츠, 사냥용으로 신은 앞부분이 높고 네모진 각이져 있으며 뒷부 

분이 잘려나간 웰링턴 부츠, 얇은 가죽으로 만들어 넓은 커프스가 

위 부분에 달린 쟈키 부츠 등이 있었다. 단화도 유행했으며 낮은 

굽의 가죽 펌프스가 있었다. 여성들에게는 에스카르팽(Escarpin)이 

유행했는데 새틴, 브로케이드, 벨벳 등의 광택이 있는 천에 자수 

와 보석으로 장식하고 굽이 없는 화려한 여성적인 형태였다. 또한 

발목을 묶는 그리스 풍의 신발과 천으로 만들어 끝에만 가죽을 

댄 짧은 부츠도 공존하였다.

19세기 초반 낭만주의 시대가 되자 혁명전의 귀족풍이 부활하였 
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다. 남성은 굽이 약간 있고 길이7卜 다양한 검은 가죽 부츠를 애용 

하였으며, 패셔너블한 남성들 사이에서는 검정색 펌프스가 빤따롱 

과 함께 유행했고, 야외용 신발은 가벼우며 굽이 없고 발등 부분 

에 리본이나 버클장식을 하였다. 여성용 신발은 영국에서 발명된 

고무의 출현으로 신발 갑피부분에 넣어 착용감과 편리함이 증가 

되었다.

1858년에 리만 블랙 (Lyman R. Bia아e, 1835〜1883)이 제화용 재 

봉틀 발명 이후 구두 제조법이 수작업에서 대량생산으로 바뀌면 

서 현대적 신발의 원형이 등장하게 되었다. 19세기 말 자연 과학 

연구는 기술의 진보와 함께 합성섬유와 합성염료의 발명으로 직 

물에도 놀라운 비약을 가져와, 착용목적이나 상황에 따라 복식이 

용도에 맞는 형태로 발전하게 되었다. 신발에 있어서도 스포츠 비 

지니스가 성행하면서 쾌적하고 실용적인 목적의 수요가 높아져 

생활환경의 변화 및 기술발달에 따라 새로운 형태의 구두가 나타 

난다. 동시에 진보된 기계 기술이나 고무(Rubber)밑창 등의 새로 

운 재료 사용은 특히 스포츠 화를 개량하는데 공헌하였다. 널리 

보급된 것은 짧은 부츠형이었으며 끈으로 매는 것, 단추를 다는 

것, 부츠에 고무를 댄 것 등 세련된 장식과 디자인들이 널리 유행 

되었다. 남성들은 펌프스, 옥스퍼드를 주로 신었으며 야외용 구두 

는 윤이 나는 검은색 가죽으로 만들었다. 1880년 이후에 스포츠 

화는 흰색과 검은색의 컴비네이션(Combination)스타일이 보급되었 

다.

제 2 절 신발의 분류

현대인들이 착용하고 있는 신발은 시대별 문화와 복식, 착용자의 

목적에 따라 세분화되어 변화해왔기 때문에 그 종류가 매우 다양 

하다. 따라서 신발의 연구와 디자인에 있어서 다양한 유형의 신발
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을 계통적으로 분류하고 기본적 구조를 확인하는 것은 중요한 의 

미가 있다.

1. 신발의 일반적 구조

신발 디자인에 따른 주된 변화요소는 굽 모양(He이 Shape), 코 

모양(Toe Shape)이 여성구두에서 가장 중요하게 나타나며 또한 

신발은 크게 굽(He이), 갑피(Upper), 창(S이e) 세 부분으로 구성되어 

있다.

<그림5> 신발의 구조

*굽(He이): 구두 뒤 부분의 아래 부분을 뜻하는 것으로 가죽, 고 

무, 나무, 금속 등으로 만들며 높이는 수직으로 힐 브레스트(He이 

breast)의 바로 뒤, 옆에서 측정한다. 힐의 모양보다 높이가 기능 

상 미치는 영향이 크기는 하나 유행의 결정적인 요소인 모양이 

무시되어서는 안 된匚K표서〉. He이의 종류에는 일반적으로 Louis 

Heel, Cuban Heel, Wedge Heel, Dutch He이, Stacked Heel, Flat 
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Heel, Spike He이, Art He이등이 있다.

★갑피(Upper)： 창(S이e)과 힐(He이)의 구두 윗부분을 말하며 뱀프 

(Vamp), 쿼터(Quarter), 카운트(Counter) 등으로 구성된다.

뱀프는 Toe와 발등(Instep)위의 구두 갑피 부분이며 우리말로 '앞 

날개'라고 말하고, 쿼터는 뱀프와 연결되는 구두 갑피의 뒷부분 

즉, '뒷날개'를 말한다. 쿼터는 力을 뜻하는데 구두 1족은 뒷날개 

가 4쪽이 되며 또한 그 모양이 초생달 현(弦)과 같다고 해서 쿼터 

(Quarter)라고 부른다.

카운트는 구두 뒤꿈치 부위의 쿼터와 쿼터안감(Charter Lining)사 

이에 넣는 월형심(月型芯)인데, 이것은 뒤꿈치 부위의 모양을 유 

지시켜서 신은 후에도 변형을 방지하고 발이 벗겨지지 않도록 지 

탱하는 역할을 한다

* 코모양(Toe Shape)： Toe Shape은 구두에서 앞 코 부분을 나 

타내는 것으로 He이의 모양과 Trend에 따라서 Toe Shape이 다양 

하게 변화되었다. 일반적인 형태는 Pointed Toe, Tapered Toe, 

Oblique Toe, Blunted Toe, Ro니nd Toe, Square Toe 등으로 나누어 

진匚卜.v 표-2〉

2. 신발의 유형에 의한 분류

먼저 유형에 따라 분류해 보면 샌들, 슬리퍼, 슈즈, 부츠로 나뉘 

어 지는데 발을 노출시키는 부분은 다르지만 개방형의 신발인 슬 

리퍼와 샌들, 그리고 가죽이나 천 등을 이용하여 발을 감싸는 폐 

쇄형의 신발인 구두와 부츠로 구분된다.

가. Sandal

샌들은 개방형의 신발로 끈이나 밴드로 발등과 발바닥을 연결하 

므로 발등을 감싸는 다른 신발에 비해 발이 시원하여 기후가 따 

뜻한 지방에서 주로 발바닥을 보호하기 위하여 신은 최초의 신발 

이다.
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가죽끈 샌들은 노출이 많아서 관능적 매력을 가지고 있어 자유 

스러운 사고와 직업을 가진 여성에게 잘 어울린다

이브닝샌들은 야외용의 포멀한 여성용 샌들로 발등에 가는 스트 

랩이 있고 굽은 높으며 이브닝드레스를 착용할 때는 동일한 소재 

로 만들어 보석을 붙이기도 하고 비즈로 화려하게 장식도 한다.

버켄스톡(Birkenstocks)은 미국의 의상디자이너 마곳 프레이저가 

1960년대 말 처음으로 소개했으며 활동적이고 편안함을 주는 신 

발이匚卜. 또한 발바닥 윤곽이 드러나는 묘하게 생긴 샌들로 버클리 

에서 '히피 기어(Hippie Gear)'라 불리기도 하며 오늘날에는 125가 

지 이상의 스타일로 분화되어 유행하고 있다.

비치 샌들은 보통 해변에서 신는 샌들로 코드(Cord)화되어 있지 

만 응용범위가 확장되어 일상적인 생활에서도 다양한 소재와 함 

께 비치 샌들형이 신겨진다. 비치샌들은 고무, 코르크(Cork), 나무, 

비닐 등 방수성이 있는 소재로 만든다.

나. Slipper

슬리퍼란 매는 끈이나 여미는 수단 없이 그대로 꿰어 신는 신발 

의 총칭이다. 슬리퍼는 신어서 편안한 스타일로 실내에서 끈 없이 

신는 신발로 발등이 낮고 가벼워 쉽게 신고 벗을 수 있는데서 유 

래한 명칭이다. 현대의 슬리퍼는 M니e과 Ballet Slipper 형태로 실 

외에서도 착용되며 재료와 용도에 따라 다양한 디자인이 있다..

M니e은 He이이 읏h거나 없거나 상관없이 뒤축이 없는 Slippe「형식 

을 말하며 1940년에 대중적으로 애용되었다. M니e은 수메리아인 

들이 처음 신었을 때는 실내용 슬리퍼였고, 이탈리아인들에 의해 

서 He이이 부착됐으며 Wedge He이을 다는 경우가 많았다. Mule 
은 제인 맨스필드와 마릴린 먼로와 같은 헐리우드의 황금기를 구 

가했던 스타들의 성적이미지를 대표하는 신발로 알려졌으며 이러 

한 이미지의 조장은 특히 영화에 등장하는 다양한 신발디자인을 

통해 현저하게 나타났다.
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Ballet Slipped 직물소재나 Goat Skin으로 만든 굽이 없이 평평 

한 밑창을 댄 신발로 무용가들이 주로 신으며, 일반적으로는 

Ballet Slipper 형태를 취한 굽이 있는 신발도 자주 애용된匚卜.

匚L Shoes

구두는 부츠와 같은 폐쇄형의 신발로 발등높이에 따라 부츠와 

구별되고 신는 방법에 따라 슬리퍼와 구별된匚上 구두는 신발의 발 

등높이가 발의 복사뼈를 기준으로 그 이상 올라가지 않는다. 구두 

（Shoes）라는 말은 원래 앵글로 섹슨어인 쇼（sho） 즉, 발이 몸의 중 

심이 된다는 “핵（核）”이라는 뜻에서 유래되어 지금까지 쓰이는 말 

이다. 구두는 초기에는 한 장의 생가죽으로 되어 가장자리에 구멍 

을 뚫어 끈을 잡아 당겨 조여 신었으나 나중에는 버클, 리본 등 

여러 가지를 사용하였으며 현재의 다양한 구두로 발달하였다.

Oxford는 17세기 영국의 옥스퍼드 대학생들이 부츠로 인한 발목 

에 불편함을 느껴 단화를 많이 신으면서 붙여진 이름으로 끈 달 

린 단화의 총칭이匚卜.

Balmoral 원래 구두가 제조되었던 Scotland의 Balm아기성（城）의 

이름에서 따온 명칭으로일본에서는 내익근（內翼根）이라고 한다. 

내익근은 구두의 Quarter부분과 Vamp부분을 꿰매 박은 것 중 

Vamp가 Quarte「밑으로 접합되어 있는 것을 말한다.

Bluche「는 1815년 워털루전쟁에서 나폴레옹을 격퇴시킨 영국의 

블루처 장군이 처음 고안하여 신었다는데서 유래되었으며 일본에 

서는 외익근이라고 부른다. 외익근 구두는 Vamp와 Quarter가 연 

결되어 재단되었으며 Tongue부분이 위로 접합되어진 구두이다.

One Pice Vamp는 연익근이라 부른다. 구두는 몇 개의 부분이 

연결되어 갑피가 만들어지는데 반해서 한 장으로 만들어진 갑피 

의 구두를 One Pice Vamp라고 한匚上

Brogue는 처음에 주로 아일랜드 지방에서 털（毛）이 곱게 있는 

Calf Skin으로 만들어졌으며 담쟁이 덩굴（IVY）조의 옥스퍼드형 구 
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두를 말한다•브로그는 구두끈이나「자형 고리를 가지고 있으며 

신발 안으로 스며든 물이 밖으로 잘 빠져나갈 수 있도록 吞卜기 위 

해 바늘로 신등에 구멍을 뚫어 두었던 데서 비롯된 것이다.

Sad에e은 구두의 디자인이 마치 말등에 안장을 놓은 것 같은 모 

양을 하고 있어서 안장을 뜻하는 Sad에e이라는 명칭이 붙여졌다. 

앞날개, 뒷날개. 말안장 모양의 중간（Shank）부분을 분리시킨 3등분 

형식으로 제작되어지는데 일반적으로 Shank부분을 다른 색으로 

배색하는 경우가 많다.

Slipon은 Oxford 구두에서 사용하는 구두끈이나 Zipper, Blickle을 

사용하지 않고 Top line의 앞면에 Gore, Elastic Band를 넣어 구두 

를 신고 벗기에 편하게 만든 구두의 총칭이다.

Loafe「는 굽이 낮은 신발로 Moccasin과 비슷하며 Slipon의 일종 

으로 Norway에서 그 기원을 찾을 수 있다. 1940년대에 미국으로 

소개되었으며 이름 그대로 게으름뱅이들이 좋아할 정도로 Top 

line을 넓게 구성石卜여 볼륨을 살렸기 때문에 신고 벗기에 편리하 

匚卜. Tongue 부분에 밴드로 처리하여 발을 조이는 역할을 하며 

Tassel, Chain으로 장식한다.

Moccasin은 Sand시과 함께 가장 오래된 신발중의 하나로, 거의 

6000년 동안 착용되어 왔는데 특히 American In이an들이 사슴가 

죽으로 발바닥부터 발등까지 한 장의 가죽으로 둘러싸서 즐겨 신 

었다.〈표-3>

Pumps는 끈이나 고리, 금속장식이 붙지 않는 발등이 깊게 패여 

있는 여성용 구두이다. 끈이나 Fastene「를 쓰지 않는 구두의 총칭 

이며 매우 가볍고, 편편하며, 단순한 형태의 신발로 18세기에는 

하녀들에 의해 신겨진 것이 기원이다. 현재 일반적으로 보급되고 

있는 형식은 프랑스의 루이 15세의 연인이었던 마담 퐁파두르 

（Madame de Pompadour, 1755〜1764）가 애용했던 형태가 변한 것 

으로 He이의 높이는 High（6cm이상）, Mid에e（3〜6询）, Low He이（3卽 
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이하）등 다양하다.

라. Boots

Boots는 추운 지방에서 발생하였으며 추위를 막거나 人卜므I, 

산악지대와 같이 황량한 지역에서 발을 보호하기 위하여 신었 

던 신발이匚卜. Boots는 Top line의 높이에 따라 Ankle Boots, 종 

아리 중간까지 올라오는 Half Boots, 무릎이상까지 오는 Long 

Boots, 대퇴부 이상까지 오는 Hip Boots 등으로 분류된다. 또한 

Boots의 통（筒）넓이, 또는 종아리에 Fitting되는 여부에 따라서 

Loose fit, Semi loose fit, fit등으로 나누고, 사용목적과 기능에 

따라 다양한 종류가 있다

제 3절 서양 신발에 내재된 미적 가치

본 연구의 I장에서 IV장까지의 고찰을 통해 역사적으로 신발의 

외적형태는 시대별 복식과 문화 및 착용자의 개인적 목적에 따라 

다양하게 전개되고 발전해 왔음을 확인하였다. IV장에서는 문화 

현상인 패션의 일부로서 신발에 있어서 구체적 현상으로 드러나 

는 시대적 변화상에도 불구하고, 신발의 발생 초창기부터 현대에 

이르기까지 그러한 다양함 속에 공통적으로 관류하는 내재적 미 

적 가치가 무엇인지를 규명하고자 한다.

1. 신체 보호성 및 신체능력 확대성

7k 신채보호성

신발의 최초의 발생 동기는 인류가 자연 환경으로부터 발을 보 

호한 것이었다. 나일강의 광활한 사막, 그 위를 비추는 뜨거운 태 

양에 적응하기 위해 종려나무로 만든 샌들 형태의 극히 단순한 

이집트（B.C.3400 〜525）의 신발이 B.C. 200이년경에 시작되었다.
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또한, 페르시아인(B.C.600~ 300)들은 추운 기후에 대처하기 위해 

부드러운 가죽과 펠트로 된 구두창이 없는 발목까지 오는 모카신 

(Moccasin)을 신었다.

14세기 고딕시대의 뿔렌느 아래에 착용한 패튼은 진흙이나 쓰레 

기로부터 신체와 신발을 보호하기 위해 착용되었다. 독일인은 이 

러한 보호용 형태의 신발을 언더 슈즈라하고 프랑스인은 갈로시 

라 했으며 영국인은 패튼이라고 했다. 패튼이나 갈로쉬는 바닥에 

두꺼운 코르크가 붙은 가죽신발이나 타원형의 나무로 만든 1인치 

정도의 굽 위에 스트랩이 있어 뿔렌느와 오버슈즈로 신었으며 이 

러한 오버슈즈는 근세시대에는 더 많이 애용되었다〈그림6>.

16세기 후반에 나타난 쇼핀은 날씨가 나빠지면 오물과 진흙 투 

성이가 되는 거리로부터 신체와 고가의 긴 스커트를 더럽히지 않 

기 위해 지면으로부터 발을 높이기 위한 실용적인 목적과 키를 

크게 보이게 하기 위한 장식적인 목적으로 쇼핀이 신겨졌다.

이처럼 시대별로 그 지역의 특징과 자연환경에 적응하며 신체를 

보호하기 위해 착용되던 신발은 지금은 인류의 복식에서 빠져人1 

는 안 되는 필수 아이템이며 신발이 없이는 일상적인 외부 생활 

을 할 수가 없을 정도가 되었다..

결과적으로 볼 때 일차적으로 발의 보호를 위한 것이지만 발이 

몸 전체를 받치고 있는 인체 구조상 발의 안전과 보호를 위하여 

신발을 착용하게 된다. 신체 보호성은 더 나아가 심리적 보호와도 

직결되는 중요한 가치로 작용한다.

나. 신체 능력 확대성

인간의 신체가 가지는 물리적 한계를 극복하고 이를 확대하고자 

하는 욕망이 신발의 역사에서 뚜렷이 표현되어 왔다.

고딕건축 스타일의 뾰족한 감각이 그대로 반영되어 발달한 고딕 

양식의 일반적인 남성신발인 뿔렌느는 앞이 길고 점점 뾰족해지 
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는 기이한 디자인의 신발로 앞 부리에 말의 털을 넣어 패딩 한 

후 끝 부분이 위로 구부러지게 한 형태이匚卜. 14세기 동안은 앞 코 

가 뾰족한 신발을 계속 신었으며 1451〜1475년에 부르고뉴의 왕 

실에서는 끝이 가장 길어진 신발을 착용했匚卜.

16세기 후반에는 쇼핀（Chopine）인 슬리퍼 형식의 높은 신발은 굽 

을 나무나 코르크로 만들어 가죽이나 직물로 싸서 채색하거나 때 

로는 도금하여 장식했다. 1553년 캐서린 드 메디치（Catherine de 

medical 새로운 하이힐 스타일을 헨리 II세와 결혼하면서 파리로 

입성시켰고 그녀는 결혼식에서 하이힐을 신으므로써 신체 능력의 

미적인 확대를 위해 평범한 굽을 던져버린 최초의 여성이다.

이처럼 뿔렌느는 길이 방향의 신체확대성을 나타내고 쇼핀은 높 

이 방향의 신체확대성을 잘 나타내 주고 있匚卜. 뿔렌느는 남성만이 

착용하는 신발로써 신분이 높을수록 길이가 더 긴 뿔렌느를 착용 

하였는데 남성의 신체능력을 표현하는 그 시대의 전유물이었다.

현대의 예로는 1953년에 탄생한 스틸레토 힐을 들 수 있는데, 가 

늘고 발에 꼭 맞는 형태를 위해 전통적인 궁중 구두의 뾰족한 코 

와 Louis He이을 채택하면서도 굽의 높이를 최대치까지 증가시킴 

으로써 높이 요소가 디자인상 한 장르의 극한까지 도달하도록 고 

안하였다〈그림7>. 이와 같이 하이힐은 새로운 기계시대에 적합한 

미적 욕구를 만족시키며 여성 신체의 키를 더욱 커 보이게 해줌 

으로써, 외적인 신체구조의 신장이 내면에 반영되어 여성자신 스 

스로의 신체능력을 확대시켜 심리적으로 자신감과 미적인 아름다 

움을 가지게 해준다.

2. 장식 욕구의 표현

장식（裝飾）에 해당되는 영어 Ornament 라틴어 'Ornare', 즉 '장 

식하다，에서 유래하였다. 장식은 인간의 표현 본능의 하나로 인간 

자신과 생활공간, 생활행사에서 장식은 다양한 의미를 가지며 여 

기에는 주술（呪術）과 액운을 막기 위한 기원의 의미도 포함된다.
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장식은 본래 무엇인가를 치장하는 것으로 그 자체로서 독립될 

수 있는 행위가 아니다. Schmarsow는 장식예술은 그 자신이 독자 

적 가치를 창조하는 예술이 아니라 다른 예술에 수반되어 그들에 

게서 표현되어야할 가치들을 강조하고 매개하면서 그 매력에 주 

의를 집중시켜 그 수용과 이해를 용이하게 하는 기능을 갖는 것 

에 불과하기 때문에 장식은 일종의 가치표시(Wertbez이chn니ng) 또 

는 가치매개(Wertvemnitt이ung)로서 작용한다고 말한다.

신발에서 장식이라 함은 일반적으로 Uppe「의 발등 부위에 부착 

되는 장식을 말하며, 장식은 구두의 모양을 한층 돋보이게 하며 

값어치있는 구두로 포장하는 매개의 역할을 담당한다. 본래 완성 

도가 있는 신발은 장식적인 요소와 실용적인 요소의 균형을 골고 

루 갖추고 있어야 한다. 고대로부터 장식을 살펴보면 로마인들은 

그들의 Sand기에 오목하게 홈을 파고 금박을 새겨서 장식을 하였 

으며, 귀족들은 금사로 자수를 놓거나 보석으로 장식한 샌들을 신 

었다.

레타인 중 남자들은 종아리까지 오는 부츠를 신을 때 가죽끈으 

로 다리를 매거나 감아서 장식하였다. 고딕시대에는 뿔렌느의 끝 

에 뱀의 꼬리, 물고기 꼬리 등 기발한 형태의 장식으로 치장하는 

것이 유행했는데 이는 당시의 장식용 세공과 수공업 기술이 최대 

로 발달하였음을 알려주는 증거이기도 하다.

바로크시대 신사들의 부츠는 목이 크게 벌어지고 접혀져서 뒤집 

혀 내려왔기 때문에 착용자의 걸음걸이가 불편하고 보기 흉했다. 

그럼에도 불구하고 뒤집혀 보이는 부분에 우아한 루프나 레이스 

로 나비나 장미모양을 달아 장식해 아름다움을 과시할 수 있어서 

기능적 불편을 능가하는 미적 가치의 구현으로 각광을 받았다.

로코코 시대의 귀부인들은 매우 작은 구두를 애호하여 여기에 

가죽과 금, 은, 보석 등 장식의 극도의 치장을 함으로써 구두는 

하나의 예술품 같이 보일 정도였다. 또한 16세기에 Slipper는 금은 
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사로 교직한 고가의 벨벳과 화려한 실크로 만들어 장식되었으며, 

18세기에 귀족들은 Brocade와 자수로 M니es을, 빅토리아(1819〜 

19이)인들은 구슬과 레이스로 Boots* 장식하였다.

구두장식의 소재로는 가죽, 철물, 플라스틱, 천, 보석, 비즈, 구슬, 

레이스 등 여러 가지를 사용한다. 장식의 형태를 보면 가죽소재의 

것으로 밴드(Band), 킬티(Kilty), 타셀(Tass이)등이 있으며, 철물 플라 

스틱 소재로는 브로치(B「oo아!), 버클(B니ckle)등이 있다. 그리고 장 

식의 기법에는 자수, 퀼팅, 비딩, 셔링(shirring), 패치워크, 아플리 

케 등이 있다.

장식 중 버클은 역사적으로 고가의 장식에 의해 신분 과시의 상 

징으로 쓰이다가 시대가 지남에 따라 그 상징적인 이미지는 감소 

하게 되, 잠그는 기능을 가진 다른 대용물인 끈이나 버튼이 등장 

하여 이들이 패셔너블하게 애용됨에 따라 버클은 점차 그 비중이 

줄어들었다.

밴드는 기능적인 목적으로 구두의 밀착도를 조절하는 것 외에 

단순히 장식적인 목적으로 버클을 끼우는 데 사용되기도 한다..

킬티(Kilty)는 가죽소재로 만들어지는데 골프(G이f) 슈즈나 모카신 

(Moccasin) 스타일의 여성구두에서 자주 볼 수 있匚卜. 가죽을 혀 

모양으로 재단해서 국수가닥처럼 발의 instep 부위에 장식한 것으 

로 그 위에 타셀이나 버클장식을 다는 경우도 있다.

타셀(Tass이)은 가죽끈이나 실다발의 한쪽 끝을 묶어서 늘어뜨린 

장식술을 말하며 Loafer에 많이 사용된다.

장식의 진정한 아름다움은 여성 신발의 역사에서 게속 재현되는 

주제이다.1)왜냐하면 프랑스혁명 시기를 기점으로 남성은 장식 

적인 패션을 포기하게 되었기 때문이다. 반면에 18세기초부터 여 

성 구두의 장식적인 대담성이 절정에 도달했음을 그 전형의 존재 

로 확인할 수 있다. 현대에도 장식성이 강한 신발은 여성화에서 

두드러지며 리본이나 꽃, 자수 등은 여성신발에서 대체적으로 자 
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주 나타나는 장식적인 현상이다〈그림8>. 여성들이 남성보다도 신 

발에 있어서 장식적인 부분에 강한 욕구를 표현하는 이유로 일부 

학자들은 남근의 결여를 보충하고자 하는 심리적인 이유를 들고 

있는데 과장된 꽃이나 리본을 장식하여 나르시시즘을 느끼며 심 

리적인 만족감을 얻는다는 것이다.

3. 성적 표현성

인류역사에서 고대로부터 현대에 이르기까지 인류는 인간의 내 

면에 무의식으로 잠재해 있는 성에 대한 욕구를 복식의 다양한 

아이템으로 표현해 왔다. 신발(Shoe)이라는 단어는 현대 영어의 

발생학적 어원을 따르면 '가리다，'모호하게 하다(Obscure)'와 관련 

되어있다. 신발은 오래 전부터 인간의 신체 중 가장 부끄러운 부 

분으로 여겨진 발과 관련하여 숨겨져 있는 성적 욕망을 연상시키 

게 한다. 말하자면 욕정과 야성적 충동으로부터의 이끌림에서 방 

패역할로 인식되었던 것과 물질적 존재 자체의 움직임을 제한하 

는 존재이다. 발은 허리 다음으로 성적인 관심을 대상이었는데 정 

신분석학자들에 의하면 남근을 상징하는 것으로 보았기 때문에 

논리적으로 발을 감싸는 신발은 '여성적인' 혹은 '여성으로 해석 

하였다. 신발과 발을 짝짓는 것은 극단적으로 말하면 성적인 행위 

의 의미가 강하게 내재되어있다. 이미 1천 년 전부터 발을 신발 

속으로 집어넣는 행위7卜 성행위를 암시한다는 이론이 있어 왔으 

며 프로이드는 여성의 발은 여성의 성기를 상징한다고 하였다.

샌들의 발가락 노출이나 슬링백 스타일의 발뒤꿈치 노출은 시각 

적으로 가죽 끈 사이에 맨살을 분명히 작은 틈으로 확연히 분리 

시켜 신발에 감춰진 맨발의 존재에 대한 관심을 가지게 만든다. 

비닐이나 얇은 레이스로 된 소재의 구두나 샌들의 착용은 여성이 

자신의 신체의 일부를 타인에게 보여주면서 쾌락을 얻고자하는 

동기와 관련성이 있으며 자신의 속성의 일부를 보여주고자 하는 
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욕망의 발현(發現)이다.

12세기에 처음으로 출현한 Poulaine는 길고 앞이 점점 뾰족해지 

는 신발의 급진적 변형으로 볼 수 있다. 이 신발은 남성들의 패션 

으로서 인기가 있었는데 이러한 좁고 긴 신발을 신기 위해서는 

발가락들이 서로 겹쳐지지 않을 수 없었다. 이와 같은 불편을 감 

수하고도 남성들은 뿔렌느의 착용을 원했는데 이것은 길면 길수 

록 신분의 계급을 상위로 나타내기도 했지만 성적인 의미가 내재 

되어 있어서 더욱 그러했을 것으로 유추된다.

길고 뾰족한 신발의 코에 말의 털을 넣어 패딩한 후 끝 부분이 

위로 구부러진 뿔렌느는 명백하게 남근의 상징이었다. 길고 뾰족 

한 코는 여성들의 자위에 사용되기도 했는데, 실제로 이탈리아의 

한 신발제조업자가 소장하고 있는 뿔렌느에는 '성적인 자급자족을 

경험할 수 있는 구두'라는 꼬리표가 붙어 있다. 교황 우르반 5세 

를 비롯한 성직자들이나 영국의 에드워드 4세, 프랑스의 샤를르 5 

세 등 공공 도덕의 수호자들은 뿔렌느를 성적으로 심히 음탕하다 

고 비난했다. 이러한 맥락에서 볼 때 신발의 형태 중에서 이집트 

의 샌들 코나 고딕의 뿔렌느, 한국의 버선코나 중국의 신발 코 등 

신발의 앞 코가 뾰족하거나 길게 연장된 신발은 그 시대나 지역 

의 성적 함의를 간접적으로 암시하는 것이라고 볼 수 있다.

중국의 전족을 한 발이나 높은 굽을 가진 하이힐은 여성들이 착 

용함으로서 족쇄와 수갑과 같은 것을 신체에 부착한 것과 같은 

효과를 나타내고 자유로운 걸음걸이보다는 발끝으로 걷게 만들기 

때문에 남성들에게 묘한 성적 자극을 줄 수 있다. 나르시시즘 적 

인 의미에서도 하이힐은 자기도취와 성적 만족이라는 두 가지 심 

리적 측면을 다 수용하고 있으며 여성적 매력을 최대한 발산시켜 

주는 성적표현성이 강한 패션 아이템이다.

19중엽에는 발에 꼭 맞고 발목 위 부분까지 단추가 채워지는 '보 

틴느(Bottine)〃라는 하이힐의 반 부츠가 매우 성행했는데 높은 굽 
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으로 부풀어오른 둥근 발등과 남근을 연상시키는 작고 뾰족한 발 

끝은 성적인 느낌을 상징한다〈그림9N 20세기에 등장한 특히 주 

목할 만한 것으로, 얇은 날을 가진 칼 (Thin-bladed K而e)이라는 

뜻의 바늘처럼 뾰족하고 긴 스틸레토 힐을 들 수 있는데 이것은 

여성적 이미지를 구성하는데 중요한 역할을 했匚卜. 이 하이힐은 여 

성의 엉덩이를 연상시키는 발뒤꿈치와 긴장한 다리를 연상시키는 

날카로운 굽으로 성적 매력을 상징하여 남성과 여성들의 시선을 

단숨에 사로잡았다.

여성구두의 에로티시즘과 정숙성의 변증법을 구성하는 디자인의 

시각적 특징들을 몇몇 학자들은 다음과 같이 주장하고 있다. 즉 

옥스퍼드 구두는 성적으로 심각하지 않음을, Sling-back(뒤꿈치가 

Open되어 있는 구두)은 Decolletage(등이나 가슴이 많이 노출된 

드레스)를, 발등이 깊게 파진 구두는 유방사이의 갈라진 틈을, 스 

틸레토 힐은 Kinky Sexuality*, 발가락이 노출된 신발은 속옷을 

보이고자 하는 욕망을 각각 상징한다는 것이다.

신체를 대상화하여 표현되는 또 다른 부분은 하이힐에서 발 뒤 

꿈치부분으로 여성의 몸 중 엉덩이 부분을 나타내며, 뒤꿈치 부분 

이 끈이나 버클로 잠그는 형식의 Sling-back구두는 뒤꿈치 부분의 

살결이 둔부를 연상시키기 때문에 일반적으로 사람들에게 성적흥 

분을 불러일으키며 “성교하는 구두(F니ck me Shoes)”라는 상징적 

의미를 가진다〈그림 1O>. Thea Calabria-Rooke의 작품 '하녀(Maid 

Shoe)'라는 환상적인 구두는 여성의 하체를 표현하는데, 둔부를 

나타내는 볼록한 뒤꿈치와 긴장한 다리모양의 힐 그리고 하녀의 

대표적인 이미지인 흰 에어프런을 상징하는 큰 리본이 하녀와 여 

성지배자(Donna Matrix)의 관계에서 하녀의 '절대복종'을 의미한다 

〈그림

하이힐을 신은 여성의 자태를 보면 높은 굽이 다리를 긴장시키 

기 때문에 엉덩이의 움직임이 양쪽으로 더 흔들리면서 강조되고 
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등은 아아치 형태가 되게 하여 꼿꼿하게 서게 만들며 가슴을 앞 

쪽으로 자신감 있게 밀어주어 섹시한 S자형의 바디 라인을 형성 

한다. 성과학자 알프레드 킨제이는 하이힐을 신었을 때 여성의 다 

리근육은 긴장하게 되고 발이 다리와 일직선이 되게 쭉 뻗어 마 

치 성적인 자극을 받았을 때와 같은 모습이 된다고 하면서 생물 

학적 근거를 제시한다.

4. 품위와 신분 상징성

상징이란 인간이 어떠한 대상에 의해 하나의 추상을 만들어 낼 

수 있게 되는 것을 말하는데 추상이란 대상의 통상적인 맥락 

(Usual Context)에서 '벗어나는(Removed)'경우를 지칭한다. 따라서 

하나의 형식은 그것의 통상적인 Context로부터 추상화될 때 하나 

의 상징이 되게 된匚上 감각현상이 본래의 의미에 덧붙여 비 본래 

적 의미를 나타낼 때 거기에서 상징성이 작용하며, 직접적인 묘사 

나 서술보다는 간접적인 방식으로 의미를 전달한다.

고대로부터 신발은 소재, 색상, 형태, 장식 등 시각적 요소의 차 

별화로 계급과 부를 상징하였고, 동시에 신발을 묶는 양식이나 

정교함에 의해 사회적 신분과 품위를 상징하는 역할을 해왔다. 로 

마시대에는 승전하고 돌아온 장군에게 그 위용을 상징하기 위해 

사자머리를 새긴 부츠를 신게 하여 이것이 승리의 의미로 사용되 

었으며 자수나, 보석의 장식이 정교함이나 창이 높은 신발은 사 

회적 신분과 권력의 표현으로 착용자가 귀족임을 상징하였다.

중세시대에는 왕실과 귀족계급의 과도한 사치문화가 형성되고 

자신들의 권력과 지위를 독점적으로 과시하기 위해서 사치금지법 

을 제정하여 각 계급이 착용해야 할 의복과 신발에 엄격한 규정 

을 두어 강화시킴으로써, 신발을 착용한 사람의 외관을 통해 그 

품위와 신분, 지위의 상징성이 뚜렷이 표현되었다. 이러한 규정은 

고대 로마를 비롯한 중국 등 서양과 동양에서 고금을 막론하고 
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각 세기마다 기록되어 있어, 신발을 비롯한 의복이 주는 권력과 

지위의 상징성은 인류사에 보편화된 관행이었음을 알 수 있다.

12세기 뿔렌느의 길이는 신분의 명백한 상징으로 평민은 13〜15 
卽, 중류층은 30（叫 왕은 60cm로 신분에 따라 그 길이가 달라졌으 

며, 따라서, 구두코의 길이는 남성의 사회적 권력을 상징하였다.

르네상스시대의 매우 높은 플랫폼 구두인 쇼핀은 유럽의 왕가와 

귀족 여성들 사이에 널리 애용되었다. 지위가 높을수록 더욱 높은 

쇼핀을 신었으며 여성은 남성의 도움을 받아야 걸을 수 있을 정 

도의 높은 쇼핀을 착용하였다. 이렇게 하여 쇼핀은 착용자의 공간 

적 위치를 높임으로써, 궁정 귀부인들 사이에서 그들의 품위와 높 

은 지위를 알릴 수 있는 신분의 상징으로 미적 가치를 발현하였 

다.

바로크시대에는 귀족과 일반인들의 신분 상징성은 굽 높이와 밑 

창의 색으로 구별되었다 루이 14세는 5피트 5 %인치의 작은 키 

때문에 정교하게 장식된 4% 또는 5인치의 높은 하이힐을 주로 

착용하였으며, 화려하고 높은 굽으로 키를 높임으로써 태양왕의 

남성다움과 권력을 과시하였다. 그는 나무로 된 하이힐을 화려한 

붉은 가죽으로 싸서 착용하였기 때문에 뒤 굽이 높은 빨간색 구 

두가 귀족의 신분을 상징하게 되어 프랑스 궁정에서 널리 유행하 

였다.

서양 여성들에게 작은 발은 우아함과 연약함 그리고 보호본능의 

대상임을 의미하였으며, 바로크 시대부터 로코코 시대의 신발에서 

볼 수 있듯이 화려한 자수, 보석으로 장식한 신발은 작을수록 고 

귀한 예술품과 같았고v그림12>, 당시에 발이 크다는 것은 곧 평 

민임을 뜻했으므로 여성들은 극도로 작고 비실용적인 신발을 신 

어 그들의 고귀한 신분을 상징하고자 노력해야만 했匚卜. 동시에 귀 

부인들은 작은 신발로 인해 발이 꽉 끼어서 잘 걷지 못하여 하녀 

들이 시중을 들어야 했으므로 이를 통해 신체부동성을 포함하는 
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귀족만의 신분적 특권을 과시할 수 있었다

현대에 와서 하이힐은 전통적인 여성적 수동성과 성적대상인 '사 

랑의 상징'의 위치에 부가하여 '공격의 상징' 이 되었으며 동시에 

여성적 강함과 권력, 지배를 상징하는 품목으로 의미의 전이를 경 

험하게 되었匚卜. 여성이 남성보다 지배적이고 우월함을 나타내고자 

하는 내재된 심리를 현상화 할 때 이를 상징하는 품목으로 하이 

힐을 외적인 의복 중에서 최우선으로 선택하게 된다. 신분이 높거 

나 강한 여성을 주제로 한 최근의 영화나 컴퓨터 게임의 여주인 

공들은 거의 예외 없이 하이힐을 착용한 모습으로 등장한다.

5. 패션성

패션의 어원은 라틴어 Factio （만드는것, 행위，동작을 의미）이며, 

패션（Fashion：유행）의 정의는 같은 사물을 동시적, 개별적으로 선 

택하는 수많은 개별 취향의 총화인 대중적 취향이다. 주로 의상에 

적용되는 용어이지만 신발은 의복체계의 일부로써 의상과 함께 

유행에 가장 민감한 가시적 아이템이므로 패션과 긴밀한 관계에 

있다.

최근에는 소재와 기능적인 면에서의 급격한 기술 발달과 짧아진 

유행 주기로 인해 신발에서의 미적 가치로서 패션성의 중요성은 

더욱 증가하고 있다.

시대별로 신발의 패션성을 간략히 살펴보면 문학작품 등의 기 

록을 통해 고대로부터 당대의 유행흐름에 대한 사람들의 민감한 

관심과 투자를 알 수 있으며, 고딕시대에는 신발을 의복보다 더 

욱 중요시하여 제작과정에 세심한 주의를 기울였을 뿐 아니라 가 

죽, 펠트, 벨벳, 브로케이드, 두꺼운 실크 등 고가의 소재를 사용 

하면서 시대적으로 주요한 신발의 흐름을 살펴볼 수 있고, 외양의 

중요성에 집착한 바로크 시대에 이르면 신발은 일반적으로 의상 

의 패션과 밀접한 관계를 가지면서 변화하게 되는데 특히 남자 
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신발은 바지 길이에 따라 변화했다.

17세기에는 스페인 풍의 짧은 바지 Haut de Chausses가 유행했 

을 때는 무릎 위까지 오는 긴 부츠가 애용되었고 다리가 날씬하 

게 보이는 부츠를 선택한 신사들은 Haut de Chausses가 길어짐 

에 따라 짧은 부츠를 신게 되었다. 166이년대에 들어와 통이 넓은 

부츠는 기사들 사이에서만 존속되어지고 대신 루이 14세형이라는 

구두가 보급되었다. 17세기 중엽에는 옥스퍼드(Oxford)라고 하는 

실용화가 유행했는데, 이것은 옥스퍼드 대학 학생들이 많이 신고 

다녔으므로 붙여진 명칭이다. 19세기에는 스포츠 비지니스가 들어 

오자 의상에서의 변화와 함께 신발도 쾌적하고 실용적인 목적의 

수요가 높아져 생활환경의 변화 및 기술발달에 따라 새로운 형태 

의 구두가 나타난다.

192이년대에는 디자이너 Chan이이 활약했던 시기로 의복을 활동 

하기 편하게 만들어 신체에 자유로움을 주었으며 구두도 Chan이 

스타일이 생겨났다. 또한 살바토레 페라가모와 같은 전문 신발 디 

자이너가 점차 생겨나고 헐리우드를 중심으로 영화산업이 발달하 

여 여배우들의 신발을 주로 제작하면서 전문 디자이너의 위상이 

높아졌다. 1930년에는 플랫폼 창(Platform sole) 이 나타나고 재즈, 

플래퍼 스타일의 유행과 함께 앵클 스트랩 (Ankle strap)이 유행하 

기 시작하였다.

1947년 Christian Dior의 "New Look"을 필두로 디올의 명성이 세 

계적으로 높아졌을 당시 그의 곁에는 로제 비비에 (Roger Vivier) 
라는 구두 디자이너가 있었다. 로제 비비에가 디자인한 일련의 환 

상적인 구두로 디올의 뉴룩이 더욱 빛날 수 있었던 것이다

1950년대에는 ''스틸레토 힐(Stiletto he이)〃이 대표적인 힐의 형태 

로 신발패션을 상징하면서 유행을 이끌어 나갔으며 그 후로 하이 

힐은 현대 여성이 갖추어진 의복을 차려 입어야할 때 빠져시는 

안 되는 품목중의 하나로 간주되었다.
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1965년에는 영국의 마리 퀀트(Mary Quant)가 미니 스커트를 발표 

하여 젊음과 스피드시대의 감각을 잘 표현했다. 이와 함께 

Couneges는 미니 스커트에 구두가 아닌 부츠를 착용시켰는데, 

그가 유행시킨 대표적인 부츠는 부드러운 흰색의 양가죽이나 강 

하고 밝은 색상을 주로 사용하였고 안쪽으로 지퍼를 올렸으며 발 

끝은 사각형으로 디자인되어 20세기에 가장 광범위하게 모방된 

부츠 스타일 중의 하나가 되었다.

1980년대 초반에는 세계적인 브랜드의 운동화가 유행하면서 운 

동화는 값싸다는 개념에서 벗어나 고가(高價)의 운동화가 청소년 

층으로부터 보편화되기 시작하였다. 밀리터리룩의 영향으로 군화 

스타일의 구두가 부쩍 늘었고 농구화를 긴치마에 신는 형태도 젊 

은 여성들 사이에서 인기를 얻었다. 비닐소재의 구두가 유행을 했 

었는데 이 구두는 비닐 옷, 비닐 핸드백과 함께 인기를 끌었고 에 

나멜 소재로 된 컬러풀한 원색의 번쩍거리는 광택 구두는 젊은 

층에서 크게 사랑 받았다.

199이년대에 이르자 신발의 미적 가치 중 패션성이 가장 주목받 

으면서 중요한 가치로 부상하게 되었다. Vogue지는 “이제 정말 

중요한 것은 옷이 아니라 유행의 중심에 서 있는 신발이다” 라고 

표현할 정도로 패션에 있어서 신발의 중요성을 잘 대변하여 주었 

다.

포스트 모던 사회의 가치 체계 하에 패션에서의 다원주의는 장 

르간의 상호 영역을 넘나드는 복합적인 양상을 띠면서 부각되고, 

이에 따라 의상이 다양하게 표현되면서 신발 디자인도 1990년대 

패션의 주요 트렌드들을 반영하게 되었다. 199이년대의 패션 트렌 

드는 다음과 같이 요약되며, 신발의 패션성은 이를 뚜렷이 나타내 

고 있다.

가. 복고풍(romantic image)： 복고풍 패션은 근세시대의 바로 

크, 로코코 시대의 복식, 19세기 낭만주의의 복식에 대한 향수로 
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20세기 말 역사와 전통에 대한 회상, 자연으로의 회귀로 다시 등 

장하였다. 80년대는 패션의 포스트모더니즘으로 인한 장식의 극단 

화가 이루어진 시기로 바로크와 로코코시대의 장식요소를 사용하 

고 있다. 이어 90년대의 복고풍은 다양한 패션 트랜드와 결합하 

여 새로운 이미지를 형성하며 나타났다.

나. 스포티(sporty image)： 스포츠 룩이 활발하던 1970년대 이 

후 스포츠의 붐으로 스포츠 룩은 패션의 캐쥬얼 부분과 함께 하 

나의 영역을 차지하고 있으며, 90년대 이후 보편적인 트랜드로 정 

착되었다. 9이년대 후반 프라다의 스포티한 몰드 창 구두가 등장 

하여 정장차림에도 운동화나 캐주얼한 구두가 신겨졌다. 미래적 

인 사이버느낌의 소재들과 함께 테크노 슈즈도 등장하였으며〈그 

림13>, 크로스 오버의 경향이 패션전반에 두드러지면서 신발의 

소재는 가죽의 한계를 넘어 다양하게 개발되었고 최근에는 스트 

레치 소재의 개발로 아주 잘 피팅되는 부츠도 패션 인기 품목 중 

의 하나가 되었다.

다. 에콜로지(ec이ogy image)： 1980년대 후반부터 세계적으로 

자연에 대한 의식이 고양됨에 따라 복식분야에서도 환경 친화적 

인 요소를 기대하며 상품자체의 물질적 가치보다는 인간 삶의 질 

향상을 목적으로 하는 비물질적 가치로 전환되었다. 특히 1990년 

대에 들어 에콜로지가 하나의 유행 경향으로 제시되기 시작하여 

다원화된 시대적 사고가 반영된 에콜로지 이미지가 제시되었다. 

자연지향적 측면에서 자연과 전원에 대한 향수로 오염되지 않은 

비 서구문명을 동경하고, 인간과 자연이 조화되고자 하는 의식이 

표현되고 있다.

라. 에스닉(ethnic image)： 에스닉 이미지는 기계화, 단순화 등 

으로 발전을 거듭하던 현대 문명에 대한 회의와 반성, 그리고 역 

사와 전통을 무시했던 20세기 초반의 모더니즘에 대한 반작용으 

로 대두된 포스트 모더니즘의 조립, 절충, 그리고 인간성 회복에 
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중심을 둔 시대사조의 반영으로 서구문화의 지배로 인해 무시되 

어 왔던 민속복과 원시주의 양식이 부각된 것이다. 특히 다문화주 

의의 일환으로 디자이너의 고유성이나 민족주의적 정체성을 강 

조하는 경향으로 퓨전(fusion)이 이루어지더라도 본질은 잃지 않 

으려는 시도로 해석되고 있다.

마. 아방가르드(avant-garde image)： 아방가르드는 전대의 가 

치체계와 전통에 대한 부정으로부터 새로운 미적가치를 추구하고 

새로운 조형질서를 모색吞F며 새로운 표현방식의 시험을 주장하는 

혁신적이고 극단적이고 실험적인 현대예술이다. 아방가르드 이미 

지는 인체형과는 무관한 형태를 이루며 장식적 디자인 역시 미 

적 특성을 부여하는 등의 특별한 의미없이 사용되기도 흔F다.

제 4 절 결론 및 제언

본 논문은 서양신발을 사적으로 고찰하고 신발의 분류를 제시하 

였으며, 고찰의 결과로서 신발에 내재된 미적 가치를 연구하였다.

신발은 고대로부터 신체를 보호한다는 기능적인 목적에서 출발 

하여 수십 세기 동안 형태의 변화와 진보를 거쳐 심미적, 장식적 

인 기능까지도 포함하면서 의상과 함께 발전하였다. 인류의 역사 

전체를 보면 각 시대마다 지역적인 기후나 문화적 특성, 당 시대 

의 사회적 가치관, 그리고 사용 가능한 소재와 기술의 발달 정도 

에 따라 셀 수 없을 정도로 다양한 종류와 형태의 신발이 등장하 

였으며, 특히 최근에는 패션을 완성시키는 복식 품목으로서의 신 

발의 역할에 대한 인식이 더욱 높아져 세계적으로 관심이 증가되 

는 추세에 있다.

구조상으로 신발은 굽, 갑피, 창 세 부분으로 구성되어 있으며, 

신발의 외형적 디자인에서의 주요 변화 요소는 신발의 코와 굽의 

모양이다. 신발 디자인은 과거의 재현에 근거하여 항상 새롭게 창 
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조되고 변화하고 있으며 각 시대에 적절한 라스트에 세부적인 디 

자인이 첨가된다. 굽과 코의 형태는 서로 조화되어야 하므로 일반 

적으로 짧고 뭉뚝한 코 모양에는 두껍고 낮은 굽이, 가늘고 뾰족 

한 코 모양에는 얇고 높은 굽이 부착된다.

신발의 유형에 의한 분류는 개방형의 신발인 슬리퍼와 샌들, 그 

리 고 가죽이 나 천 등을 이 용하여 발을 감싸는 폐쇄형의 신 발인 

구두와 부츠로 구분된다.

사적 고찰을 통해 유추되는 서양신발에 내재된 미적 가치는 1) 

신체보호성 및 신체능력 확대성, 2) 장식욕구의 표현, 3)성적 표현 

성, 4) 품위와 신분상징성, 5) 패션성 으로 요약할 수 있다.

인류가 신체의 보호를 목적으로 신발을 착용하기 시작하였지만 

이는 곧 심리적 보호와 연계되었고, 신체의 물리적 한계성을 극복 

하고자 신발의 길이와 높이를 확장함에 다라 착용자의 자아도 확 

장될 수 있었으며, 이러한 외형적 확장은 다시 특정계층에만 독점 

적으로 점유되면서 신발은 사회적 품위와 신분의 상징이 되었다. 

높은 사회적 권력과 지위, 신분을 상징하기 위해 왕과 귀족을 중 

심으로 화려한 고가의 장식이 신발에 반영되면서 신발은 패션을 

주도하는 계층에게 주요한 품목이 되었고, 토탈 패션을 추구하는 

현대에 패션성은 신발과 더욱 긴밀한 연계를 갖게 된다.

정신 분석학자들에 의하면 신발은 '여성적' 혹은 “여성”으로 해석 

되며 신발에 신겨지는 발은 논리적으로 남근을 상징한다. 남근상 

징성이 명백한 뿔렌느는 길이방향의 확대로 신체의 능력의 확장 

성을, 신발의 길이로 왕과 귀족 또는 평민이라는 신분상징성을 잘 

나타내 준다. 쇼핀은 여성의 신체능력의 확대를 나타내어 주는 최 

초의 신발로 높이 방향으로 여성의 신장을 확장하고 보강하여 미 

적인 욕구를 만족시켜 주었을 뿐만 아니라, 공간적 위치를 높임으 

로써 귀부인으로서의 품위와 신분을 상징하였다. 기술의 발달로 

20세기에 등장한 스틸레토 힐은 가늘고 길며 시각적인 가벼운 인 
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상을 제공하면서 동시에 기능성에서도 만족한 성과를 거두었으며, 

미적 가치상으로는 여성의 신체능력 확대성과 성적 상징성, 패션 

성 등을 뚜렷이 드러낸다.

서양 신발에 내재된 미적 가치 중에서 특히 패션성이 점차 더 

중요하게 부각되고 있으며 신발이 옷보다도 여성들의 우선적 고 

려사항이 되는 경우가 증가하는 현 실정에서, 본 연구의 사적 고 

찰과 미적 가치에 대한 논의를 기반으로 신발 디자인에 대한 전 

문적 교육과 창의적 디자이너의 양성의 필요성에 대한 인식이 제 

고되기를 제언하며, 이를 계기로 최근 신발의 명품에서 보이는 

바와 같이 브랜드 로고를 디자인 모티프로 실용화하는 경향을 인 

식하고 신발 디자인에도 한국적인 모티프를 창의적으로 응용하는 

등 실용적 연구가 후속 되기를 제언한다.

본 연구가 서양 신발의 사적 고찰과 미적 가치의 제1보로 수행 

되었으므로, 후속 연구로는 동일한 분석틀과 연구방법을 사용하여 

한국 신발에 관한 사적 고찰 및 미적 가치를 파악함으로써 통합 

적 시각에서의 비교 문화적 연구로 시행하고자 한다.
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제 3 장 양말과 스타킹의 조형성과 이미지

인간에게 가장 밀착되는 복식 중 하체의 발과 다리부분을 감싸 

는 양말과 스타킹은 따뜻한 지역에서는 마찰완화의 의미로 착용 

되었고, 추운 지역에서는 하체의 보온을 위해 필수품목으로 착용 

되었으며, 그 역사는 BC200이년 〜 BC100이년 사이의 청동기 시대 

부터 시작되어 인류의 의복과 함께 그의 조형성도 다양한 변화 

를 거쳐왔다. 양말과 스타킹은 고대에 근접할수록 발과 다리를 감 

싸는 기능성을 강조하였으나 중세 이후 하체를 대표하는 품목으 

로 심미적, 조형적인 품목이 되어 인간의 미적 욕구를 표현하는 

품목으로 전환되었으며, 현대에서는 1980년 전후부터 실험적인 

다양한 시도가 이루어지고 있어 더 이상 악세사리임을 거부하고 

토탈패션의 의미에서 옷의 일부로 등장하여 패션 경향에 발맞춰 

함께 변화하고 있는 추세에 있다.

이러한 국제적인 경향에 비추어 볼 때, 우리나라의 경우 시장의 

규모는 커지고 있으나 다수가 부가가치가 낮은 상품위주의 산업 

에서 벗어나지 못하고 있는 실정이므로 디자인 개발을 통한 고 

부가가치 상품을 제시하는 것이 무엇보다도 시급한 과제로 대두 

되고 있다.

그러므로 본 연구는 양말과 스타킹의 사적 고찰을 통한 조형적 

특징들과 1990년대 이미지별 조형적 특징들을 살펴 디자인 연구 

를 위한 기초자료를 제공하고자 한다.

1990년 이전의 연구는 문헌 연구이며 그 이후는 사례 연구로 진 

행하고자 한다.

본 연구의 방법으로는 도록, 신문, 최근패션과 양말과 스타킹 디 
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자인 트랜드 북, 인터뷰 자료등을 1차 자료로 선정했으며, 양말과 

스 타킹 의 사적 고찰을 위 해 복식사에 관한 문헌 연구, 학위 논문, 의 

상과 미술의 관련서적, 백과 사전 및 복식사전등을 2차 자료로 선 

정하여 조형적 특징을 알아보며, 사례연구로써 199이년대 양말과 

스타킹의 트랜드를 이미지별로 분류하고 각각의 이미지에 대한 

조형적 특징을 살펴보기로 한다.

본 연구를 수행하기 위한 사적 연구의 범위는 서양 복식사에서 

는 이집트 시대부터 20세기까지이며, 우리나라는 양말이 처음 유 

입되기 시작한 19세기 후반부터 20세기까지이다. 1990년대는 각종 

패션 콜렉션의 트랜드 북에 나타난 양말과 스타킹으로 범위를 한 

정 했 다.

본 연구에서의 양말과 스타킹 정의의 범위는 다음과 같다. 양말 

과 싹스(Socks)는 서양복식에서의 발을 감싸며 그 길이가 장딴지 

나 발목사이의 길이에 해당하며, 스타킹(Stocking)과 호즈(Hose) 

는 서양복식에서 발을 감싸면서 그 길이가 무릎 주변이나 그 이 

상에 해당하는 레그웨어(leg wear)로 제한하여 진행하고자 한다. 

그러나 사적으로 발 부분이 없이 다리부분 위주로 피복되어 있는 

레그웨어가 많이 눈에 띄이므로 발 부분이 반드시 있어야 하는 

것이 아님을 밝힌다.

제 1 절 양말과 스타킹에 대한 사적 고찰

1. 양말과 스타킹의 정의와 어원

양말(洋襪)은 신발을 신을 때 발에 신는, 실로 짠 서양버선의 

총칭으로 발끝에서 다리까지 휩싸는 액세서리다. 길이는 무릎을 
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기준으로 무릎보다 짧은 양말은 싹스로 불리우며 대퇴부까지 오 

는 긴 양말은 스타킹으로 구분되며 양말에 스타킹이 포함되거나 

스타킹에 양말이 포함되기도 하며, 때로는 호즈가 스타킹을 대신 

하기도 한다. 양말과 스타킹은 한 쪽씩 분리되어 있는 것이고, 

허리부분에서 하나가 되어 있는 것은 타이츠(Tights)라고 구분한 

匚卜. 영어권에서는 발과 다리에 착용할 수 있도록 짜서 만든 피복 

을 호저리(Hosiery)라고 총칭하기도 한다.

싹스란 용어는 고대 로마인의 발 싸게 형태인 싹쿠(socc니s, 

socque)에서 그 어원을 두며, 우리나라에서는 개화기 때 서양의 

버선을 뜻하는 말(襪)에서 양말(洋襪)로 불리게 되었다. 스타킹이 

란 용어는 15C 말 2피스의 호즈가 길어져 한 피스가 되어 바지 

역할을 하다가 16세기 상하로 분리되면서, 아래쪽의 다리 부분을 

'stocking of hose'라고 불리워져 오늘날 스타킹이 되었다.

'타이츠'는 1960년대 미니스커트가 유행할 때 가터 벨트 없이 

입을 수 있는 '팬티스타킹'의 이름으로 등장하여, 현재는 그 이름 

의 대명사가 되어 사용되고 있다.

2. 서양에서의 양말과 스타킹의 사적 흐름

7k 고대

고대 유물들에서 양말은 자주 등장하는데, 그 예 중 가장 오래된 

것은 따뜻한 기후의 크리트 문명의 유물 중 BC 1550년〜1500년 

미노아 문명 후기시대 단지에 보이는 양말〈그림과 BC 1600 

〜110이년경 그리스 유물 중 '용사의 항아리', BC 5세기 경의 그 

리스 시대의 테세우스 신이 사냥하는 항아리의 그림에서 양말 착 

용의 모습으로 기원전 1000여년 전 부터 착용한 사실을 확인할 

수 있다.

이집트의 무덤(B사inasa)에서 AD 4세기 전후의 것으로 이집트 곱 
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트인들이 손으로 직접 짠 싹스 형이 현존하는 가장 오래된 양말 

의 원형으로 알려져 있다. 메소포타미아의 페르시아인들은 추운 

지방의 기후로 BC 1800년경부터 바지를 착용했고, BC 6세기에 

경 이들의 복속국들이 바친 공물의 벽화와 독일 토르스베르크 

(Thorsberg)늪에서 출토된 좁은 바지자락의 끝에 양말이 접합되어 

있는 것으로 양말은 바지와 함께 하체 보온에 필수품목이었다는 

것을 알 수 있다. 그러므로 양말과 스타킹의 기원은 기후에 대하 

여 더운 지역에서는 마찰방지를 위해, 추운지역에서는 보온을 위 

하여 신었음을 알 수 있다. AD 2〜4세기경에는 로마인들에게 바지 

가 입혀지기 시작해 유럽의 여러 민족에게 전해져 각 부족마타 

의 독특한 바지의 폭과 길이에 따른 다양한 레그웨어가 있었고, 

이것이 중세의 호즈로 변화되어 남성 하의의 대표적인 품목이 되 

었다.

나. 중 세

중세 초기 서 유럽에는 여러 민족 (로만족(Romans), 브리튼족 

(Britons), 플랑크족 (Fianks), 골족(Gauls), 색슨족(Saxons))들이 교 

류하면서 다양한 스타킹의 디테일이 나타났으며, 밴딩과 가터로 

인해 바지는 충분히 여유 있는 폭을 유지할 수 있 

었다. 10세기 양말은 길어진 브레 속으로 감추어 

졌으며, 십자군 전쟁이 시작되던 11세기부터 브레 

가 무릎까지 짧아지자 당시 병사들이 착용한 다리 

싸게를 쇼오즈(프랑스어 chausses), 호즈(영어

hose)로 불리게 되었고, 길이가 짧은 것은 싹스 

(socks)로 불리게 되었다. 브레는 더욱 타이트해지 

고 짧아진 반면 호즈는 더욱 길어졌다•〈그림2느

<그 림 1>BC

16C 크레타의운반인
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〈그림2> 십자군 전쟁시 호즈와 

싹스를 함께 신은 모습

중세 말기에는 튜닉이 멋쟁이들에 의해 딱 붙는 코다르디로 교체 

되자 하체를 날렵하게 보이도록 제작자와 착용자가 주의를 기울 

였다. 브레는 점점 짧아져 속옷으로 바뀌었고 쇼오즈는 점점 길 

어져 힙까지 올라가게 되어 바지의 역할까지 하게 되었다. 이 때 

양쪽 다리의 색깔을 달리하는 파티 칼라（parti-c이o「, 마이-파티 

mi-parti）가 유행하여 르네상스시대까지 계속 되었고, 14세기 말 

재단사들의 선호로 스칼렛 호즈는 상류층에 선풍적으로 유행되었 

다.

15세기 후반 호즈가 마침내 점점 다리 끝 까지 위로 올라가자 

앞중심과 뒷중심이 개방된 채 호즈가 맞붙어 타이츠 형태로 한 

피스가 되었다.

다. 근 세

유럽의 16세기 초반 호저리는 15세기말에 착용하던 앞, 뒤 중심 

선이 벌어진 형태를 착용하다 중반기 즈음 호즈의 모습은 앞은 

코드피스（codpiece）, 뒤는 삼각천（go「e）을 대어 앞, 뒤 중심이 연결 

된 상태〈그림3>가 되었지만 하체의 큰 움직임으로 인해 엉덩이
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부분에 여유분이 많았다. ＜그림

3＞ 16C 중반의 호즈의 패턴

상의에 레그어브머튼 소매와 슬래시가 

유행하자 호즈에도 유사한 실루엣과 장식이 

도입되어 넙적다리의 윗 부분을 더

볼륨있게 하거나 상의와 같은 장식 패턴을 

사용하여 슬래시와 퍼프가 있기도 했다.

슬래시 된 부분은 종종 너무 헐거워져 쎄컨드 호즈(second

hose)를 덧 신고 포인트로 연결石卜여 착용하다 결국 호즈를 

상하로 분리시키는 원인이 되었다.

16세기 후반인 1589년 윌리엄 리(英)에 의한 기계 니팅은 아래 

호즈에 해당하는 로우어 호즈의 기술이 되어 현재까지 거의 모든 

양말과 스타킹은 니팅에 의해 제작되어지게 되었다.

17세기는 부츠의 대중화로 특징 지울 수 있는데, 스타킹 또한 

부츠의 변화에 따라 상당히 주의를 기울였다. 실크 스타킹의 

착용은 상류층의 상징으로 여겨졌으나, 비싼 실크 호즈를 

감당하기 힘들었기에 실크 호즈의 부분이 많이 감추어지도록 긴 

부츠 위로 무릎 밑 주변에 아름다운 천이나 레이스로 장식을 

하기도 했으며, 부츠와 실크 호즈 사이의 간격을 메우고자 

레이스로 마무리 된 "부츠 호즈(boot hose), 쎄컨드 호즈(second 

hose)〃〈그림4＞라는 린넨 호즈를 덧 신었다. 루이 14세(1643〜1755) 

시대에 짧은 구두가 유행하자 주름장식과 러프는 

카농v그림4＞이라는 명칭으로 무릎 밑을 장식했다.

18세기 초반 롤업(「이l-ups)이라는 긴 양말은 무릎 위 길이였 

던 흰색의 양가죽 퀼로트 바지단 위로 올려 신고 가는 밴드로 고 

정했다. 1730년경부터 퀼로트 단이 무릎 밑까지 내려오자 좁은 밴 

드와 버클, 단추로 꼭 맞게 채워졌으며, 18세기 후반부에는 퀼로 

트 단이 양말의 끝 부분을 덮어내려 양말대님을 대신했다.
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v그림4기7c 부츠호즈와 카농

"짧아진 여성스커트와 다양한 춤 

3은 스커트 내부의 양말을 보이 

게 함으로써 이 시기의 실크 스 

타킹은 여성의 패션감각을 보 

여줄 수 있는 자존심 같은 품목 

이 되었다. 18세기 말에는 흰색 

의 목면 양말이 대중에게 큰 인 

기를 얻게 되었으며, 기술이 

점차 발달하여 1889년에는 자동 기계까지 생산되어 이 시기부터 

는 오늘날과 같은 자동화공장 시스템을 갖추게 되었다.

라. 19세기

여성의 씨스루 패션으로 스타킹의 길이는 무릎아래, 소재는 실 

크, 색상은 살색 유행이었고, 19세기에 가장 오랫 동안 유행한 색 

은 흰색이었으며, 이 시대부터 스타킹은 여성 속옷의 하나로 자 

리잡게 되었다.

프랑스 혁명시기의 보수파와 혁명파의 정치적 대립은 남성의 복 

장대립으로 이어졌으나 양말은 밤색이나 흑색 등의 어두운 색으 

로 보편화되었다. 바지의 2가지 형태가 위사르(hussard)라는 이름 

의 합쳐진 형태로 등장하면서 그 길이가 발목 가까이 오자 오늘 

날과 같은 장딴지 길이의 짧은 양말로 바뀌게 되었고, 1830년 이 

후 양말은 바지 속에 가려져 밖으로 보이지 않게 되었다.

1830년대부터는 스포츠의 보급으로 여성들의 스타킹이 본격적으 

로 가시성을 띄게 되었고, 버슬 스타일이 유행할 즈음 스타킹은 

거의 면으로 대체되었으며, 염료기술 또한 발달하여 다양한 색상 

이 등장하였다.

마. 20세기

1차 세계대전으로 인한 경제 악화로 호저리는 실크대신 울,면과 

같은 비싸지 않은 소재로 생산되거나 레이온으로 대체되기도 했 
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다.

1930년대 선텐한 다리가 유행하면서 스타킹을 신지 않기도 했으 

며, 스커트가 짧아지면서 면 스타킹은 점차 사라지고 실크 스타킹 

이 다시 선호되었고, 1940년 5월 15일에 대중들에게 시판되기 시 

작한 나일론 스타킹은 여성들에게 저렴한 가격에 실크스타킹으 

로 표현되는 아름다운 각선미를 대신할 수 있는 대중화의 시대 

에 접어들게 하였다.

1960년 가는 천연 고무사로 짜여진 팬티호즈（tights라는 이름으 

로）가 등장하여 미니스커트가 유행하던 시기에 고정기능의 가터나 

서스팬더 없이 신을 수 있게 되었고, 남성의 양말도 윗 부분에 고 

무사가 들어가 형태가 유지되었다. 197이년대 스포츠 웨어의 확산 

으로 스포츠 호즈는 다양한 형태와 각각의 기능을 최대화 할 수 

있는 조형성을 갖추게 되었匚卜. 1980년 전후 스타킹과 양말 디자인 

은 실험적인 다양한 작업을 하여, 이 때부터 스타킹은 무엇으로도 

변화가 가능하다는 인식이 이루어졌고, 1980년대를 지나면서 나일 

론은 여성성을 나타내는데 중요한 소재로 인식되었으며, 이 시기 

에 등장한 라이크라 스판텍스는 팬티 호즈 뿐 아니라 여성들의 

속옷에 거의 사용되었다.

1990년대 패션은 다원화를 이뤄 어느 하나의 경향보다는 여러 이미 

지가 혼재되어 나타나며, 하나의 이미지 내에서도 다양한 조형적 특 

징을 나타내고 있다.

3. 우리나라 양말과 스타킹의 사적 고찰

개화기 당시 프랑스 선교사들에 의해 처음 소개된 양말은 평등 

을 강조하는 교리 전파를 니트의 신축성을 빗대어 양말을 신어 

보라고 권하면서 대중들에게 첫 선을 보이게 되었다.

일제시대 패션리더인 신여성들의 양말과 구두를 함께 신은 복장 

과 1920년경 고무신의 확산으로 양말은 급속도로 버선의 자리를 
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차지했다. 1930년 전후는 양말과 버선이 공존하는 시기로써 양말 

의 소비는 급격히 증가되었고, 당시 양말의 소재는 면, 라일, 레이 

온이었다.

6.25 후 생활이 점차 안정기에 듦에 따라 의류와 기타 장신구들 

의 소비량이 증가하였으며 당시의 나일론 스타킹은 거의 밀수에 

의해 뒷중심에 심(seam)이 있는 형태로 유통되었다. 1954년 나일 

론 스타킹의 국내생산이 가능해진 후 1962년에는 심리스 

(seamless)스타킹을 자체 생산하기에 이르렀匚卜.

1980년대 미니스커트의 부활과 고탄력 스타킹의 등장으로 각선 

미에 더욱 관심을 갖게 되었고, 1990년대 후반부터 양말과 스타킹 

은 다양한 텍스츄어의 패턴물과 색상, 기능성 개발이 진행중이며 

더 이상 악세사리가 아니라 패션 품목의 하나로써 단순히 피복 

하는 기능에서 벗어나 아웃웨어와 조화를 이루는 통일성으로 패 

션의 경향과 함께 변화되어가고 있다.

제 2 절 서양에서 양말과 스타킹의 조형성

인류초기의 양말은 식물의 잎, 동물의 털, 가죽 등으로 발과 다 

리의 보호와 보온을 위해 감싸 신기 시작하였으나 처음부터 일정 

한 형태가 있었던 것은 아니었다.

지리적으로 따뜻한 지역보다는 추운 지역에서 바지 폭과 길이 

변화에 따라 노출되는 발과 다리의 피복 문제로 양말과 스타킹의 

형태 변화를 부추기는 주요 요인이 되어 상당한 변화와 분화가 

이루어져 왔다.

양말과 스타킹이 차지하는 피복 면적이 증가할수록 기능성보다 

는 장식적인 요소들이 도입되면서 미적인 감각을 표출하는 조형 

도구로 표현되어 왔다.

이렇게 양말과 스타킹은 인류가 옷을 입기 시작하면서 함께 착 
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용하기 시작한 품목으로 그 변화 또한 적지 않음을 알 수 있으며, 

앞서 살펴본 사적흐름을 바탕으로 양말과 스타킹의 소재, 기술, 

형태와 장식, 색채등의 조형적 특징들을 살펴보고자 한다.

양말과 스타킹의 조형성에 미치는 요인들에는 소재, 기술, 사회 

문화적 배경 등이 주를 이루고 있으며, 특히 사회 문화적인 배 

경은 인간이 그것을 매개로 자아를 표현하는 기호가 되어 문화 

적 상징으로 가시화 되기에 동시대 문화의 한면으로 보아야 하 

며, 기술적 요인은 보다 근본적인 변화로서 어떤 다른 요인들보다 

더 장기적인 조형성을 유지한다고 볼 수 있다. 그 이유는 일단 

새로운 기술이 선 보여진 후에는 쉽게 그 방법이 변하기 않기 때 

문이며 이것은 소재, 형, 색채, 장식 등 모든 조형성에 영향을 미 

친다고 볼 수 있다.

1. 양말과 스타킹의 각부 명칭

양말과 스타킹은 크게 웰트(W이t), 레그(Leg). 풋(Foot) 파트로 나 

누어진다. 이를 다시 세분화하면 웰트 파트는 고무목 부분의 웰 

트, 레그 파트는 발목 부분, 풋 파트는 발등(Instep), 뒤꿈치(He이), 

발바닥(S이e), 앞꿈치(Toe) 로 나누어진다.

이에 대한 일반적인 양말과 스타킹의 각 부분의 세부 명칭과 그 

림은〈그림5＞과 같다.

a : 웰트(W이t) - 목 고무부분

b ： 발목 - 발목에 해당하는 부분

c : 발등(Instep)

d : 뒤꿈치(He이)

e : 발바닥(S이e)

f : 앞꿈치 (Toe) - 발가락 부분

A ： 웰트 파트 

B ： 레그 파트

C ： 풋 파트
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〈그림5〉양말과 스타킹세부명칭 또한 양말과 스

타킹의 길이항목에 따른 양말의 종류는 크게 9가지로 요약되며, 

그에 따른 각각의 예는 다음과 같다.

풋만 가리는 형에는 풋 커버(foot cover), 풋릿(footlet)이 있고, 발 

목부근까지 오는 형에는 슬리퍼 싹스 (slipe「socks), 앵클릿 

(anklet), 바비 싹스 (bobby socks),쿼터 싹스 (quarter socks)가 있으 

며, 장딴지 길이의 형에는 크루 싹스 (crew socks),니 하이(Knee 

high)니 싹스(knee socks), 니커 호즈 (knicker hose)등이 있다. 넙 

적다리 길이(무릎 위 길이)의 형에는 오버 니 싹스 (over knee 

socks), 匚卜이 하이(Thigh highs), 밴드(band)가 있고, 풋 부분이 없 

는 형에는 레그 워머 (leg warmer)가 있으며, 허리길이의 형에는 

팬티 호즈 (panty hose), 레오타드 (leotard), 바디 스타킹 (body 

stocking)이 있다. 허리 위 까지의 길이의 형에는 바디 슈트(body 

suit)가 있고, 성형되어 있지 않은 형에는 튜브 호즈(tube hose), 루 

즈 삭스 (loose sc©ks)가 있으며, 기타에는 샌달풋 호즈(sandalfoot 

hose), 힐리스 호즈(heelless hose) 등의 종류가 있다.

2. 소재

인류 초기에 발과 다리를 피복하는 소재로는 식물의 잎, 동물의 
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털, 가죽 등의 자연재료 그대로를 감거나 신발에 넣어 신던 것에 

서 중세의 십자군 전쟁 시기까지는 대부분 모직이 일반적인 소 

재 였고 그 외 린 넨 , 가죽(특히 새 끼양의 가죽)등이 함께 사용되 었 

다. 전쟁기간 동안 많은 외래 문화와 교류하게되면서 중세 후반 

에는 다양한 직물의 유입으로 실크, 벨벳, 면 등이 사용되었고, 

14c후반에는 스칼렛이라는 질 좋은 모직으로 우븐의 신축성 문제 

가 약간 향상되자 상류층에서 애용되었다.

그러나 15C 실크 니트 호즈의 등장 이후 나일론 스타킹이 대 

중화되기까지 실크 스타킹은 최상품으로서 3세기 이상 자리를 지 

켜왔으며 17C 니트기계의 발달과 영국의 실용화 경향으로 면직 

양말과 스타킹은 일반인들에게 보급되어 사치품이 아닌 일반복식 

품목으로 인식되었다. 20C 인조, 합성 섬유의 발달과 나일론의 

등장으로 더욱 저렴한 가격에 실크와 같은 각선미를 표현할 수 

있어 일대 혁명을 가져왔으며, 20세기 후반 스판텍스 소재등으로 

각선미를 최대화하려는 소재 개발의 노력이 계속 이루어지고 있 

다.

3. 기술

소재와 그 소재에 대한 제작 방법과는 불가분의 관계로서 고대 

초기에는 자연적인 소재 그대로를 사용하다가 우븐과 니트라는 

제조방법이 등장하게 되었다. 역사적으로는 니트법이 우선하지만 

복식에 사용된 것은 우븐이 앞선다. 이집트 시대 곱트인들은 동 

물의 뼈나 선인장 가시를 이용한 크로스 루프 니팅(cross니oop 

knitting)〈그림6〉을 개발하여 양말을 제작하였다. 이 방법은 현재 

의 니트 방법과는 다르지만 니트의 시작이 고대 이집트 시대부 

터 있어왔다는 점과 주로 양말 제작에 사용되어 오늘날까지 전해 

진 것으로 복식사에서 적지 않은 의미를 지니고 있다.

양말과 스타킹의 니트 제작 방법은 고대 4〜5c에 잠시 등장했다 

가 약 100이년정도의 기간동안 우븐에게 자리를 내어주어 신축성 
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이나 착용감, 타이트하지 못한 외관상의 많은 문제점을 안고서 각 

선미를 최대화하려는 수많은 시행착오를 거쳤고, 16C 전후 수편 

기술이 실크 소재와 함께 제작되어 값비싼 품목으로 통용되다 

16c후반 곧 기계니트로 이어지면서 니트 양말은 대중화시기로 

접어들게 되었다.

기계니트는 양말 품목에서 비약적이고 급진적인 발달을 이루어 

섬세하면서도 하체를 최대한 아름답고 이상적으로 보이고자하는 

욕구에 성큼 다가서게 하였고 현재까지 사용 : 二

되고 있는 제작 방법이 되었다. 니트기계는 

복식사 뿐 아니라 현재 사용되는 모든 기계의 

시원형이라 할 수 있을 만큼 기계분야에서도 举篇% 

의미를 지니고 있다.

〈그림6〉크로스 루프 

니팅법

4. 형과 장식

장식은 다른 조형성의 항목보다 형에 다른 영향을 

가장 많이 받아 변화하고 있으므로 형과 함께 살펴历一 

보기로 한다.
형은 무릎아래부터 발목길이 까지가 기본길이가 되、 

어 상하로의 연장이 길이 항목을 결정하였다. 고대시:# 

대에는 신발 안에 신겨져 자세히는 알 수 없지만 페 .
르시아인들에게 받혀진 공물 부조V그림7>와 트로베b悬스窓鼠 

스크 늪의 바지에서 양말이 바지에 접합되어있는 것〈그림7>B 
으로 보아 추운지역에서는 바지의 역할과 양말의 역C 6C 페르 

할을 함께 생 각했 다는 증거 가 되 며 발목 부분에 서 꺽시 아인들에 

게 받혀 진 
이는 재단상의 문제점을 안고서도 레오타드형으로 제「口 曰

고 뭌 부 二N
작한 것은 당시 발의 보온이 상당히 필수적이었음을° 一 으 

시사한다.
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AD 4C 전후 이집트 곱트인들의 양말형 v그림8〉은 일본의 

전통양말이나 벙어리 장갑처럼 발가락 부분이 2개로 분리되어 

있으며, 게르만 민족들에 의해 바지가 전 유럽에 확산되면서 

각각의 부족마다 독특한 바지형을 착용했고, 바지 밑에 입었던 

품목은 각반형과 덧버신형이 주류를 이뤄 전자는 호즈로 후자는 

싹스로 발전하게 된다 

중세에 들어 각반형은 넓은 천으로 

감싸거나 붕대 같은 넓은 띠로 칭칭 감아 

올라갔으며, 10C 전후 길어진 바지와 

함께 신은 덧버선형은 십자군 전쟁시 

활동에 민첩함을 위해 각반형에게 

＜그림8＞AD 4C 이집트 곱 

트인의 양말

주도형을 넘겨주었다. 이와 같이 십자군 

전쟁을 통해 호즈와 싹스의 형태와 

명 칭이 분명 해졌으며 호즈와 싹스를 함께 신기도 했 다.

13〜16c까지 상류층의 호즈는 발 부분(foot)이 함께 접합된 형이 

나 때로는 발바닥 부분에 보강재를 대어 호즈와 신발이 합쳐진 

'페둘(ped니e)'을 신기도 했고 하류층의 호즈는 노동시 당김이 없 

도록 발 부분이 없는 것이 다수였다.

중세 후반에는 상의가 짧아짐에 따라 하체 즉, 다리의 각선미가 

더욱 눈에 띄자 다리선 그대로의 형태를 나타낼 수 있도록 입체 

재단하듯 재단하여 다리 형태에 근접하는 소재와 패턴 연구〈그림 

9＞에 많은 노력을 기울였다.

길어진 호즈는 16세기 후반으로 갈수록 더욱 타이트해졌으며, 2 

피스가 1조를 이루던 것이 한 피스의 타이츠형이 되면서 포인트v 

그림9＞로 허리에 고정되어 바지을 대신하는 과도기를 겪게 되었 

다.
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〈그림9>15C말의 호즈패턴과 포인트

호즈는 상의의 장식과 실루 

엣에 따라 유기적으로 변화하 

여 상의 의 레 그어브머튼 소매 

와 슬래시가 유행하자 넙적다 

리 부분에서 위와 아래가 연 

결된 채 윗 부분을 더 볼륨있 

게 하거나 슬래시로 장식〈그 

림10>하였으며, 결국 과도한 

슬래시는 넙적다리 부분에서 

상하를 2등분하는 원인이 되

었匚卜. 윗 부분 

의 호즈는 점차 부피가 커지고, 아래의 호즈는 더 

욱 타이트하게 구분되어 위는 바지로, 아래는 스타 

킹으로 구분되어 오늘날까지 분화되어 옷卜다.

16C 후반에 수편과 기계편의 방법이 등장한 후 

남녀 모두 무릎아래의 길이로 정착하였고, 17c초 

기에는 긴 부츠의 유행으로 부츠 상부가 꺽이면서 

그 부분에 아름다운 천이나 레이스로 과대 장식하 

거나 부츠호즈를 덧 신었으며 중반 이후 부츠가 

짧아지자 카농으로 무릎밑을 장식했다.v그림4〉

슬래시된 호즈

180 호즈는 전반기에서 후반기로 갈수록 무릎길이의 스타킹 

이 퀼로트 밑단을 올려 덮는 형태에서（「이-up 밑단 안으로 들어가 
I一

형태로 변해갔다. 프랑스 혁명 말기 바지는 발목길이의 

위사르로 변화하게 되면서 오늘날과 같은 짧은 양말로 바뀌게 

되어 183이년 후부터 남성의 양말은 장딴지에서 써스팬더로 

고정되면서 바지 속에 가려져 밖으로 보이지 않게 되었다.
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빅토리아 여왕시기부터 색상은 검정색과 어두운 

색으로, 길이는 장딴지 길이로 정착되었으며 이러한 

모드는 100여 년 이상 지속되었고, 20세기,

( 21세기까지 이어져오고 있다.

! 남성의 복장이 오늘날과 유사한 형태를 갖추게 되는 18 

. 1( 세기 후반부터 스타킹 패션을 주도하는 이가 남성에서 

冠여성으로 전환되었다. 20C 여성의 스타킹은 점점 길 
及弋어져 무릎 위로 올라가게 되어 끝 부분을 가터나 써

〈그림11〉롤업스팬더로 고정시켰고 그 길이는 계속 길어져 넙적다 

리 중간의 길이가 되었다. '1940년 처음 나일론스타킹이 출시되었 

을 때는 뒷다리에 심이 있는 형태였으므로 전쟁으로 공급이 줄어 

들자 뒷다리에 눈썹 연필로 스타킹을 신은 

것처럼 심을 그리고 다니기도 했다.

v 그림 12>

1960년대 미니스커트의 유행으로 팬티스타 

킹이 등장하게 되고, 스판텍스의 발명으로 

착용감을 향상시켜 가터, 서스팬더 등의 고 

정을 위한 악세사리는 더 이상 필요치 않게 

되었다. 1970년대는 스포츠 붐으로 각각의 

스포츠에 맞는 다양한 스포츠 양말이 등장
〈그리12〉스타킷으 시으 둣 

했으며, 8이년대 전후 길이의 다양한 변화와신。二긔二*广 、亠 入 7 수! 스스. / 리 ,—
텍스츄어, 패턴, 쟈카드, 메탈릭, 장식호즈 Eoj 다량 선보여졌다. 

8이년대 후반 바디컨셔스를 중요시 여기면서 각선미에 더욱 관심 

이 고조되어 실험적이고 다양한 시도로 스타킹은 더 이상 악세사 

리가 아닌 옷의 한 품목으로 중요성을 인식시키는 기회가 되어 

90년대 다양한 길이와 소재, 형태, 장식, 패턴이 공존하는 조형성 

을 갖게 되었다.

5. 색채
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디자인의 요소 중 가장 먼저 가시성을 갖는 색채는 19C 전후 염 

색술이 급격히 발달하기까지는 천연 재료로 색을 내어 색에 의 

한 아름다움 뿐 아니라 이것으로 계급의 구분과 계층, 직업까지 

알 수 있는 상징을 갖고 있었다.

이집트의 곱트인들은 텍스타일의 거장들로 색채에 대한 조예 또 

한 깊어 AD 4c에도 붉은색, 갈색, 보라색으로 니트 양말을 제작 

한 것은 고대인들에게도 색에 대한 미적 욕구가 있었음을 알 수 

있는 좋은 예이다.

9c부터는 노동과 상관없는 상류층은 명도와 채도가 높은 주홍匕 

적색, 자주색 등을 선호하였으며, 금색은 왕족과 성직자만이 사 

용할 수 있는 특권이 부여된 색으로 인정되었다. 반면 하류층은 

명도나 채도가 낮은 올리브그린, 회색 등으로 노동후 더러움이 

잘 드러나지 않는 색을 사용했다.

14c말 스칼렛은 원래 신축성을 향상시킨 좋은 모직의 소재명이 

었으나 당시 상류층에서 붉은 색이 유행하게 되자 색채명으로 지 

칭하게 되었다. 십자군 전쟁 후 문장의 여파로 줄무늬나 사선무 

늬 , 양쪽의 색 이 다른 파티칼라가 성 행 하였 다.

17c에 흰색은 예장용이었고 패션어블한 부츠와 흰색 스타킹과는 

함께 신지 않았으며 18C 남성들은 퀼로트와 함께 흰색바탕에 파 

란 줄무늬 스타킹을 선호했고, 일상용으로는 회색, 예장용으로는 

갈색이나 품위있는 색을 선호했다. 18C 후반 부터 염색술 향상으 

로 여성 양말은 가운과 어울리는 다양한 색상을 착용하고 있는 

모습을 볼 수 있다.

190 남성 복식이 오늘날과 같은 형을 지니게 되면서 양말의 길 

이만 정착된 것이 아니라 갈색, 검정 등의 색까지 정착되었고, 

흰색은 정장에 실례가 되는 색상으로 스포츠용으로만 인정되었다. 

여성의 경우 19c는 전체적으로 흰색이 유행했으며 옷, 신발에 

맞춰진 다양한 색과 패턴이 있었음을 볼 수 있다.
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1926년쯤부터 피부색이 그대로 비춰져 누드의 느낌이 나는 플래 

시칼라가 유행하기 시작하였고, 2차 세계 대전 후 여성의 호저리
의 색상이 다양하고 화려해지는 반면 남성의 양 

말은 19세기 말 이후 한정된 색상으로 정착되어 

오던 경향과 1950년 전후 합성섬유 양말의 유행 

으로 양말 생산업자들의 대량생산이라는 명목하 

에 재고의 부담을 줄이기 더 더욱 한정된 색상 

만을 생산하여 결국 빅토리아 여왕시기부터 남 

성 양말의 색상과 형태의 조형성은 오늘날까지 

신겨지고 있다.

20세기 후반에는 빛의 방향에 따라 여러가지색＜그림］3〉크레이지 

이 보이거나 하나의 스타킹에 여러색으로 프린토우

트나 쟈카드 무늬가 나타나는 것, 크레이지 토우v그림13＞, 복잡하 

게 여러스4 실들이 혼합되어 얽혀 짜여진 것등이 나타나고 있다. 

양말과 스타킹의 조형성은 소재, 기술, 형과 장식, 색의 5가지 영 

역으로 구분되어 가시화 되어 왔으며, 이러한 사적 과정 중 일대 

혁명이라고 할 수 있는 것은 양말과 스타킹이라는 품목이 니트의 

계보를 잇게 해준 품목이라는 점과 나일론 스타킹의 생산으로 저 

렴한 가격에 일반 대중들에게까지 다리의 아름다움을 최대화 할 

수 있는 욕구의 만족과 기회를 준 것으로 요약할 수 있겠다. 다음 

〈표 1＞은 사적 고찰을 통한 양말과 스타킹의 조형성을 요약하여 

작성한 것이匚上
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고대 중세 근세 19세기 20세기

소재
린넨, 가죽, 모 
직, 실크, 벨벳 
등

모직, 실크, 면직
견 라일
면직, 모직: 

실크

면직, 라일, 모직, 실 
크, 레이온, 실크, 나 
일론, 써포트, 혼방 등 
다양

기술

코

사

下

 

재
로
 
,
트
 

소
대

1^,니
 
一

우븐 니트기계 발명 니트
나일론 스타킹, 스 
판텍스 등장

형
티

(

• 덧버선 

형
• 레오타 
드형
• 레그워 
머형

• 덧버선형（싹 
스）
• 호즈-스타킹 

형과 레그워 
머형

• 타이츠형으로 바지를 
대신하다 상하 분리되 
어 아래 부분을 스타킹 
이라 부름.

• 남여 모 
두 무릎 밑 
길이로 다 
양.

여성 위주 패션
• 1960년대 팬티스타 
킹 등장
• 1990년대 다양한 길 
이와 형태

C

• 레오타 
드형

• 벙어리 
장갑처럼 
앞이갈라 
짐 
최초의 
니트유물 
）

•초기에는 싹 
스, 호즈를 함 
께 신음.
•말기에는 타 
이츠형이 되면 
서 더욱 타이 
트해지고, 길어 
짐

•초기의 타이츠형은 
앞은 코드피스, 뒤는 고 
어를 댐.

• 18세기 전반은 롤업. 
후반은 바지단으로 양 
말이 들어감

• 남성양말 
은 바지속 
으로 들어 
가 보이지 
않음

• 나일론 스타킹 뒤에 
seam이 있고, 60년대 
seamoj 없는 것 등장

■ 스판텍스로 인해 가 
터, 서스팬더 사라짐

색체
붉은색 
갈자:보

라

• 상류층은 밝 
은색

• 하류층은 
혈도, 채도 낮 

?14세기엔 스 

칼렛, 15세기는 
파티칼라 유행

• 파티칼라, 사선무늬, 
줄무늬 등등
• 남성苔O여성보다 어 

두운계열 선호
• 18세기남성양말은일 
상용으로는 회색,예장용 
으로는 갈색.

양
두
 

성

횐

IUH 

술
로
양
 

어
로
 

여
 

지
 

색
으
다
성
 

으
 

心은
 

여

。사
{
장
남
으

」새

「차

「
19마
己이
 

• 
하

。새

「• 
마
르
운
저

0  
• 
아

。새

「
저
！'

• 1926년쯤 플래시칼 
라 유행
• 셀 수 없을 만큼 다 
양한 색상과 가시성 

높은 색의 스타킹
• 스포츠용으로는 횐 
색 선호

장식
아름다운 
천, 가죽, 
끈

밴딩, 가터, 스 
캘럽, 금은사, 
진주. 보석, 테 
슬, 코드, 포인 
트, 브레이드, 
클락

파티칼라, 슬래시, 포인 
트, 가터, 밴딩, 버클, 
자수, 리본, 깃털, 레이 
스, 보석, 카농, 부츠호 
즈, 금은사, 패드, 스칼 
랩

• 서스팬 
더, 가터, 
매듭, 리본, 
레이스

• 서스팬더, 가터, 스 
패셜밴드, 진주, 세퀸, 
자수, 리본,

• 과감한 프린트, 쟈 
카드 등의 텍스츄어 
중요시

기타

한

^1는
 

착
 

뜻
은
으
르
기
서
 

서
을
 

따
역
찰
이
해
운
에
온
해
 
• 

• 
지
마
줄
위
추
역
보
위
용

•하체의 대표 
품목이 되면서 
각선미에 각별 

한 관심을 기 
울임.
• 발목부분에 
덧단을 접합 
할 때 클락 유 
행.

• 슬래시로 쎄컨드 호 
즈를 착용하다 상하 분 
리가 유행
• 가터는 간소, 부풀린 
바지는 화려.

• 16세기 수편 실크 양 
말은 고가（高價로 상류 
층만 이용

• 18세기 
후반부터 스 
타킹 패션을 
주도하는 이 
가 남성에서 
여성으로 전 
환되고, 색 
과 소재위 
주로 유행 
됨.

• 1970년대부터 스타 
킹은 섹스어필한 품목 

으로 인식되고, 각각 
의 스포츠에 맞는 풋 
웨 어7卜 등장

• 80년대에는 스타킹 
을 패션의 일부로 인 
식, 90년대부터 패션 
트랜드에 맞춰 등장

V표 1> 서양복식에서 양말과 스타킹의 조형성
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제 3 절 양말과 스타킹의 조형성과 이미지

1. 1990년대 양말과 스타킹의 이미지

1980년 이후 미니스커트의 복고가 유행하면서 레그웨어에 대한 

관심 또한 높아져 발과 다리를 피복하고 있는 양말과 스타킹은 

악세사리의 영역에서 벗어나 옷의 영역에 포함되어 기본적인 기 

능을 가진 역할을 넘어 전체 패션을 완성시키는 중차대한 의미를 

지니게 되었다.

이 시기 이후부터 양말과 스타킹은 패션의 경향과 함께 변화되 

고 있으며, 앞서 살펴본 5가지 조형적 특징 또한 패션 트랜드에 

발맞춰 새로운 추이를 나타내고 있다.

199이년대 패션 콜렉션을 통한 패션 트랜드를 살펴보면, 초기에는 

표현주의적인 측면에서의 접근이 강하게 나타나다가 점차 기능 

주의적인 스타일과 융합되어가는 것을 볼 수 있다 的년대 초반 

에는 표현주의적인 측면에서 시공간의 개념이 적용된 패션이 다 

수였으며, 중반에도 표현주의적인 측면에서 성적 매력의 개념이 

적용된 디자인이 주요 트랜드였으나 점차 표현, 기능주의가 결합 

된 아방가르드를 거치면서 기능주의적인 퓨리쳐즘, 미니멀리즘이 

부각된 기능적인 디자인이 하나의 조류를 형성했다. 이 아방가르 

드는 90년대 초반에는 정형적인 틀에서 벗어나 동양적인 비정형 

인 디자인으로의 흐름이 일반화되는 양상을 보이고 있으며, 후반 

기에는 특정스타일에만 적용되는 것이 아니라 모든 스타일의 영 

역에 두루 영향을 미치는 것을 볼 수 있다.

90년대 후반기에 접어들면서 기능보다는 오히려 소비자의 다양 

한 양식에 맞추어 가는 양상을 보이고 있匚卜. 이는 다양한 테마들 

이 동시에 나타나며, 하나의 테마에서도 디자이너의 특질에 따라 

다양한 해석을 내어놓고 있어, 후기자본주의 사회, 포스트모더니 

즘 시대의 특징 중 다원화된 가치들의 공존과 탈대량화, 그리고, 
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개인화 양상을 반영하는 것으로 볼 수 있다.

세계적인 패션 트랜드의 다원화 이면에는 전반적으로 민족주의 

적이거나 자신들의 정체성을 강조하는 경향도 발견되었다. 이는 

보편적인 가치에 부합하거나 다른 것들과의 융합(fusion)이 이루어 

지는 경우라도 특유의 본질을 잃지 않으려는 다양한 시도들로 이 

해되고 있다. 그러므로 1990년대 패션 트랜드는 표현주의적인 측 

면에서는 다문화주의로서의 에스닉룩과 에콜 로지룩 오리엔탈룩이 

있고, 기능주의적 측면에서는 계급으로서의 성의 개념과 권력의 

개념이 반영된 네오클래시즘과 미니멀리즘으로, 이는 클래식, 엘 

레강스룩 그리고 미니멀룩 등으로 나타나고 있었다.

그러므로 1990년대 패션의 다원주의는 장르와 장르의 상호 영역 

을 넘나드는, 혹은 어느 하나의 스타일이나 룩이 아닌 복합적인 

양상을 띄면서 부각되고 있으며, 이는 9이년대 양말과 스타킹에서 

도 기존의 단순한 악세사리임을 거부함과 동시에 다양한 이미지 

가 혼재되어 장식적인 측면을 강조하여 표현되고 있음을 볼 수 

있다. 본 연구자는 이러한 양말과 스타킹의 트랜드를 바탕으로 

1990년대 양말과 스타킹을 복고풍, 스포티, 에콜로지, 에스닉, 아 

방가르드의 5가지 이미지군으로 분류하였으며 각각의 이미지에 

따른 조형성 특징들을 살펴보았다.

가. 복고풍(romantic image)

복고풍 패션은 근세시대의 바로크, 로코코 시대의 복식, 19세기 

낭만주의의 복식에 대한 향수로 20세기 말 역사와 전통에 대한 

회상, 자연으로의 회귀로 다시 등장하였다.

80년대는 패션의 포스트모더니즘으로 인한 장식의 극단화가 이 

루어진 시기로 바로크와 로코코시대의 장식요소를 사용하고 있다. 

80년대를 이어 90년대 복고풍은 다양한 패션 트랜드와의 결합하 

여 새로운 이미지를 형성하며 나타났다.

양말과 스타킹의 복고풍이미지는 거의 무릎위로 올라간 길이로
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형태의 변화는 적지만 텍스츄어에 있어 조직, 자수, 색에 의한 패 

턴이 다분히 나타나고 있어 장식 

이 많고, 화려한 이미지를 보이고 

있 匚卜. 소재 는 섬 세한 쟈카드, 레 이 

스나 우븐과 니트, 니트와 레이스 

등의 2개 이상의 소재가 합쳐진 

것등이 다수 등장하고 있으며, 전 
체가 레이스로 짜여진 것, 가터부〈그림14> 복고' 이미지

분에 과도한 장식이 되어 밖으로 드러나 있는 것, 발목 부분을 

중심으로 자수가 사용된 것등이 있匚卜. 색채는 검정과 흰색이 주 

류를 이루고 있으며, 파스텔톤 보다는 원색계열이 부각되어 전체 

적으로 화려한 이미지를 주고 있다.

나. 스포티(sporty image)

197이년대 이후 스포츠의 붐으로 스포츠 룩은 패션의 캐쥬얼 부 

분과 함께 하나의 영역을 차지하고 있으며, 90년대 이후 보편적인 

트랜드로 정착되었다.

양말과 스타킹에서의 스포츠 룩은 경쾌하고 가벼운 느낌을 주기 

위해 길이에 대한 항목은 무릎 주변의 길이로 비교적 짧은편으로 

써 활동감을 주고 있으며, 발부분 (foot) 이 없는 레그워머 (leg 

warmer)도 스포츠 웨어에서 빼놓을 수 없는 품목으로 등장하고 

있다.

90년대 후반으로 갈수록 기존의 스타일과는 다르게 여성의 하이 

힐과 면양말을 함께 신은 모습도 보이고 있으며, 나일론 소재보다 

는 면 위주의 소재를 사용하여 다소 투박한 느낌을 주고 있지만, 

활동적인 느낌으로 장식은 거의 없으며 색상은 흰색 위주로 나타 

나고 있다.

다- 에콜로지 (ec이ogy image)
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에콜로지에 직접적인 영향을 미친 

문명에 대해 비판적이고, 부정적인 

학사조부터 시작되었으며, 1980년대

것은 과학적 합리주의, 물질 

입장을 취하는 1960년대 반과 

후반부터 자연에 대한 인식과

태도가 강화됨에 따라 복식분야에서도 환경친화적인 요소를 기대

가치보다는 인간 삶의 질 향상을 목적으하며 상품자체의 물질적

〈그림16> 에콜로지 이미지 이

로하는 비물질적 가치로 전환 

되었다. 특히 복식분야에서는

1990년대에

하나의 유행 

기 시작하여

들어 에콜로지가 

경향으로 제시되 

다원화된 시대적

사고가 반영된 에콜로지 이미

지가 제시되었다. 

측면에서 자연과 

향수로 오염되지 

문명을 동경하고,

자연 지 향적 

전원에 대한 

않은 비서구 

인간과 자연

조화되고자 하는 의식이 표현되고 있다.

양말과 스타킹에서의 에콜로지 경향은 표면의 장식적인 측면의 

강조로 부각되고 있으며, 이것은 프린트가 주류를 이루며, 컷 

아웃(cut out)이나 전체의 조직 변화가 자연주의 원시주의 

자연친화적인 경향이 나타내고 있는 것을 볼 수 있다.

주로 자연의 기본적인 요소로써 식물과 동물의 무늬가 드러나고 

있는데 표범의 무늬를 프린트한 동물무늬나 꽃 무늬로써 옷과 

같은 패턴을 스타킹과 구두까지 같은 패턴으로 이어져 전체의 

조화를 이루려는 의도로 토탈 패션이라는 것을 강조하고 있으며, 

전체 패턴을 동식물 위주의 이미지로써 에콜로지 경향을 

나타내고 있다.

라. 에스닉(ethnic image)
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에스닉 룩은 기계와 단순화 등 발전을 거듭하던 현대 문명에 대 

한 회의와 반성, 그리고 역사와 전통을 무시했던 20세기 초반의

시대사조인 모더니즘에 대한 반작용으로 대두된 포 

스트 모더니즘의 조립, 절충, 그리고 인간성 회복에 

중심을 둔 시대사조의 반영으로, 서구문화의 지배 

로 인해 무시되어 왔던 민속복과 원시주의 양식이 

부각된 것이다.

특히 다문화주의의 경향으로 디자이너 고유의 오 

리지 날리티 나 국가와 민족의 민족주의적 정체성을 

강조하는 경향으로 퓨전(fusion)이 이루어지도라도 

본질을 잃지 않으려는 다양한 시도로 해석되고 있 

다.

다른 조형성의 영역보다도 장식적인 측면의 강조 

로, 텍스타일의 변화가 강조되어 표현되고 있다. 아

프리카 풍의 프린트, 쟈카드, 트로피칼 

룩을 연상시키는 색채와 무늬, 프린징등 

의 이미지로 표현되었다.

<그림17> 에스닉 이미지

마. 아방가르드(avant-garde image)

아방가르드는 전대의 가치체계와 전통 

에 대한 부정으로부터 새로운 미적가치 

를 추구하고 새로운 조형질서를 모색하 

며 새로운 표현방식의 시험을 주장하는 혁신적이고 극단적이고 

실험적인 현대예술이匚卜. 아방가르드 이미지는 인체형과는 무관한 

형태를 이루며 장식적 디자인 역시 미적 특성을 부여하는 등의 

특별한 의미없이 사용되기도 한다.

아방가르드 이미지는 소재, 형태, 장식의 3가지 면이 극단적으 
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로 표현되고 있다. 소재에 있어서는 비닐, 가죽, 털등이 이용되거 

나 형태적인 면에서는 발가락 부분이 잘려져 나간 형태와 밴딩과 

패치, 컷 아웃(cut out)를 이용하여 다 

리 전체를 피복하고 있으며, 패션의

전체적인 이미지와 조화를 이루도록; 

같은 패턴을 더욱 과장되게 스타킹에 

프린트 한 것과 여러 소재를 한꺼번 

에 조합한 것, 구멍 뚫린 스타킹을5_ 
하나의 패션으로 등장시킨 해체주의* 

적인 것도 있다.

〈그림18> 아방가르드 

이 미지 盤

특징들을

제 4 절 결론 및 제안

본 연구는 양말과 스타킹의 사적 고찰을 통해 조형적 

고찰하며, 이를 바탕으로 1990년대 양말과 스타킹의 이미지 분류 

에 대해 각각의 조형성을 살펴 고부가가치 상품으로서의 

연구 개발에 필요한 기초자료를 제공하고자 한다. 양말과 

의 사적고찰을 통한 조형성과 1990년대 이미지와 그의 

특징의 연구 결과는 다음과 같다.

디자인 

스타킹 

조형적

첫째, 양말과 스타킹은 인류초기에 생리적인 기능위주에서 중세 

이후 착용상 여러 문제점이 수반되더라도 조형적인 면에 비중을 

두어 인간의 미적 욕구와 복식전체의 조화와 통일성에 중요한 부 

분을 차지하게 되었다.

둘째, 인류초기부터 2피스였던 양말과 스타킹은 16세기에는 길어 

져 한 피스가 되어 바지 역할까지 하는 하체의 대표 품목이 되었 

고, 16세기 중반이후 넙적다리에서 상하로 분리되고 니트법의 부 

활과 니트기계의 발명으로 오늘날과 같은 형을 갖추게 되었으며, 

20세기에 들어 나일론 스타킹의 출시는 일반인들에게 저렴한 가 
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격으로 각선미를 최대화 할 수 있는 기회를 제공해 주었다.

셋째, 양말과 스타킹의 조형성의 주요 특징은 소재, 기술, 형, 장 

식, 색채로 요약된다. 소재는 동식물의 자연그대로의 상태 소재 

에서 모직으로 약 1500년간 지속되다 16세기부터 실크와 면이 등 

장하였고, 20세기에는 레이온, 나일론, 스판텍스까지의 변화가 있 

었匚上 기술은 우븐, 니트, 우븐으로 변하면서 약 1000여년간 지속 

되다 16세기이후부터 현재까지 다시 니트에게 자리를 내주었으며, 

형은 길이항목에서 발목, 무릎주위, 넙적다리, 허리까지로 구분되 

며 이의 변형인 레오타드, 부츠호즈, 팬티호즈, 레그워머 등과 기 

계에 의한 심의 유무나 입체형도 있匚上 장식은 가터, 문장, 밴딩, 

카농, 슬래쉬, 자수（클락）, 보석, 리본, 컷 아웃, 패치, 써스팬더, 프린 

트, 쟈카드, 기계에 의한 텍스타일 등이 있으며, 색은 20세기 전 상류 

층은 명도, 채도가 모두 높았으나, 하류층은 어두운 색 위주였으며, 

20세기 이후에는 남성은 검정, 회색, 청색으로 한정되며, 여성은 살색 

을 기본으로 다양한 재료와 함께 수 많은 색이 등장했다.

넷째, 199이년대 양말과 스타킹의 이미지는 복고풍, 스포티, 에콜로지, 

에스닉, 아방가르드로 분류되었고, 각각의 조형적 특징에 있어서 복고 

풍은 쟈카드나 레이스직과 원색위주의 화려한 장식이 있으며, 스포 

티는 흰색위주의 밝은색이 주를 이루며, 주로 면을 이용해 활동적인 

느낌을 추구하고 있다. 에콜로지와 에스닉은 색채, 프인트, 쟈카드의 

텍스타일의 변화로 그 특징이 나타나며, 아방가르드는 형과 재료, 장 

식의 다양함으로 요약된다.

이상과 같이 사적 고찰을 통한 양말과 스타킹의 조형성은 중세 이후 

불편함을 감수하면서도 장식적이고, 조형적인 면에 치중하였으며 불 

편함을 개선하기 위해 소재와 기술개발에 심혈을 기울여 왔다. 20세 

기에 이르러서는 니트와 나일론 섬유로 인해 대중적인 품목이 되었 

고, 더 이상 부수적인 품목이 아닌 토탈패션의 한 부분으로 당당히 

자리하며 전체패션을 완성시키는 의의를 지니고 있다.
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후속연구로는 양말과 스타킹의 기원이 고대로 갈수록 그 형태, 

기능, 재료가 신발, 바지와 유사하여 명확하게 구분되지 않음으로 

상호 관련성에 관한 연구와 국제 무대에서 정체성을 지닌 한국 

적인 이미지의 양말과 스타킹 디자인을 위한 연구도 제시되어야 

할 것 이匚卜.
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제 4장 소비자 조사와 시장환경조사

본 연구는 세계인의 취향에 어울리는 한국적 이미지의 신발과 

양말 디자인 개발과 이에 따른 수출증대가 주된 목적이며 신발과 

양말에 대한 사적 자료와 최근 패션트랜드에 대한 DB화 구축으 

로서 양말과 신발디자인에 있어서 기초 자료를 제공함과 동시에 

오리지날한 패션 정보국으로서의 기반을 마련하고자 함이다. 본 

연구의 목적을 수행하기 위하여 본 장에서는 신발 시장성을 향상 

시키기 위한 정확한 소비자 정보 및 시장환경 조사를 진행하고자 

한다.

제 1 절 조사방법

1. 설문조사

신발시장에 대한 일반적 시장조사 및 시장세분화, 신발에 대한 

소비자태도, 가치관, 행동, 한국적 이미지에 대한 태도, 신발디자 

인에 대한 선호도 및 신발브랜드에 대한 선호도를 측정하기 위하 

여 다음과 같이 질문조사（v부록〉참조）를 시행하였다.

조사기간: 2000.10.10-10.23

조사인원: 남자 200명, 여자 200명 

조사연령: 10대 중후반-30대 중반 

조사지역: 서울

2. 외국인 인터뷰

한국적 이미지에 대한 태도 및 신발디자인에 대한 선호도를 파 

악하기 위하여 국내에 거주하고 있는 5인의 외국인을 인터뷰 하 
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였다.

조사기간: 2000220

조사인원: 연세대학교 어학당

일본인 1명, 중국인 1명, 미국인 2명, 독일인 1명

제 2 절 신발 시장 세분화(Market Segmentation)

신발 브랜드에 대한 인지도, 기능성, 가격, 품질, 디자인 등에 대 

하여 조사한 바

〈그림과 같이 4군의 소비자 집단을 구분 할 수 있었다.

교시성 추구집단
고가 브랜드을 선호하며, 신발 구입시 

디자인을 가장 중요시 하는 집단 92 명 23%

기능성 추구집단
신발의 내구성이나 활동에 적합한 신 

발올 선호하는 집단 131 명 32.8%

경제형 교시성 추구집단
고가 브랜드盲 선호하고 디지인올 중 

요시하면서도 기격에 민감한 집단 91 명 22.8%

400명 100%

실용성 추구집단
가격. 기능성, 디자인을 고루 중요시 

하며 고가브랜드애 대해 부정적언 집

단

86 명 거.5%

v그림1> 신발 소비자 집단 세분화

1. 소비자 집단의 인구통계학적 특성

과시성 추구집단이란 고가 브랜드를 선호하며, 신발 구입시 디자 

인을 가장 중요시하는 집단으로 평균 수입이 가장높게(월 319만 
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원）나타났으며, 평균 연령도 가장낮게（24.8세） 나타났다

기능성 추구집단이란 신발의 내구성이나 활동에 적합한 신발을 

선호하며 비교 연령이 높은（평균 27.0） 집단으로 주로 강북에 살 

고 있었다.

경제형 과시성 추구집단이란 고가 브랜드를 선호하고 디자인을 

중요시 하면서도 가격에 민감한 집단으로서 평균수입은 283만원 

이며 평균 연령은 25.9세이었다.

실용성 추구집단이란 가격, 기능성, 디자인을 고루 중요시하며 

고가브랜드에 대하여 부정적이며, 평균 수입은 275만원이다.

2. 소비자 집단의 태도와 가치관

경제형 과시성 추구집단은 대체로 국산보다 외제가 우세하다고 

생각하며 때문에 유명 브랜드의 모조제품을 구입한 것에 대하여 

높게 나타나며, 특이하며 튀는 디자인이거나 새로운 디자인과 유 

행성에 민감하며 그리고 충동 구매하는 성향이 있었다.

〈그림2> 외제브랜드의 우수성 〈그림3> 특이한 디자인 선호도
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상품권의 이용은 기능성추구집단이거나 경제적 과시형 추구집단 

에서 많으며 종업원의 충고에 귀를 기울이는 것으로 나타나 판매 

에 있어 훈련된 샾 마스터가 필요한 것으로 나타났다. 또한 잡지 

나 인터넷 사이트 등에서 신발에 대한 정보를 자주 찾으므로 신 

발에 대한 홍보도 이제 잡지나 인터넷 등의 매체를 통하여 하여 

야 한다.
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〈그림5> 인터넷 정보매체 선호도
과시성 추구집단이나 기능성 추구집단, 그리고 경제형 과시성 추 

구집단들은 운동화는 외제가 품질, 디자인에서 우수하다고 생각되 

어 국내 브랜드가 디자인 측면에 신경을 써야하는 것으로 나타나

v그림6> 외제 브랜드 선호도

3. 소비자 집단의 신발 구입개수와 구입 종류
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운동화 등산화 구입개수

〈그림7> 일년간 운동화 • 등산화 구입개수

지난 일년간 구입한 각종 신발의 개수는 정장구두가 1.07개, 캐 

주얼 구두가 0.79개, 부츠가 0.18개, 운동화와 등산화가 1.11 개, 샌 

들과 슬리퍼가 1.00개로 운동화와 등산화의 수요도 높은 것으로 

나타났다. 이 신발의 구입 개수는 남녀의 성간이나 소비자 집단 

간에 뚜렷한 차이가 없었다 따라서 본 연구에서 개발하고자 하는 

outdoor/travel shoes에 대한 소요를 예측 할 수 있었다.<그림7>
또한 지난 일년간 구입한 각종 신발류의 개수는 연령에 따라 차 

이가 있었는데, 구두는 24세에서 30세 사이에 가장 많이 구입하였 

고, 케주얼 슈즈는 19세에서 23세, 운동화와 등산화 구입은 1.8개 

로 15세에서 23세가 가장많이 구입한 것으로 나타났다. 따라서 

본 연구에서 개발하고자 하는 연령층은 10대 말에서 20대 초반의 

디자인에 민감한 경제형 과시성 추구 소비자 층으로 선정될 수 

있었다.
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<그림8> 연령에 따른 신발 구입 개수

4. 소비자 집단의 신발 구입가격

지난 일년간 구입한 각종 신발류의 가격은 집단간 차이가 있었 

다. 과시성 추구집단은 정장구두를 100,000원 선에서 주로 구입하 

는 경향이었으나 실용성 추구집단은 70,000원 선에서 구입하는 경 

향이며, 캐주얼 슈즈 구입시에도 과시성 추구 집단은 60,000원선 

에서, 실용성 추구집단은 50,000원선에서 구입하는 경향이었다. 특 

히 운동화와 등산화 구입시에는 과시성 추구집단은 60,000원선에 

서, 그리고 경제형 과시성 추구집단은 55,000원선에서, 실용성 추 

구집단은 47,000원선에서 구입하는 경향이 있었다.

정장 구두 캐주얼슈즈
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부츠 운동화, 등산화

〈그림9> 소비자 집단간 구매가격

제 3 절 브랜드 충성도（brand loyalty）

운동화（스포츠화, 스니커즈, 등산화）, 캐주얼 슈즈, 정장구두에 대 

한 선호도를 파악하기 위하여 조사 한바 다음과 같은 결론을 얻 

을 수 있었다.

운동화 브랜드는 외산 브랜드 즉 나이키에 대한 선호도가 뚜렷 

하며, 캐주얼 슈즈 브랜드는 국산브랜드（랜드로바）에 대한 선호가 

우위를 이루었다. 또한 정장구두 브랜드에 대한 선호도 국산브랜 

드（금강）가 우위를 이루었다.
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v그림10> 운동화（스포츠화, 스니커즈, 등산화） 브랜드에 대한 선호도

v그림캐주얼 슈즈 브랜드에 대한 선호도
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〈그림12> 정장구두 브랜드에 대한 선호도

아디다스, 프로스펙스, K2, 코오롱의 상표는 20대가 후반, 30대에 

게 선호되며, 연령이 낮은 소비자 층에게는 거의 어필을 하고 있 

지 못햇다. 이들 브랜드는 20대 후반, 30대의 고객범위를 더욱 

넓혀가는 것이 유리하다고 보인다. 캐주얼 슈즈 브랜드들은 대개 

전 연령층에 골고루 선호되나 쌈지는 20대 초반에게 선호되는 경 

향을 보인다.

50
45
40
35
30
25
20
15
105
0

<그림13> 연령별 운동화 브랜드에 대한 선호도
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□ 15-18 세 

■ 19-23 세 

□ 24-26 세 

□ 27-30 세 

■ 31-35 세

〈그림14> 연령에 따른 캐주얼 슈즈 브랜드 선호도

제 4 절 신발 디자인의 선호도

본 절에서는 실제로 운동화 디자인을 위한 조형적인 특징에 대 

한 조사를 한바, 다음과 같은 결론을 얻을 수 있었다.

일반적으로 소비자들은 광고사진에서 운동화의 앞면과 측면이 

모두 들어간 광고를 선호하는 것으로 나타났다. 또한 이것은 소 

비자들이 앞면과 측면의 디자인을 가장 중시한다는 것을 의미한 

다.

소비자들이 선호하는 굽높이는 평균 3.34cm이었으며, 적당히 운 

동화 앞모양이 날렵함과 적당히 넓게 퍼진 스타일을 선호吕卜며, 너 

무 날씬하거나 넓게 퍼진 신발에 대하여 거부감을 보였다.

대부분의 소비자들은 디자인에 있어 중간형의 적당한 높이의 굽 

을 선호하며, 굽높이나 앞코모양에 대甘卜여 남성들이 여성보다 극 

단적인 거부감을 가지고 있었다. 대부분 끈이나, 밑창, 그외 로고 

등의 디자인 요소에 대하여 중요시한다고 응답하고 잇으나 특히 

색상을 중요한 디자인 요소로 꼽고 있었다.
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V그림15> 남성들의 운동화 앞모양에 대한 선호도

臼과시성추구집단

EJ 기능성추구집단

□경제형과시성추 

구집단

□실용성추구집단

〈그림16> 소비자 집단간 디자인 요소에 대한 태도
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제 5 절 한국적 이미지에 대 한 소비 자의 반응

1. 외국인 인터뷰

1） 연세 대학교 어학당 외국인 5인에게 아무런 자극 없이 “한국” 

과 연상되어서 언급한 것들은 다음과 같다.

-“Tradition기 House" , "Taeguk", "rcQky mountain", "Buddhist 

temple", 〃Kim-chi〃 등을 언급.

2） 한국적 이미지 자극에 의한 연상 : 특정 •이미자를 제시하고 반 

응을 확인

한복의 상하비례나 실루엣, 한글의 특이한 형태, 용은 중국적이거 

나 아시아적이라고 하거나, 색동무늬나 도깨비도 한국적이라 긍정 

적인 반응을 보임

3） 자극으로 제시된 한국적 이미지에 대한 신발 디자인에 대한 반
O

외국인들은 신의 밑창이나 옆부분, 등에 부분적으로 표현된 신발 

디자인 보다는 전체적으로 짚신의 형태를 띈다든：가, 고무신의 형 

태를 띄는 신발디자인에 대하여 더욱 호감을 가졌다.

（참조 제6장 ）

2. 소비자 조사

-선호도에 있어 특별히 선호되는 이미지는 없었으나 대표적인 한 

국적 이미지로 태극무늬, 호랑이, 한복, 무궁화, 학, 소나무, 조경, 

전통적 건축물, 로키 산맥, 한복, 김치를 많이 언급하고 있다.

（참조 제6장）
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제 6 절 결론

이상과 같이 한국적 이미지의 신발, 양말디자인을 위한 소비자 

조사 결과, 경제형 과시성 추구 집단이 본 연구의 outdoor shoes 
제작의 타겟마켓으로 선정되었다. 이 집단은 유명 브랜드를 선호 

하고 디자인을 중요시하면서도 가격에 민감한 집단으로서 평균연 

령은 20대 중반이다. 이들이 선호하는 가격대는 55,000선이다. 이 

들은 서울 강남이나 서울 서부에 주로 살며, 상품권을 이용한 경 

험이 많으며, 종업원의 충고에도 귀를 기울이므로 샵 마스터의 역 

할이 중요한 집단이다.

외국인 인터뷰라든가 소비자 조사에 의하여 본연구에서는 용무 

늬, 한글, 연꽃, 창살무늬, 색동무늬, 태극무늬이미지 등이 한국적 

이미지의 신발, 양말 디자인 개발을 위하여 선정되었다.
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제 5 장 한국적 이미지의 신발, 양말 디자인을 위한 

기초자료 DB 구축

제 1 절 DB 개요

한국적 이미지의 신발, 양말 디자인 개발을 위한 작업에서 수 

집된 사적 자료 및 최근 트랜드의 이미지 자료를 DB화하였다. 

DB의 종류는 서양 신발, 한국 신발, 양말, 한국적 문양의 4종류이 

며 각각에 대해 조형성과 스타일에 대한 여러 가지 분류 기준을 

설정하여 이미지 자료를 분류하였으며, 신발 이미지의 감성에 대 

해 주요한 8가지 감성 축을 설정하여 각각 감성에 대해 5점 척도 

로 평가하였다. 감성의 5점 척도는 의류학과 전문가 집단의 논의 

에 의해 이미지의 감성을 결정하였다. 또한 검색 엔진을 개발하여 

자료에 대해 검색 항목으로 찾을 수 있게 하였다.

서양 신발 DB의 분류 기준: 역사, 조형성（Top line, upper 개폐, 

he이의 유무, toe의 형태）, 용도, 재료,장식성, inspiration, 

디자이너 및 브랜드（who's who）, 스타일（부츠, 슈즈, 힐, 

슬리퍼, 펌프스, 샌들, 플랫폼）.

한국 신 발 DB의 분류 기준: 역사, 스타일（화, 리）, 소재, 신분상징 

성, 장식성.

양말 DB의 분류 기준: 으斗人卜, 길이, 장식성, 소재, 조직, 스타일 

（호즈, 레오타드호즈, 팬티호즈, 부츠호즈, 삭스, 버선） 

한국적 문양 DB의 분류 기준:자연문, 추상문, 기하학문, 전통문
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감성 축 : Trendy, Conservative, Feminine, Manish, Formal, Casual, 

Ethnic, Modern.

1. 서양 신발 DB의 검색

서양 신발 DB에서 검색 항목으로〈〈역사-이집트, 스타일-샌 

들〉〉을 넣어 검색하면, 오른쪽 화면에 검색자료가 찾아진다. 이 

검색항목으로는 2개의 자료가 검색되었는데, 이 중에서 1개를 선 

택하면 아래화면에 큰 사이즈의 신발 이미지가 보여지고, 그에 대 

한 정보가 나타난다. 정보는 <<역사-이집트, upper 개폐- open, 

heel 유무-flat shoes, top line-low, who's who-국외, 용도-보행화, 

재료-금속, 스타일-샌들, inspiration-ethnic, 그 외 설명과 8가지 항 

목 감성의 5점 척도 점수〉〉이다. v그림41>

vv역사-로마, 스타일-샌들〉〉을 넣어 검색하면, 3개의 자료가 

검색된다. 그 중 1개를 선택하면 아래 화면에 큰 사이즈의 이미지 

가 보여지고, 그에 대한 정보로서 <<역사-로마, upper 개폐

이Den, heel 유무네at shoes, top line-mid에e, who's who-국외, 용도 

-보행화, 재료-피혁, 스타일-샌들, 그 외 설명과 8가지 항목 감성 

의 5점 척도 점수〉〉이다.〈그림 42> 이상과 같은 형식으로〈그림 

43>-<그림46>은 검색 자료의 정보를 살펴볼 수 있다.
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그림 41 서양신발 DB, 역사-이집트, 스타일-샌들을 검색한 

경우
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그림 42 서양신발 DB, 시대-로마, 스타일-샌들을 검색한 경 

우
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그림 43 서양신발 DB, 시대-고딕을 검색한 경우

-88 -



한국적 이미지의 신발 • 양말 디자인 개발과 DB화

谬 신말,양알  DB
프로그험즁良

白쇡겨* 八尊；斗긍建龍었奋泊아

« 신발,앙말 DB

IDr峋 

廿。353 

叫07 
咻必£ 

，協271 
*72

wh355

역邛 Ug 고유무 Who* 1如 용도 지도 SJ* St* 서무 麟伊』4
e 
e 
e 

e 
e 
e 3
 e 
e 

乎

農

乎

気

彘

員

 

工
코

코

호

호

로

조

！工-

至 
코

국어 low 기타 ?!버《he너 Cuban bed

국역 kxv 기타 pl&kx 기타
국어 b” 정장화 ?!버，p3Mx

국억 low 정장화 』 Mart

국 억 kM 정 장 봐 shoes shoe art
국억 low 정장봐 由X， 小8川

국외 mM 정장화 피역 boots halboots aganic

그림 44 서양신발 DB, 시대-로코코 시대를 검색한 경우

-89 -



한국적 이미지의 신발 • 양말 디자인 개발과 DB화

際 신말양말 DB
프로그렁즁료

서양신남 |하국신나］ 한국적룬양］ 양맘］

검색

刃사 田而

스타얼 k

옹두 1二二二' 

q星匚二二

^쁴」

召 4中결회7 划「가召姆 貝 었白 니다

遍 신 발,양말 DB

fDenti& 헉자 ］UpF현J헝유早 ］义布흐 卜叩元 ］ 음도 |제昼 | ］ 沔Ie세早 卜呻二gr 스］

wpul65 20서기 口o$e He넝 숙회 ！。; 정창하 기타 purrp 기타 화g&t

j220 20서기
20서기
20서기
20셔기

20서기
20서기
20서기

20서기

仁
Heel

曰

忆

국외 

국왹 

국외 

국외 

국왹 

국어 

국여 

국외

기타 피억 pur“x agamc
기타 d버? pump: ocganK

p3rp 기타 $hoeat
정?바 피혁 p5P singbacki

키주업 피역 pc” 기타 이히적

정장화 피역 p5p T01app5 미래적
기타 d버 J pump; opeta pum(
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경우
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2. 한국 신발 DB의 검색

한국 신 발 DB에서 검색 항목으로 ＜＜역사-삼국시대, 신분상징성- 

상류층〉〉을 넣어 검색하면, 왼쪽 아래화면에 검색자료가 찾아진 

匚上 이 검색항목으로는 10개의 자료가 검색되었는데, 이 중에서 1 

개를 선택하면 오른쪽 화면에 큰 사이즈의 신발 이미지가 보여지 

고, 그에 대한 정보가 나타난다. 정보는 ＜＜역사-삼국시대, 스타일 

-리-금동리, 재료-금속, 장식성-징, 신분상징성-상류층, 그 외 설 

명이 디스플레이된다.〈그림 47＞

이상과 같은 형식으로〈그림 48〉-＜그림 51＞의 정보를 살펴 볼 

수 있다.
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그림 47 한국신발 DB, 시대-삼국시대,신분상징성-상류층을 

검색한 경우
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그림 48 한국신발 DB, 시대-조선시대, 신분상징성-사대부,

양반계급을 검색한 경우

-94 -



한국적 이미지의 신발 • 양말 디자인 개발과 DB화

서양신발 科국시밤］한국적皇앙］ 앙압］ 신발,양말 DB

IDentiy: U523 지도: 鴻흑

억 사 : 조선시4 2석성 : 신多싁

스타잉 4 - 454 신분상홍성 : 슈4우.앙반*
급하가

설엉 .

KWnbS 汽야 스다* 스다*户주। 섹 * I云曾

2001

而92 
电

i而亩

■耳구匸
。이 出”氏亠
삼자，혼신 늬 읻等 으로 사 대•，나 양 皂저 급늬 
언강脣귿어 건국wq는』도 ■상号 
으u 4*.

고K극 - ■■늬 부늬■ ①去 것어 专W.
기불 사 Q 부양반겨급 

지뭏 사디!부,양반겨급 

직물 사 Q 부,양반겨급 

직물 사 Q 부양반겨급 

직뭏 사대부양반겨급 

표력 사대부양반겨급 

피혁 사디부양반겨급

조션시대 

조선시대 

조선시대 

至선시대 

塁선시대 

조선시대 

조선시대

号옥
륙
 옥
 
옥

하
 X

 
화
화
 
화

데사* 

테사树

그림 49 한국신발 DB, 시대-조선시대, 신분상징성-사대부, 

양반계급을 검색한 경우
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그림 50 한국신발 DB, 시대-조선시대, 신분상징성-사대부,

양반계급을 검색한 경우
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그림 51 한국신발 DB, 시대-조선시대, 신분상징성-서민층을 

검색한 경우
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3. 한국적 문양 DB의 검색

한국적 문양 DB에서 검색 항목으로 <<종류-자연문〉〉을 넣어 

검색하면, 아래 화면에 검색자료가 찾아진다. 이 검색 항목으로는 

10개의 자료가 검색되었는데, 이 중에서 1개를 선택하면 오른쪽에 

큰 사이즈의 문양 이미지：가 보여지고, 그에 설명이 디스플레이 된 

匚卜. v그림 52>

v그림 53>-<그림 55>는 각각 추상문, 기하학적 문, 전통문에 

대한 검색된 자료와 설명을 보여준다.

그림 52 한국적 문양DB, 자연문을 검색한 경우
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그림 53 한국적 문양DB, 추상문을 검색한 경우
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그림 54 한국적 문양DB, 기하학적 문을 검색한 경우
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그림 55 한국적 문양 DB, 전통문을 검색한 경우
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4. 양말 DB의 검색

양말 DB에서 검색 항목으로 ＜＜지역-서양, 스타일-팬티호즈, 

역사-현대＞＞를 넣어 검색하면, 아래 화면에 검색자료가 찾아진다. 

이 검색 항목으로는 5개의 자료가 검색되었는데, 이 중에서 1개를 

선택하면 오른쪽에 큰 사이즈의 양말 이미지가 보여지고, 그에 정 

보가 디스플레이 된다. 정보로는 ＜＜지역-서양, 스타일-팬티 호즈, 

길이-넓적다리 끝, 장식성-자카드, 재로-나일론, 조직-니트〉〉이다. 

v그림 56＞

v그림 57＞은 지역-서양, 스타일-호즈를 검색항목으로 넣어 검 

색한 경우의 자료와 설명을 보여준다.
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그림 56 양말DB, 지역-서양, 스타일-팬티호즈, 역사-현대를 

검색한 경우
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현대서양） 

년대서양） 

현대（서양） 

현대서양） 

션대 （서양） 

현대서양） 

현대（서양）

무륨 위 

넙적다리 

무름휘 

무크휘 

무吕아래 

넙 척다리 

넙적다리 

루 m 아日 

넙적다리 

넙적다리

호즈 

호 즈 

호 즈 

호 즈 

호즈 

호즈 

호즈 

호 즈 

호 즈

『이스 ：

dock ：

해이스 C
기타 S

4텬閉변화） ： 

가티 ：

자카트 ：

dock S
각반 은

거!텬［시!변화） 믄

£面口五睡
케이스 ?

써스팬더 은

기타 7
헐 L
가터 /

그림 57 양말 DB, 지으녀-人1양, 스타일-호즈를 검색한 경우.
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제 2 절 DB 구성 체계

1. 서양 신발 DB의 구성 체제

서양 신발 DB의 구성 체제는 한 신발의 디자인에서 부분적 

조형성인 top line, upper 개폐, 힐의 유무와 toe shape를 기준으로 

설정하였으며 스타일로 다양한 신발 디자인을 범주화하였고, 

who's who를 통해서 국내와 국외의 디자이너, 브랜드를 구분하고, 

그 외 용도, 재료, 장식성, inspiration을 기준으로 분류하였다. 문현 

자료를 토대로 기준을 설정하였다.

[ 서양신발 DB의 문류체계 1 ]

역사

조형성

who's 
who

용도 재료 Toe 
shape

장식성 Inspiration
Top 
line

Upper 
개폐

힐의 
o o 
丁「T

이집트 high open heel 국내 정장화 피혁 poionted 
toe

band geometric

그리스 mid 예 e close 
d

flat
shoes 국외

캐주얼 
화 고무

separate 
d

toe
quilted organic

로마 low 운동화
비닐
（플라스 
틱）

oblique 
toe tassel ethnic

비잔틴 런닝화
캔버스/ 
직물

blunted 
toe brooch 복고적

로마

네 스크
보행화 목재

round 
toe buckle 미래적

고딕 등산화 금속
square 
toe bead erotic

르네상스 웨딩화 직물
embroid 
ery

ecology
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바로크 기타 기타 shirring shoe art

로코코 patchwork

19세기 slash

20세기 lace-up

zipper

belt

[ 서양신발 DB의 분류체계 2 - Style 분류 체계 ]

Style

bo 이 s shoes heel sleeper pumps
san

dal
platform

cavalier 

boots

espad 

rille

boulevard

he 이

ballet 
sleepper

D'Orsay 

pumps

exercise 

sandal
tie-up platform

chukka 

boots

deck 

shoe
cone heel bootee

opera

pumps

evening 

sandal
boots platform

cowboy 
boots

penny 

loafer
continenta

1 heel

opera 
slipper

T-strap 
pumps

fisherman 

sandal
이og/m니e platform

demi 
boots

mocca 
sin

cuban 

heel
Romeo 
slipper

sling back 

pumps
beach sandal slip-ons platform

go-go 

boots

Mary 

Jane

wedge 

heel
scuff

slipper
기타 thong sandal sling back platform

hiking 

boots

monk 

strap
flat heel

ankle-wrap 

sandal
T-strap platform

dress 

boots
m 니e

louise IV

he 이
T-strap sandal ankle strap platform

jodhpur 

boots
bal

donat 

heel

huarache 

sandal
기타

riding 

boots
blucher

stilleto 

heel
기타

ankle 

boots
brogue

staked

he 이
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half 

boots

earth 

shoe

dutch

he 이

long 

boots

saddle 

shoe
기타

hip 

boots

sneak

er
working 

boots
시。。

기타 oxford

vamp

기타

2. 한국신발 DB와

한국 신발 DB의 

상징성, 장식성으로

한국적 문양의 구성 체제

구성 체제는 역사, 소재, 스타일（화, 리）, 신분 

분류하였고, 한국적 문양은 자연문, 추상문,

기하학적 문, 전통문으로 분류하였다.

[ 한국신발 DB의 분류체계 ]

한국 신발 DB
한국적 문양 DB

역사 소재 신분상징성
스타일

장식성
화 리

상고 

시대
피혁

사대부, 

양반계급 남자
녹피 화 태사혜 선장식 자연 문

삼국 

시대
고무 1품-3품 당상관 협금화 지혜 자수 추상문

고려 

시대
직물 상류계급 부녀자 목화 석 금속세공 기하학적 문

조선 

시대
금속 서민층 혹 피 화 수혜자 징 전통문

현대 목재 목리

짚 유혜

기타 제혜

기혜
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샆혜

노파리

털신

초립동

설피, 

설진

금동리

혹 혜

혜

발막신

당혜

운혀

수혜

초리

목혜

피 초혜

3. 양말DB의 구성 채제

양말 DB의 구성 체제는 지역, 으녁人卜, 길이, 스타일, 장식성, 소재, 

조직을 기준으로 분류하였다.

[ 양말 DB의 분류체계 ]

지역 역사 길이 스타일 장식성 소재 조직

한국 이집트 발목이하 호즈 레이스 면 우븐

서양 페르시아 발목길이 레오타드 호즈 밴딩
울 니트

로마 무릎아래 팬티호즈 포인트 실크 펠트

그리스 무릎위 삭스 슬래쉬 가죽 가죽

비잔틴 넙적다리 부츠호즈 clock 나일론 레이스
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중세초기 넙적다리 끝 버선 가터 스판덱스 기타

로마네스크 허리 기타 쟈카드 비닐

고딕 허리이상 리본 린넨

르네상스 기타 프린트 벨벳

로코코
패턴

색 변화）
기타

19세기 각반

20세기 일렉트릭

현대 （한국） 끈

현대 （서양） 패치

바로크 cut out

태 슬

써 스펜더

털

단추

금속장식

기타

제 3 절 DB의 수 

신발의 사적 入卜료 : 시양 - 248개, 한국-61개

2. 한국적 문양 자료 二 50개

3. 양말의 사적 자료 : 86 개
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제 6 장 한국적 이미지의 신발, 양말 디자인 개발 

제 1 절 한국 이미지의 신발, 양말 디자인 전개 과정

<Lamb & Kalla］의 디자인 프로세스의 적용〉

구채적 세부디자인 *：一술

패턴 제작, Outsole, Insole

Grant 알파■베 타 도 네 이 电-
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제 2 절 한국적 이미지의 신발, 양말 디자인 개발

1. 한국적 이미지의 추출

7k 문헌적 연구조사

한국적 이미지란 한국이라는 정체성을 드러내는 것으로서 이는 

역사적 발전 속에서 형성되어온 규범적（보편성） 힘을 발휘하는 미 

적 가치를 바탕으로 창조된 혹은 재생산된 가시적 형상（미적 특 

징）을 지칭하며, 이로부터 느껴지는 분위기, 연상, 심상, 감각 등 

총체적인 개념이다.

사회 문화적 맥락

한 민족의 미의식, 미학사상을 한 마디로 규정하기란 매우 어렵 

다. 본래 아름다움이란 모든 인류가 다 함께 공유하는 보편적인 

정신가치이나 시대, 민족, 환경에 따라 각기 상이한 모습으로 나 

타난다는 점에서 특수성을 지닌다. 우리나라의 미의식은 외적이고 

감각적인 미보다는 내면적인 심성의 미, 미와 예술을 인격성에 결 

부시키며, 인간의 삶에 기여할 수 있는 현실적인 역할과 관련되어 

있다는 점에서 특수성을 지닌다. 중국은 과장（형）, 일본은 인위적 

（색채）, 한국은 자연（선）그대로 라는 점에서 특수성을 지닌다.

한 민족의 미의식을 형성하는데 영향을 미치는 요인으로는 물리 

적 환경으로부터 생성된 타고난 기질, 그리고 사회 문화적 환경 

으로 설명될 수 있다.

기질: 북방의 유목민족과 남방의 농경민족의 결합, 사계절이 뚜 

렷, 산악과 평야, 반도문화, 역동적, 개방적인 반면, 서정적이며 폐 

쇄적으로 다문화적 특질을 갖고 있다.

이데올로기: 경천사상, 우주관, 풍류사상, 민속신앙, 불교, 도교, 
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유교空, 仁, 虛）

사회구조: 대가족제도, 엄격한 혈연에 의한 봉건적 신분제도 

（상층문화와 하층문화）

기술적 측면: 베틀문화 （모시, 삼베, 무명, 비단, 털오卜 천연 염 

색, 수공예

미적 가치

많은 예술학자, 복식학자 들이 예술품이나, 복식 등 가시적 형상 

을 빌어 내재된 미적 가치를 유추하여 왔는데, 크게 소박미, 해학 

미, 자연미, 음양의 조화미 등을 들고 있다.

소박미: 단순미, 순수미, 미에 대한 자연스러운 감각, 과장과 왜 

곡에 대립되는 자연스러움, 고전성（평상시의 단순성과 조용함, 균 

제, 조화에 대한 자연감, 과욕이 없는 절도）, 고전주의에 대한 상 

대적 개념이 아니라 오히려 고전적인 의미를 내포. 최소한의 장식 

을 줄이고 면과 선을 절약하면서 무한의 크기와 변화를 추구.

해학미: 익살스러우면서도 풍자적, 유머, 골계, 아이러니, 갑작 

스럽게 나타나는 의외로 왜소한 것, 마음의 경쾌화와 중압으로부 

터 해방, 정신의 자유성, 모순에 근거하는 대조감정에서 생겨나는 

쾌감을 내포.

자연미: 대상을 있는 그대로 파악하려는 직관력, 무의식 중 자 

연이 만들어 낸 것 같은 조화와 평형을 탄생시킨 모양, 자연에 순 

응하고자 하는 의지.

음양의 조화미: 장엄, 장중으로서 이상형태에 관한 가치개념, 

고통, 위험, 공포 같은 관념이 직접 현실적으로 영향을 미치지 않 

을 만큼 거리를 두고서 존재할 때 느끼는 독특한 쾌감, 위력, 길 

이, 높이, 깊이, 등 연장의 위대성과 무한성. 인간이 대상에 압도 

됨과 동시에 한편으로는 자아를 고양하면서 쾌와 불쾌의 혼합적 

-112 -



한국적 이미지의 신발 • 양말 디자인 개발과 DB화

인 긴장감을 느낄 때 성립하는 미적 가치.

미적 특징

이러한 내면적 미적 가치는 외적 가시적 형상으로 표상되는데 

이의 미적 특징은 다음과 같다

• 건축: 비대칭, 비균제 （자연과의 융합）, 선적 구성과 유연성 

（초가지붕의 선과 용마루선）, 개방성과 폐쇄성의 공존（마루와 

온돌）, 통일성에서의 다양성 （창호의 완자무늬, 가구의 장식 

적 완자무늬, 담장의 완자무늬 등）

• 복식: 비균제성, 무한수용 가능한 평면 구성의미, 곡선의 미, 

서로 다른 성격이 조화된 선의 미, 소색의 미, 흑백의 미, 

원색 • 색동의 미, 상징적 색채와 문양（길상문양, 주술적 문 

양）

• 문학: 백색（진실과 밝음을 상징）, 난형 （둥근 알, 주몽 • 박혁거 

세 • 김수로왕: 존재의 비밀이 담겨진 근원, 음양의 태극지묘 

를 알리는 조화와 균형, 자연과 대지에 동참하려는 심리, 최 

초의 심리적 형）, 한국적인 형태미는 공간을 침투하고 정복 

하려는 미가 아니라 공간 속에 스스로 동화하려는 순응의 

미다.

나. 외국인 인터뷰 조사

• 대상 : 연세대학교 어학당에서 한국어 교육을 받고 있는 

5인의 외국인 학생 일본인 1명, 중국인（홍콩）1명, 미국인（New 

York, Memphis）2명, 독일인 1명

• 인터뷰 내용 : 한국적 이미지, 한국으로 연상되어 사물이나 

형용사

• 인터뷰 결과 
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한국적 이미지—자연 연상 （아무런 자극 없이 “한국”과 연상되어서 

언급한

것들）

-"Tradition지 House" : 기와집, 문창살, 기와의 곡선 등 서울에서도 

쉽게 접할 수 있기 때문에 “절과 함께 많이 언급됨.

- “Taeg나，: 태극무늬, 태극기와 연결짓기도 하고 여러 전통 

상품에서 나타난 태극무늬에 의해 영향을 많이 받음.

- “「0아〈y mountain" ： 한국에서 여행 경험이 있는 외국인이 많이 

언급함. 낮은 산세에 비해 바위가 많으며, 산의 곡선이 

특이함.

- “Buddhist temple" - 불교 사찰

- “Kim-chi〃 : 음식 가운데서 한국적 이미지로 많이 언급됨.

한국적 이미지-이미지 자극에 의한 연상 （특정 이미지를 제시하 

고 반응을 확인）

「한복” : 한복의 특이한 상하비례, 실루엣 등이 대단히 한국적이 

라고 반응

- “한글” : 한글에 바탕을 둔 여러 이미지 디자인에 한국적이라는 

반응을 보임. 한글의 특이한 형태에 한국적이라는 느낌 

을 가지고 있음.

_，，용，，: 용에 대해서 그다지 한국적이라고 반응하지 않음. 아시아 

출신 외국인들의 경우 특히 용은 중국적, 아시아적이라 

고 언급함.

- “색동무늬” : 자극으로 주어진 색동 무늬에 대해 대단히 긍정적 

인 반응을 보이며 또한 한국적 이미지라는 느낌을 강 

하게 받음.

「도깨비” ： 한국적이라고 긍정함. 접한 적이 있음.
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한국적 이미지 : 신발 디자인에 대한 반응

자극으로 제시된 한국적 이미지에 바탕한 신발 디자인에 匚H 해 

외국인들은 신의 밑창이나 옆부분, 등에 부분적으로 표현된 신발 

디자인보다는 전체적으로 짚신의 형태를 띈다든가, 고무신의 형태 

를 띄는 등의 신발 디자인에 대해 더욱 호감을 가지고 한국적이 

라는 반응을 보임을 보였다. 전체적인 외관은 기존의 신발 형태를 

따르면서 부분적으로 한국적 이미지가 도입된 신발에 대해서는 

기존의 것과 다르지 않다고 반응하였다. 한국의 전통신발의 형태 

에 기초를 둔 제품에 대해서 특히 외국인 여성(미국)의 반응은 대 

단히 호의적 이였다. 즉, 신발 디자인이 제시되었을 경우 그것이 

한국적이라는 느낌을 외국인이 받는 것은 신발 디자인 전체에서 

한국적 요소들이 잘 표현되고 총체적으로 구현되었을 때이다.

다. 소비자 조사

- 선호도에 있어 특별히 선호되는 이미지는 없었匚卜. 또한 한국적 

이미지라고 해서 서로 상관관계가 뚜렷하지도 않았다.

- 소비자들은 신발 디자인에 이용되는 이미지 자체에 대해 

관심을 갖기보다는 그 이미지가 현실적 디자인으로 구현되어 

어느 정도의 완성도를 가지며, 자신의 취향에 잘 맞는가에 관심을 

가진다고 보인다. 소비자들은 재료는 무엇을 사용하든 그 

결과물에만 관심을 갖는다.

- 대표적 한국적 이미지로는 태극무늬(20.8%), 호랑이(10.5%), 

한복(7.8%), 무궁화(5%), 학(4%), 소나무(2.8%),

조경(landscapes), 전통적 건축물(traditional architecture), 로키 

산맥(「ocky mountains), 한복(Hanbok), 김치 (Kirrwhi)를 많이 

언급하고 있었다.
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2. 한국적 이미지의 신발 ・ 양말 디자인 개발

문헌적 연구를 통해 추출된 소박미, 해학미, 자연미, 음양의 조화 

미와 주술적인 상징미를 더하여 다섯 가지로 범주화하여 전개되 

었다.

소박미 : 신발 - 창살무늬, 조각보, 매듭 / 양말 - 매듭

해학미 : 신발 - 타이포그라피（한글） / 양말 - 탈, 버선, 색동, 방 

울

자연미 : 신발 一 연꽃문

음양의 조화미 : 양말 - 태극무늬

상징미 : 신발 - 용무늬 / 양말 - 용무늬, 십이지간

신발 : ① 신발 디자인에 활용 가능한 한국적 이미지에 기 

초한 신발 디자인: 용무늬, 타이포그래피, 창살무늬 

조각보 무늬를 활용한 디자인 개발및 제작.

② 한복과 생활한복에 착용될 수 있는 신발 디자인 

및 제작: 연꽃 무늬, 매듭, 조각보 무늬 등을 활 

용한 디자인 개발 및 제작.

③ 기능성을 최대한으로 살린 한국적 이미지의 

outdoor/ travel 슈즈의 개 발

양말 : ① 양말 디자인에 활용 가능한 한국적 이미지에 기 

초한 양말 디자인: 색동, 십이지간, 태극, 탈, 매 

듭, 용의 그림자（추상적인 이미지） 등을 활용한 

디자인 개발 및 제작.

② 현대적인 이미지를 첨부한 버선 디자인: 몬드리 

안의 작품을 활용한 디자인 개발 및 제작.
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ITEM 소재 및 제픔의 특징

옿푸이 숸鸳

•亠 防，
• 소재 - 원단 천연가죽 NUBUCK, SPUN

' 제퓽의 뜨장 - 외축의 SOLE/ 있는 용과 가피 윗쪽/서 

냽축 SOLE로 연，되어 니려오는 또 한마리의 
응이 이 신발의 특징이며 가피의 응은 

나염으로 표현하엇음.

차살 우닉 신쌓

/，嶺 
J헛

* 소재 - 원단, 쳔연가죽 NUBUCK/SPLIT. SPUN

* 제푱의 특장 - 한국이 전릉문양인 창살억 모앙올 신발익 

가피와 SOLE에 적응.
핫사의 4 혀밧벗으 Cl ITTING 71大 皿언

PRESS MOLDING 임.

診Ph
가나다 우뇌 신발

▲ __  /
• 소재 - MESH, 천연가즉 NUBUCK/SPLIT, 천연가즉 신끈

，제쯩익 曇장 - 우리의 굴인 훈민정옴'익 굴자횽 이용하여
한국적 이미지畫 나타L|었으며. 

PRESS MOLDING으로 은은하게

글자* 표현허였옹.
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소재 및 쟤품의 畧징

* 소재 - 천연가죽 NUBUCK/SPLIT, 송아지 가죽. 단추

• 제풍의 튜장 - 우리나라 전릉 고무신의 앞코 둅림과 귝선윻 

현q적인 감각으로 재응응하였으며. 앞코의 
연꽃무니는 자수로 표헌하였음.

“ 소재 - 원단. 천연가죽 NUBUCK. 앙피

“ 제픔의 독장 - 한복에 쓰이는 원단과 뉴벅, 그리고 
공단느낌이 나는 가죽옿 함耳 사용하연서 

진세 형태는 간편하게 신고 벗는 SLIP ON 
의 褶쥬엏한 스타일로, 기존의 한복신밞 

제풍들과 차별화한 스타일

* 소재 - 천연가죽 NUBUCK/SPLIT. 송아지 가죽 양피

* 제풍의 톡징 - 전체적안 신발 형태큘 기존의 고정관념에서 
조금 탈피하여 SLIP ON의 SLIP 스타일로 

제작해 보았으며, 한복의 화려함과 어옿릴 수 
있도륙 광택이 있는 소재는 사용하였고 

그 위애 전뽕적인 모앙의 단추큘 악세사리로 

달았음
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제 3 절 디자인에 대한 객관성 평가

1. 디자인 평가 

설문대상: 의류 전문인 （의류학과 대학원생 15명）

외국인 （서울대학교 어학 연구소 5명）

설문일시: 20이년 8월 3일

20이년 8월 10일

설문방법: 한국적 이미지의 디자인 개발을 통해 만들어진 샘플 

실물 6가지와 기존 시판 제품 2가지（나이키, 오클리）의 실물을 가 

지고 설문하였다. 평가기준은 심미성, 상징성, 실용성으로 하였고 

각 기 준별 2문항씩 총 6문항을 전 혀 아니 다, 아니 다, 보통이匚卜, 그 

렇다, 매우 그렇다의 5점 척도를 사용하여 답변하도록 하였다. 설 

문에 질문 내용은 다음과 같다.

• 심미성

• 심미성

. 사지서
O O O

• 人卜二지서
O O O

. 시요서 moo
• 시요서
曰O O I.

디자인이 우수하다고 생각하십니까?

이 디자인의 신을 신고 싶습니까?

한국적 이미지가 느껴지는 디자인이라고 생각하십니까?

국제시장에서 호응을 얻을 수 있는 디자인이라고 생각하십니까? 

신었을 때 편안한 디자인이라고 생각하십니까?

일상생활에서 일반적으로 신을 수 있는 디자인 디자인이라고 생 

각하십니까?

위의 질문 내용을 다음과 같이 번역하여 외국인에게 질문하였다.

♦ Aesthetic point I. The design of the shoes is excellent.

• Aesthetic point II. I am willing to wear them.

• Image's I. The design has a Korean image.

• Image's II. The design will be pr이erred by consumers in the international
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market.

• Practical point I. The shoes seem comfortable.

• Practical point II. The shoes will be worn often in daily life.

평가방법: 설문은 Grant의 알파-베타 모델에 의한 평가법에 의해 

평가되었다.

알파값 즉, 평가기준 간의 중요도는 본 연구에서 가장 중요한 항 

목인 상징성(1, 2)을 각각 0.2씩 부여하고, 나머지 심미성(1, 2)과 

기능성(1, 2) 기준은 각각 0.15씩으로 설정하여, 목표 만족도인 베 

타값 (전 혀 아니 匚卜너, 아니 匚卜=2, 보통이匚43, 그렇 匚卜二4, 매 우 그렇 

다=5)을 곱한 개별 알파/베타값의 평균치를 각 디자인들의 비교평 

가의 판단기준으로 삼았다.

문항별 평가:

- 디자인이 우수하다고 생각합니까? 라는 질문에 대해서 내국인 

대상으로는 나이키, 연꽃, 매듭, 창살, 오클리, 용, 한글, 조각보의 

순으로 좋은 평가를 받았다. 연꽃, 매듭, 창살을 응용한 디자인은 

오클리의 디자인 보다 월등하게 좋은 점수를 얻었다. 외국인 대상 

으로는 매듭, 나이키, 한글, 오클리, 조각보, 창살, 용, 연꽃의 순으 

로 좋은 점수를 받았는데, 특히, 매듭을 응용한 디자인이 나이키 

디자인과 같은 점수를, 한글 디자인이 오클리와 같은 점수를 받아 

심미성 문항에서 외국의 디자인에 전혀 뒤지지 않는 좋은 평가를 

받았음에 주목해야겠다. 전체적으로 나이키, 매듭, 오클리, 한글, 

창살, 조각보, 연꽃, 용의 순으로 높은 점수를 받았다 매듭과 한 

글을 응용한 디자인은 내국인보다는 외국인에게 높은 평가를 받 

았으며, 용, 창살, 연꽃, 조각보를 응용한 디자인은 내국인에게 더 

높은 점수를 받았다.

- 이 디자인의 신을 신고 싶습니까? 라는 질문에 대해서 내국인 

에게서는 나이키, 오클리가 더 좋은 평가를 받았으나 연꽃, 조각 
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보, 매듭, 용, 창살의 디자인 또한 신고싶은 디자인이라는 측면에 

서 좋은 점수를 받았다. 나이키와 오클리의 디자인이 설문대상인 

20대 초반의 학생들을 전적으로 타겟으로 한 디자인이며, 이번 개 

발된 한국적 이미지의 신발디자인은 좀더 넓은 연령 대상을 타겟 

으로 한 디자인이라는 점을 감안할 때 대상 연령을 바꾼다면 더 

나은 점수를 받았으리라 사료된다.

외국인에 대해서는 한글, 나이키, 오클리, 조각보, 매듭, 창살, 용, 

연꽃의 순으로 높은 점수를 받았다. 내국인은 외국 브랜드의 디자 

인을 우선적으로 신고싶은 디자인으로 뽑은 것과 대조적인 결과 

로 한글을 응용한 디자인이 외국인에게 신고싶은 욕구를 불러일 

으키는 좋은 디자인이라는 평가를 받았다. 전체적으로 내국인이 

외국의 디자인을 더욱 선호한 관계로 외국 브랜드의 신발과 비교 

해 비교적 낮은 점수를 받았으나, 대부분의 디자인이 0.50점 이상 

의 점수를 받아 심미성에서 높은 평가를 받았음을 알 수 있다.

- 상징성에 대한 설문 결과는 한국적 이미지의 신발디자인이 나 

이키와 오클리와 비교해 월등하게 높은 점수를 받아 한국이라는 

이미지가 성공적으로 신발에 반영되었음을 알 수 있었다.

한국적 이미지가 느껴지는 디자인이라고 생각하십니까? 라는 질 

문에 대해서 내국인에게서 연꽃, 창살, 한글, 조각, 용, 매듭 순으 

로 0.9에 가까운 점수를 받음으로써 나이키, 오클리에 비해 월등 

한 좋은 평가를 얻었다. 그러나 외국인에 대한 설문조사 결과 나 

이키, 오클리의 디자인이 한글, 연꽃, 매듭과 함께 높은 점수를 얻 

었는데, 이는 이번 연구결과 개발된 디자인이 한국적 이미지를 담 

고 있음과 동시에 특별히 한국적 이미지를 표현하려고 의도된 디 

자인이 아닌 외국 브랜드와 비교해 외국인의 감각과 함께 하며, 

자연스럽게 표현되었음을 알 수 있다. 한국적 이미지의 표현이 자 

연스럽게 국제적 감각으로 융화되어 표현되었음을 알려준다. 전반 

적으로는 한국적 이미지의 신발 디자인이 외국브랜드의 디자인 
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보다 높은 점수를 받았다.

국제시장에서 호응을 얻을 수 있는 디자인이라고 생각하십니 

까2 라는 질문에 대해서 내국인에게서 나이키가 좋은 평가를 받 

았으나 한국적 이미지를 이용한 디자인, 창살, 용, 연꽃 역시 오클 

리와 같은 점수 0.7이상, 혹은 근접한 점수를 받아 국제시장으로 

발전해 나아갈 수 있는 큰 가능성을 보여주었다. 외국인에 대한 

설문 조사 결과 매듭을 응용한 디자인은 오클리와 같은 높은 점 

수를 받았으며, 한글을 응용한 디자인은 0.72점으로 상당히 높은 

점수로 국제 시장에서의 성공 가능성을 여실히 나타내었다.

- 실용성에 대한 설문 결과 역시 어떤 목적의 

는가에 차이가 있으므로 근래 미국의 액티브 

디 자인을 여 실히 보여주는 나이 키 와 오클리 의 

로 높은 점수를 받았으나 설문대상의 연령을 

용도로 디자인되었 

스포츠를 선호하는 

디자인이 전반적으 

고려할 때, 한국적

이미지의 신발디자인도 실용성에 있어서 성공적인 디자인이라 할 

수 있匚上 한글을 응용한 디자인은 두 문항 모두에서 나이키와 오 

클리보다 높은 점수를 받아 실용성의 측면에 있어서도 한국적 이 

미지의 신발디자인이 성공적이라 할 수 있다.

신었을 때 편안한 디자인은 무엇이라 생각하십니까? 와 일상생활 

에서 일반적으로 신을 수 있는 디자인이라고 생각하십니까? 라는 

질문에 대해서 근소한 차이는 있으나 전반적으로 비슷한 결과를 

얻었으며, 외국의 디자인인 나이키와 오클리의 디자인이 좀 더 높 

은 점수를 받았다. 이 디자인이 서양의 신발에 한국적 이미지를 

적용시키는 디자인이라는 점에서 당연한 결과라고 할 수 있다. 실 

용성의 측면에 대해서는 20대 초반의 젊은이들의 실용성과 기능 

이라는 면에서 최근의 기능주의적 스포츠 오리엔트 된 디자인에 

대한 편협한 선호도와 외국 브랜드에 대한 왜곡된 선호도가 반영 

되었으리라 사료된다. 그러나 외국인에게 설문한 결과 한글과 매 

듭을 응용한 디자인은 나이키와 오클리의 디자인보다 높은 점수 
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를 받았으며, 이는 실용적 측면에서도 국제 시장에서 외국의 브랜 

드에 절대 뒤지지 않는 디자인임을 보여준다.

전체 평가 결과:

전체적인 결과를 살펴보면 한국적 이미지를 묻는 문항에서 나이 

키나 오클리에 비해 한국적 이미지를 표현한 새로운 디자인들이 

월등히 우수한 평가를 받은 것으로 나타났다. 그러므로 한국적 이 

미지를 신발디자인에 심는 이번의 일련의 작업은 매우 성공적으 

로 진행되었음을 알 수 있匚卜. 나머지 문항 중 디자인의 심미성 문 

항에서 내국인에게 설문 조사 결과는 연꽃, 매듭, 창살이 좋은 평 

가를 얻었고, 국제시장에서의 호응도, 편안한 착용감 문항에서 용 

과 여의주 디자인이 나이키나 오클리에 뒤지지 않는 평가를 받은 

것으로 나타났다. 외국인에게 설문한 결과는 매듭과 한글을 응용 

한 디자인이 나이키와 오클리와 같은 월등히 높은 점수로 평가되 

어, 심미성에 있어서 외국의 브랜드에 뒤지지 않는 것으로 연구결 

과가 나타났다.

실용성에 대한 문항에서 새로운 디자인들이 나이키나 오클리에 

비해 약간 낮은 평가를 받은 것에 대해서는 나이키나 오클리의 

세계적인 브랜드로 인지도가 높아 평가시 후광효과가 나타난 것 

으로 볼 수 읏1다. 또한 설문대상의 연령과 신발의 용도에 대한 시 

각의 차이를 고려해야 할 것이匚卜. 그러나 한글과 매듭의 디자인은 

실용성에 있어서 나이키와 오클리에 뒤지지 않는 점수를 받았음 

에 주목해야 한다.

결과적으로 심미성, 상징성, 실용성 모든 문항에 있어시 다소의 

차이는 있으나, 개발된 디자인인 외국의 브랜드와 비교해 국제 시 

장에서 결코 뒤지지 않는 높은 디자인 평가를 받았다.

-123 -



한국적 이미지의 신발 • 양말 디자인 개발과 DB화

2. 설문 결과

설문대상: 내국인 (의류전문인 15명 대상) 2001.8.3 실시

외국인 (서울대학교 어학 연구소 5명) 20이810 실시

7k 심미성

(1) 디자인의 우수성

전혀아니다 아니다 보통이다 그렇다 매우그렇다

현행-나이키 2 1 11 1
현행-오클리 1 8 5 1
개발-용과 

여의주
4 6 3 2

개발-창살무늬 3 3 8 1
개 발-한글 3 7 4 1
개 발-조각보 2 9 4
개발-연꽃 3 3 7 2
개발-매듭 3 6 1 5

(2) 이 디자인을 신고 싶은가?

전혀아니다 아니다 보통이다 그렇다 매우그렇다

현행-나이키 1 2 4 4 4
현행-오클리 1 6 6 2

개발-용과 여의주 2 4 2 6 1

개발-창살무늬 5 6 3 1
개 발-한글 5 7 3
개발-조각보 9 5 1
개발-연꽃 3 8 2 2
개발-매듭 5 6 2 2

-124 -



한국적 이미지의 신발 • 양말 디자인 개발과 DB화

나. 상징성

(1) 한국적 이미지가 느껴지는가?

전혀아니다 아니다 보통이다 그렇다 매우그렇다

현행-나이키 8 6 1
현행-오클리 7 6 2

개발-용과 여의주 2 3 8 2

개 발-창살무늬 1 8 6
개발-한글 2 1 8 4
개 발-조각보 6 5 4
개발-연꽃 9 6
개발-매듭 2 5 4 4

(2) 국제 시장에서 호응을 얻을 수 있을까?

전혀아니다 아니다 보통이다 그렇다 매우그렇다

현행-나이키 3 5 7
현행-오클리 1 6 7 1

개발-용과 여의주 1 6 7 1

개발-창살무늬 2 5 7 1
개발-한글 3 7 4 1
개 발-조각보 3 7 5
개발-연꽃 1 8 4 2
개발-매듭 4 7 3 1

-125 -



한국적 이미지의 신발 • 양말 디자으］ 개발과 DB화

다. 실용성

(1) 신을 때 편안한 디자인인가?

전혀아니 

다
아니다 보통이다 그렇다 매우그렇다

현행-나이키 1 2 8 4

현행-오클리 1 2 9 3

개발-용과 의주 5 9 1

개발-창살무늬 1 7 7

개발-한글 1 8 6

개발-조각보 6 8 1

개발-연꽃 1 5 7 2

개 발-매듭 1 4 10

(2) 일상생활에서 일반적으로 신을 수 있는가?

전혀아니다 아니다 보통이다 그렇다 매우그렇다

현행-나이키 3 6 6
현행-오클리 2 8 5

개발-용과 여의주 6 4 4 1

개발-창살무늬 7 7 1

개발-한글 5 7 3

개발-조각보 4 3 7 1

개 발-연꽃 7 4 4

개발-매듭 2 4 9
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의류전문인 설문결과

심미성

1

심미성 

2

상징성

1

상징성 

2

실용성

1

실용성 

2 합계

0.15 0.15 0.20 0.20 0.15 0.15

나이키 0.56 0.53 0.31 0.85 0.60 0.63 3.48

오클리 0.51 0.54 0.33 0.71 0.59 0.63 3.31

용과 

여의주
0.48 0.45 0.73 0.71 0.59 0.45 3.41

창살무늬 0.52 0.45 0.87 0.69 0.51 0.54 3.58

한글 0.48 0.43 0.79 0.64 0.50 0.58 3.42

조각보 0.47 0.47 0.77 0.63 0.55 0.50 3.39

연꽃 0.53 0.48 0.88 0.69 0.55 0.42 3.55

매듭 0.53 0.46 0.73 0.61 0.54 0.52 3.39

N=15
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외국인 설문결과

심미성

1
심미성 

2
상징성

1
상징성 

2

실용성

1

실용성 

2 합계

0.15 0.15 0.20 0.20 0.15 0.15

나이키 0.60 0.58 0.56 0.87 0.60 0.63 3.84

오클리 0.51 0.59 0.53 0.74 0.61 0.60 3.58

용과 

여의주
0.44 0.48 0.67 0.68 0.58 0.50 3.35

창살무늬 0.47 0.50 0.80 0.63 0.51 0.51 3.42

한글 0.48 0.53 0.82 0.68 0.58 0.61 3.70

조각보 0.46 0.52 0.71 0.66 0.53 0.52 3.40

연꽃 0.46 0.50 0.84 0.67 0.50 0.47 3.44

매듭 0.58 0.52 0.73 0.69 0.59 0.59 3.70

N=5
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의류전문인 및 외국인의 설문결과

심미성

1

심미성 

2

상징성

1

상징성 

2

실용성

1

실용성 

2 합계

0.15 0.15 0.20 0.20 0.15 0.15

나이키 0.63 0.63 0.80 0.88 0.60 0.63 4.17

오클리 0.51 0.63 0.72 0.76 0.63 0.57 3.82

용과 

여의주
0.39 0.51 0.60 0.64 0.57 0.54 3.25

창살무늬 0.42 0.54 0.72 0.56 0.51 0.48 3.23

한글 0.51 0.63 0.84 0.72 0.66 0.63 3.99

조각보 0.45 0.57 0.64 0.68 0.51 0.54 3.39

연꽃 0.39 0.51 0.80 0.64 0.45 0.51 3.30

매듭 0.63 0.57 0.72 0.76 0.63 0.66 3.97

N=20
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제 4절 인간공학적 측면에서 신발의 기능성 및 착용감

@ 나이키 @ 오클리 © 용과여의주

© 창살무늬 ① 트랙스타

1. 신발의 쿠션성 및 압력분포 평가

신발 착용시의 압력 분포를 평가하기 위해 Pedar Step Analysis 

System（Novel, 미국）을 사용하여 정지시 1초간의 오른발 족압 분 

포를 측정했다. 그 결과는〈그림과 같다. ⑥한글, ⑥나이키, © 

용과여의주는 발뒤꿈치에 가해지는 압력이 다른 신발에 비해 컸 

다. 신발별로 족압 분포는 거의 유사한 경향을 나타냈으나, 한글 

은 발바닥 전체에 큰 압력이 가해지는 것으로 나타나 장시간의 

보행에는 적합하지 않은 것으로 나타났다.
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@ 나이키 ® 오클리 © 용과여의주 © 창살무늬 ⑥ 한글 ① 트랙스타

〈그림정지시 족압 분포 （단위 nAW
O 부 해 느륨 미 도；자저으느乙.-」一OO 苴 K O ―I ―I O O

보행 능률을 평가하기 위해 M 니 s이 e Tester ME3000（Mega 

Electronics LTD., Finland）을 이용하여, 관능평가에서 우수하게 평 

가된 시판 신발인 @나이키와 ⑹오클리, 개발된 신발 중 이들과 

디자인이 유사한 ©용과여의주를 대상으로 30분간 보행시 비복근 

하부 근전도를 측정했다（샘플링 빈도 : 1000Hz）. 현장에서 장시간 

에 걸친 근활동을 평가하는 데 이용되는 평균화된 근전도 

（Averaged EMG） 측정 결과, 평균화된 신호（10초간에 계측된 Raw 

Data를 평균한 값）로부터 근육에 가해지는 부담 정도와 활동수준 

을 알 수 있었다. ⑹오클리, ©용과여의주는 보행 초반부에 근 활 

동이 높다가 점차 근 피로에 의해 근활동이 저하한 반면, ⑥나이 

키는 보행 시간 경과에 따라 근 피로의 누적을 수반하지 않고 오 

히려 근활동이 점차 증가하는 경향을 보여 장시간의 보행에도 적
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합할 것으로 생각된다.

3. 신발의 통풍성 및 기후조절능

가. 보행시 신발 안 습도 측정에 의한 신발의 통풍성 평가

신발의 통풍성을 평가하기 위해 보행시간 경과에 따른 신발 안 

습도 측정 결과, 통풍성이 좋은 신발은 나이키〉용과여의주• 한 

글 • 오클리〉트랙스타〉창살무늬 순으로 나타났다. 나이키와 용과 

여의주는 통풍성이 있는 소재로 되어있고, 한글은 끈을 매는 디자 

인으로 통풍성을 도모했기 때문인 것으로 생각된다. 창살무늬는 

보행시간 경과에 따라 신발 안 습도가 계속적으로 상승하여 통풍 

성이 가장 나쁜 것으로 나타났으며, 이러한 결과는 관능평가 결과 

와 일치했다.
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나. 보행시 엄지발가락사이, 발바닥안쪽, 발등바깥쪽 피부온 

도의 변화

보행시 신발 안의 온도조절능을 평가하기 위해 ⑧엄지발가락과 

둘째발가락 사이, ⑹발바닥 안쪽, ©발등 바깥쪽 세 부위 피부 표 

면에 Thermistor（Takara, 일본） 센서를 부착하여 보행시간 경과에 

따른 피부 온도의 변화를 측정했다. 엄지발가락사이 피부온도는 

나이키, 용과여의주, 오클리, 한글은 보행 시간이 경과함에 따라 

점증적으로 상승 경향인 반면, 창살무늬, 트랙스타는 하강 후 상 

승하는 경향을 나타냈다. 발바닥안쪽 피부온도는 보행시간 경과에 

따라 모두 상승했다. 발등바깥쪽 피부온도는 오클리, 한글, 용과여 

의주는 보행시간 경과에 따라 완만하게 상승했고, 창살무늬, 나이 

키, 트랙스타는 더욱 완만하게 상승했다.
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-— 나이키---- 오클리 용과여의주 창살무늬 +…한글 ----- 트랙스타

v그림4〉보행시간 경과에 따른 피부온 상승도

4. 착용감

보행시 주관적감각을 평가하기 위해 쾌적감, 지지력, 밑창의 유 

연성, 통기성, 보호, 미끄럼성 각 항목에 대해 5점(Very Good)〜1 

점(Very Poor)의 점수를 주도록 했다. 각 항목별로 우수하다고 평 

가된 순서는 다음과 같다.

① 쾌적감(Comfort) : 한글 > 나이키 • 오클리 • 용과여의주〉트랙스타 > 창살 
무늬

② 지지력(Support) : 나이키 • 오클리 > 한글〉용과여의주 > 창살무늬 > 트 
랙스타

③ 밑창의 유연성(Sole Hexibility) : 나이키〉오클리 > 용과여의주 > 한글 • 
트랙스타 > 창살무늬

④ 통기성(Beatha에ity) : 한글〉트랙스타 > 용과여의주 > 나이키 • 오클리 • 
창살무늬

⑤ 보호(Protection) : 오클리〉나이키 • 용과여의주 • 한글 > 트랙스타〉창살 
무늬

⑥ 미끄럼성(Slip) : 나이키〉한글〉오클리 • 용과여의주 • 창살무늬 • 트랙스 

타
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시판 신발인 나이키와 오클리는 통기성을 제외한 모든 항목에서 

우수하게 평가되었다. 신발의 개구부가 넓은 한글은 쾌적감, 통기 

성이 우수하다고 평가되었고, 발등부분 메쉬(Mesh) 처리가 된 트 

랙스타는 통기성이 우수한 것을 평가되었다. 창살무늬는 개구부가 

좁고 밑창이 유연하지 않아 지지력을 제외한 모든 항목에서 최하 

점을 받았다.

쾌적감 지지력 밑창의유연성 통기성 보호 미丑럼성

〈그림3> 신발의 착용감
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제 7 장결 론

본 연구는 범세계화와 퓨전문화 트랜드 추세에 따른 미래시장 

환경과 사회문화적 환경에 대응하기 위하여, 한국적 이미지의 신 

발과 양말 디자인의 개발과 이의 현대화와 세계화로서 세계인의 

취향에 어울리는 고부가 가치의 문화상품개발과 이에 따른 수출 

증대가 주된 목적이며, 또한 신발과 양말에 대한 사적 자료와 최 

근 패션트랜드에 대한 DB화 구축으로서 양말과 신발디자인에 있 

어서 기초자료를 제공함과 동시에 오리지날한 패션정보국으로서 

의 기반을 마련하고자 함이다.

본 연구의 목적을 수행하기 위甘卜여, 첫째 서양과 우리나라 신발 

과 양말의 사적 자료를 축적함과 동시에 최근 패션트랜드와 병행 

하여 신발과 양말의 이미지 군을 분류하였고, 둘째 시장성을 향 

상시키기 위한 정확한 패션정보 분석과 소비자 정보 및 시장환경 

조사, 셋째 이를 바탕으로 한국적 이미지를 반영한 신발, 양말 디 

자인과 개발과 이에 대한 외국인과 내국인의 객관적 평가, 넷째 

상품의 쾌적성을 향상시키기 위한 기능성 및 착용감 연구, 다섯째 

디자인 과정의 축적과 자료의 DB화다.

신발은 원래 신체보호성 및 신체능력 확대성, 장식표현의 욕구, 

성적 표현성, 품위와 신분상징성의 욕구에서 발전되어 왔으나, 최 

근에는 패션을 완성시키는 의복 품목의 일부로 패션성의 중요성 

이 더욱 부각되고 있다. 특히 신발의 명품에서 디자인의 특성이 

두드러지며, 소재, insole, outsole, middle, 공정과정의 기술력에서 

그 유행의 변화가 두드러진다. 최근에는 스포츠 룩의 캐주얼화와 

더불어 스포츠 운동화에서도 캐주얼화가 두드러지는 경향이다. 따 

라서 본 연구의 산학협동 업체의 특성상 등산화의 캐쥬얼화 개발 
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에 초점을 맞추고, 한편은 생활한복이나 가벼운 운동화디자인, 즉 

기능성을 최대한 살린 outdoor/ t「av이 shoes 개발에 중점을 두고 

한국의 전통문화에서 차용된 용과 여의주, 창살무늬, 한글, 조각 

보, 연꽃무늬, 매듭이란 6가지 주제를 가지고 제품을 구현하여 보 

았다. 한국적이미지는 문헌연구, 외국인들에게 질문조사, 그리고 

소비자 조사를 바탕으로 축출되었다

양말과 스타킹 또한 기능적인 측면에서 자연 발생되어 왔지만, 

최근에는 복식 전체와의 조화를 이루는데 없어서는 안되는 품목 

으로 패션의 변화를 가지고 있다. 소재, 기술, 형, 장식, 색채 등에 

서 디자인의 변화를 가져오며, 20세기에는 남성은 흰색이나 검정 

색 등 한정적이며, 여성은 나일론 스타킹의 등장과 함께 살색이 

지 배적이나 최근에는 다양한 디자인이 등장되며, 양말에서도 다양 

한 패션 트랜드가 나오고 있다. 복고풍, 스포티, 에콜로지, 에스닉, 

아방가르드로 분류되었다. 본 연구에서는 색동, 십이지간, 태극, 

탈, 매듭, 용의 그림자 등의 주제를 가지고 스포티룩이나 에스닉 

룩을 구현하여 보았다.

개발된 한국적 이미지의 신발디자인에 대한 객관적인 평가를 위 

하여 Grant 알파-베타 모델을 이용하여 조사한 결과, 한국적 이미 

지를 표현한 새로운 디자인들이 월등히 우수한 평가를 받은 것으 

로 나타났다. 내국인은 심미성에서 연꽃, 매듭, 창살에 좋은 평가 

를 하였고, 착용감과 국제시장에서의 호응도에서는 용과 여의주 

디자인이 나이키나 오클리에 뒤지지 않는 평가를 한 것으로 나타 

났다. 외국인에게 설문한 결과, 매듭과 한글을 응용한 디자인이 

나이키와 오클리와 같은 월등히 높은 점수로 평가되어, 심미성에 

있어서 외국의 브랜드에 뒤지지 않는 것으로 연구결과가 나타났 

다. 상품의 쾌적성을 향상시키기 위하여 기능성 및 착용감을 연 
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구한 결과 나이키가 일반적으로 우수하였으나 개발한 한국적 이 

미지의 신발에서는 한글이 착용감이 우수한 것으로 나타났다.

신발과 양말 디자인을 위한 기초자료의 DB화를 위하여 신발은 

서양의 249개, 한국은 61개, 양말은 86개가 선정되었다. 신발은 시 

대, 조형성, 용도, 재료, 영감（이미지）, 장식성, 스타일 등으로 범주 

화되었고, 양말은 시대, 길이, 스타일, 장식성, 소재, 그리고 조직 

으로 범주화되어 DB화 되었다.

본 연구의 홍보와 마켓팅을 위하여 전시회를 개최하여 관람자들 

의 반응을 살펴 본 결과, 여 러각도의 의견 이 수렴되었다. 우선은 

예기치 않는 신발과 양말에 한국적 이미지의 적용이라 참신하면 

서도 의외성이라는 것이다. 분명 한국적이라는 정체성이 뚜렷한 

디자인이라는 점에 일치하면서도, 이러한 상품이 해외 시장에서 

어떠한 반응을 가져올지에 의구심을 가지고 있었다. 이러한 연유 

에서, 디자인 기준에 대한 충족도를 외국인에게 평7卜 한 결과, 나 

이키나 오클 리가 세계적인 브랜드로 인지도가 높아 평가시 후광 

효과가 있었음에도 불구하고, 한글과 매듭의 디자인은 나이키나 

오클리에 뒤지지 않는 높은 점수가 나왔음에 주목해야 한다. 결과 

적으로 심미성, 상징성, 실용성 모든 문항에서 다소 차이가 있으 

나, 개발된 디자인은 외국의 브랜드와 비교해 볼 때, 국제 시장에 

서 결코 뒤지지 않는 것을 확신 할 수 있었다.

본 연구를 진행하면서 느낀 점과 후속 연구를 위한 제언은 다음 

과 같다.

첫째, 본 연구의 목적은 무엇보다도 한국적 이미지二가 가미된 문 

화상품 개발의 한 실례로 신발과 양말디자인이다. 운동화와 양말 

은 그야 말로 서양문화 매체로서 여기에 한국적 이미지를 접목시 
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킨다는 것은 맨처음 어려운 문제점이 여러 가지 수반되었지만, 의 

외로 우리것 의 접목은 홍미있는 작업이었다. 우선은 문화상품을 

개발하기 위하여 우리 것을 우리화한다는 사고에서 벗어나, 서양 

것에 우리것의 접목이 훨씬 세계화에 기여 한다는 것을 깨닫게 

되었다. 이는 결국 문화 상품을 개발하기 위하여는 우리것의 분 

석능력 뿐 아니라 세계것에 대한 정확한 정보와 분석 능력이 필 

요한 것이다.

둘째, 본 연구를 끝까지 성공적으로 수행할 수 있었 던 것은 산 

학협동의 차원에서 이루어 졌다는 점이다. 분명 학교 교육은 이 

론과 지식의 축적 장이다. 실무와 현장감, 그리고 세계 시장경쟁 

력에 익숙한 참여기업의 세밀한 현장교육과 세미나, 그리고 디자 

인 평가는 더욱 현장경험이 없었던 연구원에게 대단히 고무적이 

었으며, 산업측에서는 신선한 연구원의 아이디어는 일상적인 사고 

에 청량제와 같은 것이다. 때문에 앞으로 디자인 교육은 무엇보 

다도 산학협동체제내에서 이 루어져 교과과정뿐 아니 라 인 턴쉽 제 

도가 활성화 되어야 함을 절실히 느꼈다.

셋째, 현재는 정보화 사회이다. 그러나 정보가 이미 정보화가 

되어 버리면, 이미 쓸모 없게 되기도 한다. 따라서 본연구의 자 

료는 앞으로 계속 수정 보완 되었을 때 그 생명력이 있는 것이다. 

계속 하여, 본 연구가 일회성으로 끝나지 말고 지속적으로 한국적 

이미지가 가미된 신발 양말디자인의 개발 뿐 아니라 DB화를 위 

한 자료도 보완 되어야 한다.

넷째, 지속적으로 산업계에서는 니치마켓에 관심을 갖고 개발 

하여야 한다. 최근 우리나라 패션산업계는 물량수출에서 벗어나 

고부가가치화를 할 수 있는 상품개발에 주력을 하고 있다. 이미 

서양에서 점령하고 있는 하이 패션 보다는 가죽제품, 스포츠웨 
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어, 운동화, 가방 등의 니치마켓 개발에 주력을 할 뿐 아니라 주 

체적이며 창의적인 시각으로 진행되어야 한다.

다섯째, 시시한 상품도 디스플레이, 패키지 디자인, 홍보 마켓 

팅 등에서 많은 효과를 가져 올 수 있다. 우리나라 신발이나 양 

말 산업은 아직 디자인의 개념 보다는 기능적 측면에 기울고 있 

다. 조금만 디자인과 패키지 디자인에 관심을 갖는다면, OEM 시 

스템에서 터득한 기술력으로 단가를 분명 높힐 수 있는 상품 개 

발을 할 수 있다.
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< 별첨자료 1 > 소비자 조사 설문지

안녕하십니까?

산업자원부와 한국산업디자인진흥원의 지원을 받아 패션정 

보기획사인 （주）프로퍠션 정보네트워크와 서울대학교 의류학 
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1. 보조 자료 1번에 각 신발에 대한 그림과 분류가 있습니다. 응답자 분들은 

설문을 하시기 전에 자료를 살펴보시고 본 설문 작성을 시작하시기 바랍니다.

2. 보조자료 2번은 문제8번에 해당하는 자료입니다. 설문지의 그림을 칼라로 

확대한 것이니 참조하시기 바랍니다.

3. 남성용 설문지입니다.1. 다음은 여러분이 신발을 구입할 때 중요시하는 사항 

을 알아보기 위한 문항입니다. 각 문항에 대해 자신의 생각과 일치하는 부분에 

V표 해주십시오.

넌三 문 항

응답

우
렇
다
 

매

ZL디
그렇 
다

二丄저 
二丄 렇 
다

그렇 
지 
않다

혀
렇
 q
 다
 

전
 그
지
않

1 나는 신발류를 구입할 때 가격을 가장 증요시 한다

2 나는 신발류는 항상 세일 기간을 이용하여 구입한다

3 나는 신발류는 오래 신을 수 있는 튼튼한 신발을 주로 구입한다

4 나는 발이 편하고 활동에 적합한 신발을 구입한다

5 나는 신발류를 구입할 때 항상 디자인이 마음에 느는 것을 구입한다

6 가격이나 품질에 관계없이 디자인이 마음에 들면 구입한다

7 나는 고급 브랜!二의 신발만을 주로 구입한다

8 고가의 신발은 품질이나 디자인에 있어 우수하다고 생각한다
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2. 다음은 여러분이 신발에 대해 일반적으로 갖고 있는 태도나 행동에 관한 문 

항입니匸卜. 각 문항에 대해 자신의 생각과 일치하는 부분에 V표 해주십시오.

번호 문 항

우
렇
다
 

매
그
니

二L 렿 
다

二L 저 
그렇 
다

그렇 
지 
않다

전 w 
그三 
지 
않 L

1
국산 브랜드보다 외제 브랜느 신발이 품질이나 디자인에서 더 우수하다고 생 

각한다

2 나는 평범한 디자인보다 뭔가 특이하고 튀는 디자인의 신발을 구입한다

3 새로운 디자인의 신발이 나오면 반드시 구입하고 싶다

4
신발을 구입할 계획이 없더라도 마음에 드는 신발이 있으면 반!二시 구매하는 편 

이다

5 신발은 가벼우면서 활동하기 편한 것이 좋다고 생각한다

6 신발올 구입할 때에는 반上시 신어보고 발이 편한가를 확인해야 한다

7 신발을 구입할 때에 상품권을 이용해본 경험이 많다

8 옷차림에 맞는 신발을 갖춰 입는 것은 아주 중요하다

9 신발올 살 때 종업원의 권유나 충고에 귀를 기울이는 편이다.
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번호 문 항

응답

赏
다

二L 맇 
다

그저 
二丄 렇 
다

二丄 렇 
지 
않다

혀
맇
지
다
 

천

Z1
〈않

10 때때로 외출할 때 신고 나갈 적설한 신발이 없다는 생각이 든다

11 운동화나 목이 높은 농구화 스타일이 좋다고 생각한다

12 구두는 부츠처럼 목이 높은 스타일이 좋다

13 직장에 운동화나 캐주얼화를 신고 다녀도 무방하다고 생각한다

14 나는 운동화나 캐주얼화보다 누누가 훨씬 많다

15 나는 유명브랜드 신발의 모조 제품을 구입해 본 적이 있다

16 나는 둥산화나 볼링슈즈 같은 특수한 용도의 신발을 가지고 있다

17 나는 여러 켤레의 구두를 가지고 날마다 바꿔가벼 신는다

18 나는 잡지나 인터넷 사이트 둥에서 신발에 대한 정보를 자주 찾아본다

19
나는 신발을 구입할 때 여러 군데의 매장을 둘러보고 꼼꼼히 상품올 살핀 후에 구 

입하는 편이다

3. 다음은 여러분이 운동화（스포츠화, 스니커즈, 등산화 모두 포함에 대해 일 

반적으로 갖고 있는 태도나 행동에 관한 문항입니다. 각 문항에 대해 자신의 

생각과 일치하는 부분에 V표 해주십시오.

번호 문 항

우

词다
 

매

：1 니
그렇 
다

그저 
二工렇 
다

二丄 렇 
지 
않다

혀
랭
 q
 디
 

전
 

지
 않

1
운동화는 가산 브랜드보다 외제 브랜드가 품질이나 디자인에시 더 우수하다고 

생각한다

2 나는 평범한 디자인보다 뭔가 특이하고 튀는 디자인의 운동화를 구입한다

3 유행하는 운동화가 있으면 반느시 구입하고 싶다

4 운동화가 필요하지 않더라도 마음에 드는 운농화가 있으면 구매하는 편이다

5 운동화는 가벼우면서 활동하기 편한 것이 좋다고 생각한다

6 운동화를 구입할 때에는 반느시 신어보고 발이 편한가를 확인해야 한다

7 운동화를 살 때 종업원의 권유나 충고에 귀를 기울이는 편이다.
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넌 흐 문 항

응답

매우
그렇 
다

그렇 
다

二工저 

二Z 닣 
다

그렇 
지 
않다

선혀 
그렇 
지 
않다

8 나는 유명브랜” 운동화의 모조 제풍을 구입해 본 적이 있다

9 나는 잡지나 인터넷 사이트 등에서 운동화에 대한 정보를 자주 찾아본다

10
나는 운동화를 구입할 때 여러 군데의 매장을 둘러보고 꼼꼼히 상품을 살핀 후에 

구입하는 편이다

11 운동화의 가격이 너무 비싼 편이라고 생각한다

12 나는 운동화는 주로 세일 기간을 이용해 구입한다

13 나는 특정 브랜，2.의 운동화만을 구입한다

4. 다음 각 신발의 종류에 대해서 최근 1년 동안 자신이 구입했던 개수와 일치 

하는 란에 V 표시해주십시오.

신발의 종류 0켤레 1 켤레 2켤래 3켤레 4켤레 이상

1 성상 구누

2 캐주얼 슈즈

3 부츠

4 운동화, 둥산화

5 샌들, 슬리퍼
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5. 다음 각 신발의 종류에 대해 최근 1년 동안 자신이 구입했던 가격대와 일치 

하는 란에 V표시해 주십시오. 여러 켤레를 구입하신 경우 가장 최근에 구입한 

신발의 가격대와 일치하는 란에 V 표시해 주십시오.

신발의 종류
구입한적 

없다
5만원 이하 5-10만원 10-15 만원 15-20 만원 20-25만원

25만원 

이상

1 정장 구두

2 캐주얼 슈즈

3 부츠

4
운동화, 등산 

화

5 샌들. 슬리퍼

6. 다음 각 종류의 신발에 대해 최근 1년 동안 자신이 구입했던 장소와 일치하 

는 란에 V표시해 주십시오. 여러 곳에서 구매하신 경우 신발을 구입하기 위해 

가장 자주 갔던 곳에 V표시해 주십시오.

신발의 종류
구입한 적 

없다
백화짐 대리점 할인 짐 재래시장 tv-홈쇼핑

인터넷 

쇼핑

1 정장 구두

2 캐주얼 슈즈

3 부츠

4 운동화, 등산화

5 샌들, 슬리퍼
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7. 다음 각 종류의 신발에 대해 최근 1년 동안 자신이 구입했던 신발의 소재와 

일치하는 란에 V표시해 주십시오. 여러 가지를 구매하신 경우에는 가장 많이 

구입한 소재에 V표시해 주십시오.

신발의 종류
구입한 적 

없다
가죽 100% 천 100% 가죽과 천 합성피혁 신소재

1 정장 구두

2 캐주얼 슈즈

3 부츠

4 운동화, 등산화

5 샌들, 슬리퍼

8. 다음은 운동화(스포츠화, 스니커즈, 등산화)의 광고에 쓰일 사진입니다. 각 

광고에는 운동화의 여러 각도에서 촬영한 사진이 포함되어 있습니다.

여러분이 여러 각도에서 찍은 운동화의 사진이 들어있는 광고를 보신다면 어떤 

각도의 사진이 들어있는 광고가 자신이 제품을 선택하고, 제품의 디자인을 살 

펴보는데 가장 유용한 광고입니까? 가장 좋은 광고에가장 좋지 않은 

광고에 ‘4’를 매겨, 에서 Z'까지 순위를 매겨 주십시오/보조자료 2번 참조) 

( ) ( ) ( ) ( )
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9. 신발 브랜드 가운데 귀하가 가장 좋아하는 브랜드는 무엇입니까? 운동화 브랜 

드, 캐주얼 슈즈 브랜드, 정장구두 브랜드로 나누어 볼 때, 각 신발의 종류에 대해 

좋아하는 브랜드를 적어주십시오. 또한 그 브랜드를 특별히 좋아하는 이유를 보기 

에서 한가지만 골라 답해 주십시오.

번호 구분 선호 브랜드 선호 이유

1 운동화（스포츠화, 스니커즈, 등산화）

2 캐주얼 슈즈

3 정장구두, 드레스 슈즈

보기

① 디자인과 색상이 마음에 든다

② 브랜드 이미지가 마음에 든다

③ 제품의 소재가 좋고 마무리가 잘 되어 있다

④ 내가 구입하기에 가격이 적당하다

⑤ 주위 사람들（친구, 직장동료, 이웃 등）이 대부분 좋아하는 브랜드이다

⑥ 최신 유행 스타일을 제시하는 브랜드이다

⑦ 그 브랜드 제품을 이전에 구매하여 사용해본 결과 매우 만족했다

⑧ 나에게 가장 잘 어울리고 나의 발에 가장 잘 맞는 브랜드이다

⑨ 기타
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10. 아래의 그림들은 운동화（스포츠화, 스니커즈, 등산화） 제작시 응용될 이미 

지를 표현한 것들입니다. 가장 마음에 드는 이미지에 '1', 가장 마음에 들지 

않는 도안에 ‘9’를 매겨, 1에서 9등까지 각 이미지에 대해 자신의 마음에 드는 

순서에 따라 순위를 표시해 주십시오.

그림 순위 그림 순위 그림 순위

KNVB
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11. 다음은 운동화(스포츠화, 스니커즈, 등산화)의 디자인에 대한 여러분의 생 

각을 알아보는 문항들입니다.

(1) 나는 운동화의 굽은 ( )cm가 적당하다고 생각한다.

(2) 다음 운동화 그림 중 가장 마음에 드는 디자인에 丁, 가장 마음에 들지 않는 디 

자인에 5를 매겨 1에서 5까지 순위를 매겨주십시오.

(4) 나는 운동화를 구입할 때 끈의 디자인이 중요하다고 생각한다.

( )( ) ( ) ( ) ( )

(3) 다음 운동화 그림 중 가장 마음에 드는 디자인에 丁, 가장 마음에 들지 않는 디

자인에 5를 매겨 1에서 5까지 순위를 매겨주십시오.

( )( ) ( ) '( ) ( )

매우 그렇다 그렇다 상관없다 그렇지 않다 전혀 그렇지 않다

(5) 나는 운동화를 구입할 때 밑창의 디자인이 중요하다고 생각한다.

매우 그렇다 그렇다 상관없다 그렇지 않다 전혀 그렇지 않다

(6) 나는 운동화를 구입할 때 전반적인 색상이 어떤지를 중요하게 생각한다.

매우 그렇다 二렇다 상관없다 그렇지 않다 전혀 그렇지 않다
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(7) 나는 운동화의 브랜드 로고가 뚜렷하고 큰 것이 좋다

매우 二L렇다 그렇다 상관없다 그렇지 않다 전혀 二렇지 않다

12. 다음은 일반적으로 시장에서 매출이 높은 브랜드들을 각기 다른 짝으로 나 

열한 것입니다. 다음 브랜드들에 대해 자신이 가장 구입하고 싶은 브랜드에 

丁, 그 다음 브랜드에 2, 가장 구입하고 싶지 않은 브랜드에 3을 부여해 순위 

를 매겨주십시오. 잘 모르시는 브랜드가 있으면 가장 낮은 순위를 매겨서 빈 

칸이 없도록 해주십시오.(각 문항에 있는 표에 빈 칸이 없도록 모두 1,2,3 

등을 매겨주십시오)

1) 다음은 운동화 브랜드들입니다. 예)

브랜느명 순위 브 탠-工명 순위 브랜三명 순위 브랜； 명 순위

버 팔호 K2 K2 트렉스다

팀 버 랜느 오를리 트렉스다 오클리

코오롱스포츠 버 팔로 티 버 랜드. 코오롱스포츠

브랜드명 순위 브랜드명 순위 브랜드명 순위 브랜드명 순위

나이키 아디다스 리복 쌈지스포츠

리복- 쌈지 스포츠 나이키 아디 다스

아디다스 리 복 쌈지스포츠 나이 키
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2） 다음은 정장구두, 드레스 슈즈 브랜드들입니다. O

브랜드명 순위 브랜드명 순위 브랜드명 순위 I I 순위

금강 레노마 비제 바노
［발렌시아가

| 2
기라로쉬 리갈 엘칸토 -

발렌시아가 브랑누아 키 사우모 엘칸토

브랜드명 순위 브럔드명 순위 브랜드명 순위

기라로 쉬 리갈 키 사우모

레노마 금강 발렌시아가

비제 바노 엘한토 브랑누아

브랜드명 순위 브랜드. 명 순위 브랜드명 순위

발렌시아가 키 사우모 브랑누아

엘 칸토 리갈 비제 바노

레노마 기라로쉬 금강

13. 귀하는 한국적 이미지가 어떤 것이라고 생각하십니까? 생각나는 대로 한국 

적 이미지를 나타내는 형상（예:구름, 학 등）이나 형용사를 한가지만 적어주십 

시오 

（ ）

14. 마지막으로 통계적 분류를 위한 질문입니다.

14-1 귀하의 성별은 무엇입니까?

①남성 ②여성

14-2 귀하의 연령대는 다음 중 어디에 해당됩니까?（만 연령으로 답해주십시오）

①15〜18세 ②19〜23세 ③24〜26세 ④27〜30세 ⑤31〜35세

14-3 귀하가 현재 거주하고 계신 지역은 다음 중 어디에 해당됩니까?

①서울 강남（강남구, 서초구, 송파구）

②서울 강동（강동구, 광진구, 동대문구, 중랑구）

③서울 강서（양천구, 강서구, 구로구, 영등포구, 금천구）

④서울 강북（노원구, 도봉구, 강북구）

⑤서울 남부（관악구, 동작구）

⑥서울 서부（마포구, 서대문구, 은평구, 성북구,

⑦서울 중부（용산구, 중구, 성북구）
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⑧수도권（일산, 분당, 과천, 평촌, 안양, 산본）

14-4 귀하는 현재 결혼을 하셨습니까?

① 기혼 ② 미혼

14-5 귀하는 자녀가 있으십니까?

① 없음 ② 있음

14-6 귀하의 현재 직업은 다음 중 어디에 해당됩니까?

①전업주부 ②학생 ③경영관리직（기업체 이사 이상） ④사무직 ⑤생산직

⑥기술직（엔지니어）

⑦전문직（의사, 변호사, 교수 등） ⑧공무원 ⑨교사 ⑩판매/서비스직

⑪자유직（프리 랜서） ⑫자영업 ⑬기타

14-7 귀하와 함께 거주하는 가족을 포함한 귀댁의 월 평균 총소득액은 다음 중 어 

디에 해당됩니까?

①100만 미만 ②100만〜199만 ③200〜299만 ④300〜399만

⑤400〜499만 ⑥500만 이상

총 400명
조사지역 : 서울

* ps : 조사대상 : 고등학생（10대후반） : 30 명

20-25세 :

26-30세 :

30세 이상 :

total

60 명

60 명

50 명

200 명（남자, 여자의 경우 같음）

*남자용은 설문-m.hwp이며, 여자용은 설문-f.hwp입니다.

*12번 응답자들이 모든 표에 빠뜨리지 않고 기입하도록 신경 써 주십시오. 

주）프로패션정보네트워크 이승엽 517-8722
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〈 별첨 자료 2 > 전시회 전경

신

발 

전

양 

말 

전





신발전







주 의

1. 이 보고서는 산업자원부에서 시행한 디자인기반기술 개 

발지원사업의 디자인연구 개발 보고서입니다.

2. 이 연구개발 내용을 대외적으로 발표할 때에는 반드시 

산업자원부에서 시행한 디자인기반기술개발사업의 연구 

개발 결과임을 불4■혀야 한다.


